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3. LIQUIDACIÓ DE L’EXERCICI ECONÒMIC I 
APLICACIÓ DEL RESULTAT 
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4. INFORME D’ACTIVITATS  
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4.1.1 EQUIPS I LLICÈNCIES FEDERATIVES 

PISTA 

LLICÈNCIES HANDBOL - TEMPORADA 2024-2025  
                               

  BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  T. DEL 
EBRE 

 TOTAL 
  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 

Sènior 2.205 972  243 66  37 49  66 49  36 59  2.587 1.195 
Màster 421 132  40 16  0 0  0 0  0 0  461 148 
Juvenil 932 544  82 43  42 39  34 25  26 30  1.116 681 
Cadet 1.122 643  121 53  38 49  59 38  36 73  1.376 856 
Infantil  1.217 711  92 67  43 78  57 46  25 36  1.434 938 
Aleví  898 508  101 38  19 17  23 16  5 3  1.046 582 

Benjamí 241 122  140 36  8 1  0 14  0 0  389 173 
Total 

Jugadors/es 7.036 3.632  819 319  187 233  239 188  128 201  8.409 4.573 

  10.668  11  420  427  329  12.982 
                  

 BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  T. DEL 
EBRE 

 TOTAL 

Oficials i 
Auxiliars 1211 484  115 32  16 4  37 5  15 7  1394 532 
Tècnics 631 130  67 8  50 31  34 26  31 37  813 232 
Total 

Tècnics i 
Oficials 

1842 614  182 40  66 35  71 31  46 44  2207 764 

  2.456  222  101  102  90  2.971 
                  

  BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  T. DEL 
EBRE 

 TOTAL 
  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 

Àrbitres 239 31  18 3  3 0  19 2  0 3  279 39 
A/C 101 77  5 6  1 1  3 1  4 1  114 86 

Total 
àrbitres i a/c 340 108  23 9  4 1  22 3  4 4  393 125 
Total àrb. i 

A/C 448  32  5  25  8  518 
                  

  BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  T. DEL 
EBRE 

 TOTAL 
  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 
  9.218 4354  1.024 368  257 269  332 222  178 249  11.009 5.462 

Total 
llicències 13.572  1.392  526  554  427  16.471 

                               
Total 

llicències 
masculines 

11.009                          

Total 
llicències 
femenines 

5.462                          

Total 
llicències 16.471                          
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LLICÈNCIES HANDBOL - TEMPORADA 2025-2026 (a data 13/02/26) 

                               

  BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  T. DEL 
EBRE 

 TOTAL 
  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 

Sènior 2.114 1009  252 66  58 63  89 41  34 66  2.547 1.245 
Màster 415 115  37 16  0 0  0 0  20 0  472 131 
Juvenil 862 489  83 36  27 36  46 24  31 34  1.049 619 
Cadet 1.135 702  115 66  37 50  64 46  23 57  1.374 921 
Infantil 1.171 645  70 50  32 54  48 31  44 32  1.365 812 
Aleví 903 488  113 53  22 20  22 23  13 38  1.073 622 

Benjamí 255 120  117 38  15 3  10 9  0 0  397 170 
Total 

Jugadors/es 6.855 3.568  787 325  191 226  279 174  165 227  8.277 4.520 
 10.423  1112  417  453  392  12.797 
                              
 BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  T. DEL 

EBRE 
 TOTAL 

Oficials i 
Auxiliars 1187 506  112 39  42 33  37 26  18 7  1396 611 
Tècnics 638 133  71 7  28 5  37 10  34 36  808 191 
Total 

Tècnics i 
Oficials 

1825 639  183 46  70 38  74 36  52 43  2204 802 

 2.464  229  108  110  95  3.006 
                  

 BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  T. DEL 
EBRE 

 TOTAL 
 Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 

Àrbitres 241 30  18 1  1 0  17 2  1 1  278 34 
A/C 101 89  4 3  0 0  1 0  5 0  111 92 

Total àrb. i 
a/c 342 119  22 4  1 0  18 2  6 1  389 126 

Total àrb. i 
a/c 461  26  1  20  7  515 

                  

 BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  T. DEL 
EBRE 

 TOTAL 
 Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 
 9.022 4326  992 375  262 264  371 212  223 271  10.870 5.448 

Total 
llicències 13.348  1.367  526  583  494  16.318 

                              
Total 

llicències 
masculines 

10.870                         

Total 
llicències 
femenines 

5.448                         

Total 
llicències 16.318 
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COMPARATIVA LLICÈNCIES D'HANDBOL-TEMPORADES 2024/2025 - 
2025/2026 (a data 13/02/2026) 

                 
ESPORTISTES MASCULINS  ESPORTISTES FEMENINES 

CATEGORIA 24/25 25/26 %CRE/DEC.  CATEGORIA 24/25 25/26 %CRE/DEC. 
Sènior 2.587 2.547 -1,55%  Sènior 1.195 1.245 4,18% 
Màster 461 472 2,39%  Màster 148 131 -11,49% 
Juvenil 1.116 1.049 -6,00%  Juvenil 681 619 -9,10% 
Cadet 1.376 1.374 -0,15%  Cadet 856 921 7,59% 
Infantil 1.434 1.365 -4,81%  Infantil 938 812 -13,43% 
Aleví 1.046 1.073 2,58%  Aleví 582 622 6,87% 

Benjamí 389 397 2,06%  Benjamí 173 170 -1,16% 
Total 8.409 8.277 -1,57%  Total  4.573 4.520 -1,37% 

          

COS TÈCNIC MASCULÍ  COS TÈCNIC FEMENÍ 
  24/25 25/26 %CRE/DEC.    24/25 25/26 %CRE/DEC. 

Oficials i Auxiliars 1.394 1.396 0,14%  Oficials i Auxiliars 532 611 14,85% 
Tècnics 813 808 -0,62%  Tècniques 232 191 -17,67% 
TOTAL 2.207 2.204 -0,14%  TOTAL 764 802 4,97% 

       

ÀRBITRES I A/C MASCULÍ  ÀRBITRES I A/C FEMENÍ 
  24/25 25/26 %CRE/DEC.    24/25 25/26 %CRE/DEC. 

Àrbitres 279 278 -0,36%  Àrbitres 39 34 -12,82% 
Anotadors/Crono. 114 111 -2,63%  Anotadors/Crono. 86 92 6,98% 
Total Anot/Cron 393 389 -1,02%  Total Anot/Cron 125 126 0 

       

TOTAL LLICÈNCIES 
MASCULINES 11.009 10.870 -1,26% 

 

TOTAL 
LLICÈNCIES 
FEMENINES 

5.462 5.448 -0,44% 

 
Durant la temporada 25/26 s’observa una lleugera disminució global de llicències, destaca el creixement de 

la categoria sènior femenina, el descens en categories de base femenines, i s’observa una estabilitat general 

en el sistema. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SSEMBLEA GENERAL 
ORDINÀRIA 2025 

ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026 

45    /    ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026                                                                                                                         

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

SSEMBLEA GENERAL 
ORDINÀRIA 2025 

ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026 

46    /    ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026                                                                                                                         

 
 

4.1.2 EQUIPS HANDBOL PISTA 

 

EQUIPS HANDBOL INSCRITS -TEMPORADA 2024-2025 
                                   
 BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  T. DEL EBRE  TOTAL 
 Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 

Sènior 124 60  14 4  2 3  4 4  2 4  146 75 
Màsterl 22 8  2 1  0 0  0 0  0 0  24 9 
Juvenil 61 40  7 3  3 2  3 2  2 2  76 49 
Cadet 76 47  10 4  3 4  5 3  2 5  96 63 
Infantil 90 54  8 4  3 5  5 4  1 3  107 70 
Aleví 71 35  13 0  2 0  1 1  0 0  87 36 

Benjamí 19 8  16 0  0 0  1 1  0 0  36 9 
TOTAL 463 252  70 16  13 14  19 15  7 14  572 311 
TOTAL 715  86  27  34  21  883 

                  
  Masculí Femení   TOTAL  

           
Total equips 572 311   883  

           
                  

                  
EQUIPS HANDBOL INSCRITS -TEMPORADA 2025-2026 (a data 06/02/26) 

                                   
 BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  T. DEL EBE  TOTAL 

  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 
Sènior 116 63  16 5  3 4  5 3  2 4  142 79 
Màster 23 8  2 1  0 0  0 0  1 0  26 9 
Juvenil 63 39  6 3  2 2  4 2  2 3  77 49 
Cadet 85 51  8 5  3 4  4 4  2 4  102 68 
Infantil 91 47  7 4  2 2  4 3  5 1  109 57 
Aleví 75 39  12 3  3 1  1 2  0 1  91 46 

Benjamí 22 8  17 0  0 0  1 1  0 0  40 9 
TOTAL 475 255  68 21  13 13  19 15  12 13  587 317 
TOTAL 730  89  26  34  25  904 

                  
 Masculí Femení TOTAL              
Total equips 587 317 904              
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COMPARATIVA D'EQUIPS D'HANDBOL INSCRITS -TEMPORADES 2024/2025 - 2025/2026 (a 
data 06/02/26) 

 
                      

  2024/2025  2025/2026  COMPARATIVA PER %  

 Masculí Femení  Masculí Femení  Dif. Masculí Dif. Femení %Masculí %Femení  

Sènior 146 75  142 79  -4 4 -2,74% 5,33%  

Màster 24 9  26 9  2 0 8,33% 0,00%  

Juvenil 76 49  77 49  1 0 1,32% 0,00%  

Cadet 96 63  102 68  6 5 6,25% 7,94%  

Infantil 107 70  109 57  2 -13 1,87% -18,57%  

Aleví 87 36  91 46  4 10 4,60% 27,78%  

Benjamí 36 9  40 9  4 0 11,11% 0,00%  

TotalEquips 572 311  587 317  15 6 2,62% 1,93%  

TOTAL 883  904  21 2%  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durant la temporada 25/26 el nombre d’equips inscrits creix respecte a la temporada anterior, aquest 

creixement es concentra principalment en categories de base, i equips femenins. 

 

 

 

 



 

 

SSEMBLEA GENERAL 
ORDINÀRIA 2025 

ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026 

48    /    ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026                                                                                                                         

 
 

4.1.3 CLUBS HANDBOL PISTA 

 

CLUBS D'HANDBOL TEMPORADA 
2024/2025   CLUBS D'HANDBOL TEMPORADA 2025/2026 

(a data 30/01/26) 
          

BARCELONA 

ANOIA 3   

BARCELONA 

ANOIA 3 
BAGES 1   BAGES 2 

BAIX 
LLOBREGAT 16   BAIX 

LLOBREGAT 15 

BARCELONÈS 11   BARCELONÈS 9 

BERGUEDÀ 1   BERGUEDÀ 1 
GARRAF 2   GARRAF 2 

MARESME 4   MARESME 4 
OSONA 1   OSONA 1 
VALLÈS 

OCCIDENTAL 16   VALLÈS 
OCCIDENTAL 15 

VALLÈS 
ORIENTAL 15   VALLÈS 

ORIENTAL 16 

TOTAL 70   TOTAL 68 
            

GIRONA 

BAIX EMPORDÀ 3   

GIRONA 

BAIX EMPORDÀ 3 

GIRONÈS 4   GIRONÈS 4 
PLA DE 

L'ESTANY 1   PLA DE 
L'ESTANY 1 

TOTAL 8   TOTAL 8 
           

LLEIDA 

SEGARRA 1   

LLEIDA 

SEGARRA 1 
SEGRIÀ 2   SEGRIÀ 2 
URGELL 1   URGELL 1 
TOTAL 4   TOTAL 4 

          
ANDORRA ANDORRA 1   ANDORRA ANDORRA 1 

        

CAMP DE 
TARRAGONA 

BAIX CAMP 1   

CAMP DE 
TARRAGONA 

BAIX CAMP 1 

BAIX PENEDÈS 1   BAIX PENEDÈS 1 

TARRAGONÈS 3   TARRAGONÈS 3 

TOTAL 5   TOTAL 5 
         

TERRES DE 
L'EBRE 

BAIXEBRE 2   

TERRES DE 
L'EBRE 

BAIXEBRE 2 
MONTSIÀ 1   MONTSIÀ 1 

RIBERAD'EBRE 2   RIBERAD'EBRE 2 

TOTAL 5   TOTAL 5        
TOTAL   93   TOTAL   91 

 



 

 

SSEMBLEA GENERAL 
ORDINÀRIA 2025 

ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026 

49    /    ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026                                                                                                                         

 
 

ALTES DE CLUBS 2024/2025   ALTES DE CLUBS 2025/2026 
CH ALCARRÀS   SA SÚRIA 

CF JUVENTUD 25 DE SEPTIEMBRE   FUNDACIÓ H ROQUEROL 
SE COMUNIDAD LA SALLE 

BONANOVA     
        

BAIXES DE CLUBS 2024/2025   BAIXES DE CLUBS 2025/2026 
CH AGRAMUNT   ESPANYOL SENTIMENT PERICO SE 

ASSOCIACIÓ LLEIDATANA 
D'HANDBOL   CBM ESPARREGUERA 

H BALSARENY   CE MARISTES RUBÍ 
CP BELL·LLOC   CE VIROLAI DE BARCELONA 

CD PANTERES GROGUES     

JOVENTUT H RIPOLLET     

SA SÚRIA     

CE LA SALLE BONANOVA     
 

El nombre total de clubs disminueix lleugerament principalment a Barcelona i es manté estable 

a la resta del territori, destacant l’increment de clubs mixtes, fet que indica una evolució cap a 

models més inclusius. 
CLUBS PER GÈNERE 

GÈNERE 24/25 25/26 
MASCULINS 22 17 
FEMENINS 5 4 

MIXTES 66 70 

TOTAL 93 91 
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COMPARATIVA DE CLUBS D'HANDBOL PISTA - TEMPORADES 2024/2025 i 2025/2026 

  2024/2025 2025/2026 Diferència % clubs 

BARCELONA 

ANOIA 3 3 0 0,00% 

BAGES 1 2 1 50,00% 

BAIX LLOBREGAT 16 15 -1 -6,67% 

BARCELONÈS 11 9 -2 -22,22% 

BERGUEDÀ 1 1 0 0,00% 

GARRAF 2 2 0 0,00% 

MARESME 4 4 0 0,00% 

OSONA 1 1 0 0,00% 

VALLÈS OCCIDENTAL 16 15 -1 -6,67% 

VALLÈS ORIENTAL 15 16 1 6,25% 

TOTAL 70 68 -2 -2,94% 

GIRONA 

BAIX EMPORDÀ 3 3 0 0,00% 

GIRONÈS 4 4 0 0,00% 

PLA DE L'ESTANY 1 1 0 0,00% 

TOTAL 8 8 0 0,00% 

LLEIDA 

SEGARRA 1 1 0 0,00% 

SEGRIÀ 2 2 0 0,00% 

URGELL 1 1 0 0,00% 

TOTAL 4 4 0 0,00% 

ANDORRA ANDORRA 1 1 0 0,00% 

CAMP DE TARRAGONA 

BAIX CAMP 1 1 0 0,00% 

BAIX PENEDÈS 1 1 0 0,00% 

TARRAGONÈS 3 3 0 0,00% 

TOTAL 5 5 0 0,00% 

TERRES DE L'EBRE 

BAIX EBRE 2 2 0 0,00% 

MONTSIÀ 1 1 0 0,00% 

RIBERA D'EBRE 2 2 0 0,00% 

TOTAL 5 5 0 0,00% 

      

TOTAL  93 91 -2 -2,20% 
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4.1.4 LLICÈNCIES FEDERATIVES HANDBOL 

PLATJA 

LLICÈNCIES D'HANDBOL PLATJA EDICIÓ 2024 
               

  BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  TOTAL 
  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 

Sènior 268 130  22 14            290 144 
Juvenil 97 62  15              112 62 
Cadet 160 114  9 10            169 124 
Infantil 127 133  42              169 133 
Aleví 51 41                 51 41 

Benjamí                     0 0 

Total Esportistes 703 480  88 24  0 0  0 0  791 504 

  1183  112  0  0  1295 
                          
Oficials i Auxiliars 58 17  4 1  2         64 18 

Tècnics 39 6  8 0  1         48 6 

Total Staff 97 23  12 1  3 0  0 0  112 24 

 120  13  3  0  136 
               

 BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  TOTAL 
 Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 

Àrbitres 34 2  2 1    1  1    37 4 
Total Àrbitres 36  3  1  1  41 

               
 Masc. Fem.  TOTAL                  

Total llicències 940 532  1472                  
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LLICÈNCIES D'HANDBOL PLATJA EDICIÓ 2025 
               

  BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  TOTAL 
CATEGORIA Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 

Sènior 332 133  21              353 133 
Juvenil 104 101  13    11         128 101 
Cadet 168 123  24 15            192 138 
Infantil 186 145  17 7            203 152 
Aleví 54 35  8              62 35 

Benjamí 5                   5 0 

Total Jugadors/es 849 537  83 22  11 0  0 0  943 559 

  1386  105  11  0  1502 
                          

Oficials i Auxiliars 69 52  6 1    2       75 55 
Tècnics 32 29  3 1            35 30 

Total Tècnics i 
Oficials 101 81  9 2  0 2  0 0  110 85 

  182  11  2  0  195 
               

 BARCELONA  GIRONA  LLEIDA  TARRAGONA  TOTAL 
  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 

Àrbitres 28 9  2 0  0 0  0 0  30 9 
Total Àrbitres 37  2  0  0  39 

               

 Masc. Fem.  TOTAL                  
Total llicències 1083 653  1736                  

 

 

L’handbol platja mostra un creixement significatiu en: 

 

- Llicències 

- Equips 

- Creixement del col·lectiu femení. 

Una modalitat clarament en expansió. 
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COMPARATIVA LLICÈNCIES D'HANDBOL PLATJA –EDICIONS 2024 I 
2025 

         

LLICÈNCIES MASCULINES  LLICÈNCIES FEMENINES 
ESPORTISTES 2024 2025 %CRE/DEC.  ESPORTISTES 2024 2025 %CRE/DEC. 

Sènior 290 353 21,72%  Sènior 144 133 -7,64% 
Juvenil 112 128 14,29%  Juvenil 62 101 62,90% 
Cadet 169 192 13,61%  Cadet 124 138 11,29% 
Infantil 169 203 20,12%  Infantil 133 152 14,29% 
Aleví 51 62 21,57%  Aleví 41 35 -14,63% 

Benjamí 0 5 0,00%  Benjamí 0 0 0,00% 
Total 791 943 19,22%  Total 504 559 10,91% 

         

COS TÈCNIC 2024 2025 %CRE/DEC.  COS TÈCNIC 2024 2025 %CRE/DEC. 
Oficials i 
Auxiliars 64 75 17,19%  Oficials i 

Auxiliars 18 55 205,56% 

Tècnics 48 35 -27,08%  Tècniques 6 30 400,00% 

Total Tècnics i 
Oficials 112 110 -1,79%  

Total 
Tècniques i 

Oficials 
24 85 254,17% 

          
  2024 2025 %CRE/DEC.   2024 2025 %CRE/DEC. 

 Masculí Masculí Masculí   Femení Femení Femení 
Àrbitres 37 30 -18,92%  Àrbitres 4 9 125,00% 

         

Total 940 1083 15,21%  Total 532 653 22,74% 
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4.1.5 EQUIPS HANDBOL PLATJA 
 

EQUIPS HANDBOL PLATJA  EDICIÓ 2024 
                 

  
 BARCELONA  GIRONA  ANDORRA  TOTAL 

 Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 
Sènior 22 12  2 1  0 0  24 13 
Juvenil 11 6  1    0 0  12 6 
Cadet 14 10  1 1  0 0  15 11 
Infantil 12 6  4    0 0  16 6 
Aleví 5 4       0 0  5 4 

Benjamí           0 0  0 0 
  64 38  8 2  0 0  72 40 

TOTAL 102  10  0  112 

            
            

EQUIPS HANDBOL PLATJA EDICIÓ 2025 
                     

  BARCELONA  GIRONA  ANDORRA  TOTAL 
  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem.  Masc. Fem. 

Sènior 26 9  2 0  0 0  28 9 
Juvenil 10 10  1 0  1 0  12 10 
Cadet 16 12  1 1  0 0  17 13 
Infantil 16 12  1 0  0 0  17 12 
Aleví 3 3  0 0  0 0  3 3 

Benjamí 2 0  0 0  0 0  2 0 
  73 46  5 1  1 0  79 47 

TOTAL 119  6  1  126 
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4.1.6 CLUBS HANDBOL PLATJA 

 

CLUBS D'HANDBOL PLATJA 2024  CLUBS D'HANDBOL PLATJA 2025 

  
Clubs 

de 
pista i 
platja 

 
Clubs 

exclusius 
de platja 

   
Clubs 

de 
pista i 
platja 

 
Clubs 

exclusius 
de platja 

BARCELONA 

ANOIA 1     

BARCELONA 

ANOIA 1    
BAIX 

LLOBREGAT 6     BAIX 
LLOBREGAT 6    

BARCELONÈS 2  1  BARCELONÈS 2  1 
GARRAF 2     GARRAF 2    

MARESME 2  1  MARESME 1  1 
VALLÈS 

OCCIDENTAL 1  1  VALLÈS 
OCCIDENTAL 1  1 

VALLÈS 
ORIENTAL 7  2  VALLÈS 

ORIENTAL 4  2 

TOTAL 20  5  TOTAL 17  5 
           

GIRONA 

BAIX EMPORDÀ 1     

GIRONA 

BAIX EMPORDÀ 0    

GIRONÈS    1  GIRONÈS 0  1 

PLA DE 
L'ESTANY 1     PLA DE 

L'ESTANY 0    

  TOTAL 3  1    TOTAL 0  1 
                   

ANDORRA 0  1  ANDORRA 0  1 
TOTAL 23  7  TOTAL 17  7 

             

TOTAL CLUBS PLATJA 30  TOTAL CLUBS PLATJA 24 
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4.1.7 ESTRUCTURA COMPETICIONS 24/25 

FEMENINES 

CATEGORIA COMPETICIÓ EQUIPS TOTAL 

Sènior 

Divisió d’Honor Femenina 1 

84 

Divisió d’Honor Or Femenina 0 
Divisió d’Honor Plata Femenina 11 

Lliga Catalana Or Sènior Femenina 16 

Lliga Catalana Argent Sènior Femenina 16 

Primera Catalana Sènior Femenina 31 
Lliga Catalana Màsters Femenina 9 

Juvenil 
Lliga Catalana Juvenil Femenina 24 

46 Primera Catalana Juvenil Femenina 14 
Segona Catalana Juvenil Femenina 8 

Cadet 
Lliga Catalana Cadet Femenina 24 

61 Primera Catalana Cadet Femenina 22 
Segona Catalana Cadet Femenina 15 

Infantil 
Lliga Catalana Infantil Femenina 22 

67 Primera Catalana Infantil Femenina 23 
Segona Catalana Infantil Femenina 22 

Aleví 
Lliga Catalana Aleví Femení Nivell 1 12 

36 Primera Catalana Aleví Femení Nivell 1 14 
Campionat de Catalunya Aleví Femení Nivell 2 10 

Benjamí Campionat de Catalunya Benjamí Femení 9 9 

TOTAL 303 
MASCULINES 

CATEGORIA COMPETICIÓ EQUIPS TOTAL 

Sènior 

Asobal 2 

166 

Divisió d’Honor Plata Masculina 1 
Primera Estatal Masculina 16 

Lliga Catalana Or Sènior Masculina 17 
Lliga Catalana Argent Sènior Masculina 16 

Primera Catalana Sènior Masculina 32 
Segona Catalana Sènior Masculina 31 
Tercera Catalana Sènior Masculina 27 
Lliga Catalana Màsters Masculina 8 

Primera  Màsters Masculina 16 

Juvenil 
Lliga Catalana Juvenil Masculina 30 

74 Primera Catalana Juvenil Masculina 29 
Segona Catalana Juvenil Masculina 15 

Cadet 
Lliga Catalana Cadet Masculina 33 

95 Primera Catalana Cadet Masculina 37 
Segona Catalana Cadet Masculina 25 

Infantil 
Lliga Catalana Infantil Masculina 29 

105 Primera Catalana Infantil Masculina 32 
Segona Catalana    Infantil Masc. - Mixt 44 

Aleví 
Lliga Catalana Aleví Mixt, Nivell 1 26 

87 Primera Catalana Aleví Mixt, Nivell 1 33 
Aleví Masculí - Mixt, Nivell 2 28 

Benjamí Campionat de Catalunya Benjamí Mixt 35 35 
TOTAL 562 
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 4.1.8 PALMARÈS 2024-2025 

COMPETICIONS MASCULINES 
COMPETICIÓ EQUIP CAMPIÓ ASCENSOS 

LLIGA CATALANA OR SÈNIOR MASCULINA UEH CALELLA UEH CALELLA i CH BANYOLES 
ascens a 1a Divisió Estatal Masculina 

LLIGA CATALANA ARGENT SÈNIOR MASCULINA CH BORDILS B 

CH BORDILS B 

CHR CORNELLÀ A 

CH ÈGARA A 
ascens a Lliga Catalana Or 

PRIMERA CATALANA SÈNIOR MASCULINA MGC CH RIBES A 

MGC CH RIBES A 

UE SARRIÀ B 

AB INVESMENTS JH MATARO B  

FH SANT VICENÇ B 
ascens a Lliga Catalana Argent 

SEGONA CATALANA SÈNIOR MASCULINA PBH MONTMELÓ 

PBH MONTMELÓ 

CH VILAMAJOR B 

NUROIL CERDANYOLA A 

CH SANT JUST-ESPANYOL 

HC LAIETÀ ARGENTONA SM A 

LBDP PENYA BLAUGRANA SES 
ascens a 1a Catalana 

TERCERA CATALANA SÈNIOR MASCULINA SANT MARTÍ ADRIANENC C 

SANT MARTÍ ADRIANENC C 

CH BORDILS C 

ANDORRA 

CH LLAVANERES-MARESME ATL. 

CHALITO E.CASTELLDEFELS B 

CF JUVENTUD 25 DE SEPTIEMBRE 
ascens a 2a Catalana 

SUPERCOPA DE CATALUNYA SÈNIOR MASCULINA 2025 BARÇA HANDBOL 
  

COPA CATALANA SÈNIOR MASCULINA HANDBOL BORDILS A 

LLIGA CATALANA MÀSTERS MASCULINA HANDBOL GAVÀ VETERANS SÈRIE A-1 

PRIMERA CATALANA MÀSTERS MASCULINA SANT MARTÍ ADRIANENC  SÈRIE A-2 
LLIGA CATALANA JUVENIL MASCULINA  BARÇA JUVENIL DRETS ESPORTIUS T25/26 

PRIMERA CATALANA JUVENIL MASCULINA  CH ESPLUGUES B   
SEGONA CATALANA JUVENIL MASCULINA  HANDBOL COOPERATIVA SANT BOI B 

COPA CATALANA JUVENIL MASCULINA  HANDBOL COOPERATIVA SANT BOI A DRETS ESPORTIUS T25/26 

LLIGA CATALANA CADET MASCULINA  BARÇA CADET A DRETS ESPORTIUS T25/26  
PRIMERA CATALANA CADET MASCULINA  CH SALOU    
SEGONA CATALANA CADET MASCULINA  CH CANOVELLES   

COPA CATALANA CADET MASCULINA  KH-7 BM GRANOLLERS   
LLIGA CATALANA INFANTIL MASCULINA  BARÇA INFANTIL A DRETS ESPORTIUS T25/26 

PRIMERA CATALANA INFANTIL MASCULINA  FH SANT VICENÇ   
SEGONA CATALANA INFANTIL MIXTA CH CAMBRILS   

COPA CATALANA INFANTIL MASCULINA  KH-7 BM GRANOLLERS   

COPA FEDERACIÓ 2a CATALANA INFANTIL MIXTA FUNDACIÓ HANDBOL SANT VICENÇ - 
HSV   

LLIGA CATALANA ALEVÍ MIXTA (NIVELL 1)  AEH LES FRANQUESES VERD   

1a CATALANA ALEVÍ MIXTA (NIVELL 1)  CGM IGUALADA A   

COPA FEDERACIÓ 1a CATALANA ALEVÍ MIXTA (NIVELL1)  CH BORDILS VERD   
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A continuació es presenten els resultats principals de les competicions femenines de la temporada. 
 

 

 

 

 

 

 

COMPETICIONS FEMENINES 
COMPETICIÓ  EQUIP CAMPIÓ  ASCENSOS   

LLIGA CATALANA OR SÈNIOR FEMENINA KH-7 BM GRANOLLERS 
ATLÈTIC 

KH-7 BM GRANOLLES ATLÈTIC 

ascens a Divisió Honor Plata Femenina 

LLIGA CATALANA ARGENT SÈNIOR FEMENINA MOLINS DE Q - HANDBOL 
MOLINS A 

MOLINS DE Q-HANDBOL MOLINS A 

CH VILANOVA DEL CAMÍ 

CH LA SALLE MONTCADA 

ascens a Lliga Catalana Or 

PRIMERA CATALANA SÈNIOR FEMENINA MGC CH RIBES A 

MGC CH RIBES A 

CH CANOVELLES 

CH SANT JOAN DESPÍ C 

CH SANT FOST 

ascens a Lliga Catalana Argent 
SUPERCOPA DE CATALUNYA SÈNIOR 

FEMENINA  2025 KH-7 BM GRANOLLES 
  

COPA CATALANA SÈNIOR FEMENINA OAR GRÀCIA SABADELL A 

LLIGA CATALANA MÀSTERS FEMENINA KH-7 BM GRANOLLERS  SÈRIE A-1 

LLIGA CATALANA JUVENIL FEMENINA HANDBOL SANT JOAN DESPÍ A DRETS ESPORTIUS T25/26  

PRIMERA CATALANA JUVENIL FEMENINA VIVARI BARRI E. 
CASTELLDEFELS 

   SEGONA CATALANA JUVENIL FEMENINA CH MARTORELL 

COPA CATALANA JUVENIL FEMENINA HANDBOL SANT JOAN DESPÍ A 

LLIGA CATALANA CADET FEMENINA MUBAK BM LA ROCA  DRETS ESPORTIUS T25/26 

PRIMERA CATALANA CADET FEMENINA KH-7 BM GRANOLLERS 
SPORTING    

SEGONA CATALANA CADET FEMENINA CH MONTORNÈS   

COPA CATALANA CADET FEMENINA CH ASCÓ VERD DRETS ESPORTIUS T25/26  

LLIGA CATALANA INFANTIL FEMENINA AEH LES FRANQUESES  DRETS ESPORTIUS T25/26  

PRIMERA CATALANA INFANTIL FEMENINA KH-7 GRANOLLERS SPORTING 

   

SEGONA CATALANA INFANTIL FEMENINA CH CASTELLBISBAL 

COPA CATALANA INFANTIL FEMENINA KH-7 BM GRANOLLERS 
COPA FEDERACIÓ 2a CATALANA INFANTIL 

MIXTA 
FUNDACIÓ HANDBOL SANT 

VICENÇ - HSV 

LLIGA CATALANA ALEVÍ FEMENINA (NIVELL 1)  NEO PEQUES CH SANT JOAN 
DESPÍ A 

COPA CATALANA ALEVÍ FEMENÍ, NIVELL 1 NEO PEQUES CH SANT JOAN 
DESPÍ A 

1a CATALANA ALEVÍ MIXTA (NIVELL 1)  CH SANT ESTEVE 
SESROVIRES 

COPA FEDERACIÓ 1a CATALANA ALEVÍ 
FEMENINA (NIVELL1)  CH LA SALLE MONTCADA 
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4.1.9 COMISSIONS, GRUPS DE TREBALL I 
TAULES DE LA FCH 

 
COMISSIONS 

REUNIÓ DATA ASSISTENTS ORDRE DEL DIA 

CONVOCATÒRIES 
TEMPORADA 24/25 

13/02/205 31 

Valoració propostes clubs 
SuperCopa de Catalunya Masculina i 

Femenina 
F. Estatal competicions màsters  

25/02/2025 17 

Avaluació VI Tour Handbol Platja, estiu 
2024 

Preparació VII Tour Handbol Platja, estiu 
2025 

27/03/2025 5 
Model i estructura competicions màsters 

masculina i femenina 
Precs i preguntes 

CONVOCATÒRIES 
TEMPORADA 25/26 

16/02/2026 26 Valoració propostes clubs 

23/02/2026 25 

Avaluació VII Tour Handbol Platja, estiu 
2025 

Preparació VIII Tour Handbol Platja, estiu 
2026 

21/04/2026 27 Proposta nova estructura categories 
sènior masculines i femenines 
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4.2 ÀREA TÈCNICA 
 

4.2.1 PROGRAMA ARC 

 

Des de la FCH es fa la presentació a l'oficina ARC de les dades de jugadors i jugadores susceptibles de 

formar part del Programa ARC (Fem. i Masc.) de la temporada 2024 – 2025, tenint en compte els criteris 

establerts pel Consell Català de l’Esport: 

Esportistes de Rang d’Alt Nivell (AN): esportistes d’alt nivell amb historial internacional durant els 2 darrers 

anys i que han sortit publicats al DOGC Esportistes de rang FUT: esportistes que es preveu que en un futur 

a 4 anys vista puguin assolir el rang d’Alt Nivell (AN). 

 

 
 AN FUT PERF TOTALS 

Anys 24-25 25-26 24-25 25-26 24-25 25-26 24-25 25-26 
Esportistes femenins 6 6 149 143 100 96 255 245 
Esportistes masculins 14 10 94 174 136 79 244 263 
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4.2.2 CATH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durant la temporada, un total de 9 jugadores de la base del CATH han estat convocades a 

diferents activitats de tecnificació i preparació de seleccions territorials i estatals. 

Per categories, 4 jugadores de categoria promesa, 3 jugadores de categoria juvenil i 2 jugadores 

de categoria júnior han participat en concentracions oficials organitzades per la Federació 

Catalana d’Handbol (FCH) i en activitats vinculades a la preparació del CESA. 

A més, jugadores del club també han estat presents en concentracions i programes de seguiment 

impulsats per la RFEBM, fet que evidencia la projecció estatal del treball formatiu que es 

desenvolupa al CATH. 

Aquestes convocatòries reconeixen la feina constant del club en la formació i desenvolupament 

de jugadores, així com la col·laboració i suport de la FCH per potenciar el talent femení dins 

l’handbol català i estatal. 

Categoria 24-25 25-26 Variació 

Juvenils 
de 2n any 4 5 +1 

Juvenils 
de 1r any 5 4 -1 

Cadets de 
2n any 5 6 +1 

Cadets de 
1r any 5 5 = 
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Clubs que aporten jugadores 

 
CLUB JUGADORES 

CLUB BALONMANO GRANOLLERS 6 

HANDBOL SANTJOAN DESPÍ 5 

CLUB HANDBOL ESPLUGUES LES MORERES 3 

HANDBOL SANT QUIRZE 2 

CLUB HANDBOL RIBES 1 

CLUB HANDBOL GAVÀ 1 

CLUB ESPORTIU BCN SANTS 1 

AEH LES FRANQUESES 1 

TOTALJUGADORES 20 
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4.2.3 SELECCIONS CATALANES (PREPARACIÓ 

CESA/MODALITAT HANDBOL PISTA) 

 

Es relacionen dades comparatives d'aquesta temporada i última temporada que 

es va celebrar el CESA 2025 a BLANES.  

 

COMPARATIVA DE NOMBRE DE JUGADORES, CLUBS I SESSSIONS PER SELECCIÓ I TEMPORADA 

 Jugadores Clubs Sessions/Activitats 

 24-25 25-26 24-25 25-26 24-25 25-26 

Selecció Catalana Infantil femenina(SCIF) 45 68 17 31 22 21 

Selecció Catalana Cadet femenina(SCCF) 50 31 16 14 24 25 

Selecció Catalana Juvenil femenina(SCJF) 40 35 10 11 22 21 

TOTAL 135 134 43 56 68 67 

 

 Jugadors Clubs Sessions/Activitats 

 24-25 25-26 24-25 25-26 24-25 25-26 

Selecció Catalana Infantil Masculina(SCIM) 45 53 13 22 18 21 

Selecció Catalana Cadet Masculina(SCCM) 50 39 8 11 18 18 

Selecció Catalana Juvenil Masculina(SCJM) 35 38 14 10 15 15 

TOTAL 130 130 35 43 51 54 
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4.2.3.1 CLASSIFICACIÓ DE LES SSCC 
 SCIF SCIM SCCF SCCM SCJF SCJM MEDALLES SEU 

CESA 

2025 
2a 1a 7a 1a 1a 1a 5 CATALUNYA 

CESA 

2026 
2a 1a 2a 1a 4a 1a 5 CATALUNYA 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SSEMBLEA GENERAL 
ORDINÀRIA 2025 

ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026 

67    /    ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026                                                                                                                         

 
 

4.2.3.2 SELECCIONS CATALANES (PREPARACIÓ 

CESA/MODALITAT HANDBOL PLATJA) 
Resum de dades de les activitats de preparació de les Seleccions Catalanes de platja abans de 

la celebració del CESA PLATJA MAR MENOR 2025  

COMPARATIVA DE NOMBRE DE JUGADORES, CLUBS I SESSSIONS PER SELECCIÓ I 
TEMPORADA 

 Jugadores 
 

Clubs Sessions/Activitats 

 2025  2025 2025 

Selecció Catalana Infantil Femenina (SCPIF) 22  10 8 

Selecció Catalana Cadet Femenina (SCPCF) 25  9 8 

Selecció Catalana Juvenil Femenina (SCPJF) 19  9 8 

 

 Jugadors Clubs Sessions/Activitats 

 2025 2025 2025 

Selecció Catalana Infantil masculina (SCPIM) 27 8 6 

Selecció Catalana Cadet Masculina (SCPCM) 23 6 6 

Selecció Catalana Juvenil Masculina (SCPJM) 22 7 5 
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CATEGORIA 2024 2025 

Juvenil Masculina 3a posició 4a posició 
Juvenil Femenina 2a posició 4a posició 
Cadet Masculina 7a posició 4a posició 
Cadet Femenina 9a posició 2a posició 
Infantil Masculina 13a posició 13a posició 
Infantil Femenina 9a posició 3a posició 

 

4.2.3.3 SELECCIONS CATALANES (PREPARACIÓ 

CESA/MODALITAT HANDBOL PLATJA) 
 
Torneig d’Esplugues - 23 – 24 de setembre de 2025 

- Participació Selecció Catalana Cadet Masculina 
- Participació Selecció Catalana Cadet Femenina 

Partits VALENCIA – CATALUNYA – 2 de novembre de 2025 
- Pavelló Municipal de Benicarló 

o Selecció Catalana Infantil Femenina 
o Selecció Catalana Infantil Masculina 
o Selecció Catalana Cadet Masculina 
o Selecció Catalana Cadet Femenina 
o Selecció Catalana Juvenil Masculina 
o Selecció Catalana Juvenil Femenina 

 
PARTITS CATALUNYA - ARAGÓ - 8 de desembre de 2025 

• Pavelló Municipal d’Ascó 

o Infantil Femení 

o Cadet Femení 

o Juvenil Femení 

• Pavelló Municipal de Mora la Nova 

o Infantil Masculí 

o Cadet Masculí 

o Juvenil Masculí 

Torneig de Nadal de Bordils: 
o Participació Selecció Catalana Infantil Masculina / Partit el 21 desembre de 2025 

o Participació Selecció Catalana Cadet Masculina  / Participació al torneig en 

categoria juvenil 27 - 28 desembre de 2025 
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o Participació Selecció Catalana Juvenil Masculina / Partits el 27 - 28 desembre de 

2025 

Torneig de Martorell: 
o Participació Selecció Catalana Infantil Femenina / Participació al Torneig en 

categoria Cadet 27 - 28 desembre de 2025 

o Participació Selecció Catalana Cadet Femenina / Participació al Torneig en 

categoria Juvenil 27 - 28 desembre de 2025 

o Participació Selecció Catalana Juvenil Femenina / Partit el 28 desembre de 2025 
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4.3.1 L’ESCOLA FA ESPORT A LA CIUTAT 

 

 

• AMB  LA COL·LABORACIÓ DE: CEEB(consell escolar de BCN) i l'impuls de l’ajuntament 

de BCN a través del IBE. 

• ACTIVITAT DINTRE DEL PROGRAMA "L'Handbol fa per tu". 

• OBJECTIU: Donar a conèixer l’handbol entre l'alumnat de primària dels centres educatius 

de BCN. 

• DIES: 17,18, 19 20 i 24 de FEBRER 2026. 

• ESPAIS:  Zona partits i Zona Jocs. 

 

40 CENTRES EDUCATIUS 
1300ALUMNES a 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ESCOLES 

2026 2025 

DADES ASSITÈNCIA 40 29 

 
ALUMNES 

2026 2025 

DADES ASSISTÈNCIA 1300 1100 

4.3 ÀREA DE PROMOCIÓ 
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4.3.2 HANDBOL AL CARRER 

 

La Federació catalana d’Handbol impulsa, un any més, la iniciativa “Handbol al carrer”, un 

projecte de promoció esportiva i de difusió de l’handbol que té com a finalitat apropar 

aquest esport a la ciutadania, amb especial èmfasi en el públic infantil i familiar. 

 

Aquesta acció es fonamenta en l’organització, per part dels clubs adscrits a la Federació, 

de jornades lúdiques i participatives en espais significatius i d’alta visibilitat dels municipis. 

Durant aquestes activitats, els clubs desenvolupen múltiples propostes dinàmiques, jocs i 

exercicis adaptats, amb l’objectiu de fer viure l’handbol com una experiència atractiva, 

divertida i accessible per als més menuts, facilitant així el primer contacte amb l’esport. 

En l’edició d’enguany, i amb la temporada encara en curs, hi han participat 14 clubs d’arreu 

del territori, fet que consolida la iniciativa com una eina de promoció en creixement i amb 

una forta implantació a nivell local. Aquesta participació evidencia el compromís dels clubs 

amb la difusió de l’handbol i amb la creació de nous espais de captació i fidelització de 

joves practicants. 

 

La Federació té un paper actiu en el desenvolupament del projecte, donant suport logístic 

i institucional a les entitats participants. En aquest sentit, ofereix visibilitat a les activitats 

realitzades pels clubs i facilita la cessió de material esportiu necessari per garantir el 

correcte desenvolupament de les jornades. 

D’aquesta manera, “Handbol al carrer” es consolida com una iniciativa clau dins de la 

promoció de la Federació Catalana d’Handbol, contribuint a reforçar el vincle entre els 

clubs i el seu entorn social, a incrementar la presència de l’handbol als espais públics i a 

fomentar la pràctica esportiva des de les edats més primerenques. 
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Aquestes dades posen de manifest el creixement progressiu del projecte i la consolidació 

de la seva implantació al territori. Durant la temporada 2024-2025 es van realitzar un total 

de 17 activitats de promoció de l’handbol escolar, mentre que amb la programació prevista 

fins al juny de 2026 s’assoliran les 20 activitats organitzades. 

Aquest augment representa un increment del 17,6% respecte a la temporada anterior, una 

dada que evidencia l’aposta conjunta per continuar impulsant la promoció de l’handbol 

entre els infants i joves, ampliant la presència d’aquest esport als centres educatius i 

fomentant la pràctica esportiva des de les edats més primerenques. 

 

 

 

 

 

 

 
 

DIA LOCALITAT 
09/03/2025 Sant Pere De Ribes 
23/03/2025 Sant Joan Despi 
27/04/2025 Barberà Del Vallès 
11/05/2025 Sant Llorenç 
18/05/2025 Sant Fost 
25/05/2025 Terrassa 
06/06/2025 Garriga 
14/06/2025 Sant Fost 
18/10/2025 Esplugues 
20/09/2025 Montmeló 
25/10/2025 Rubí 
14/12/2025 Sant Feliu 

 

Nº HANDBOL AL 
CARRER 

24/25 25/26 

NUMERO 
D’ACTIVITATS 

17 20 
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4.3.3 JOCS EMPORION 

 

Dins del marc del conveni de col·laboració entre la Diputació de Girona i la Federació 

Catalana d’Handbol, i amb la implicació del Consell Esportiu del Pla de l’Estany, 

s’organitzaran de manera conjunta els Jocs Emporion, una jornada esportiva que té com 

a objectiu principal fomentar la pràctica de l’handbol base i promoure els valors educatius, 

socials i esportius entre els més joves del territori. 

L’activitat va tenir lloc al maig a la localitat de Girona, convertint-se en un punt de trobada 

de referència per als clubs de la demarcació gironina. En aquesta edició hi participaran 

més de 30 equips de les categories prebenjamí, benjamí i aleví, reunint centenars 

d’infants i famílies en una jornada marcada per la convivència, la il·lusió i l’esperit 

esportiu. 

Aquesta iniciativa reforça el compromís de les institucions i entitats organitzadores amb 

la promoció de l’esport formatiu i de base, impulsant hàbits de vida saludables, el treball 

en equip, el respecte, la inclusió i la cohesió social a través de la pràctica esportiva. Els 

Jocs Emporion es consoliden així com una eina fonamental per continuar potenciant 

l’handbol al territori i oferir als nens i nenes un espai de creixement personal i esportiu en 

un entorn lúdic i participatiu. 

A més, la celebració d’aquest esdeveniment contribueix també a dinamitzar el municipi 

de Besalú i la comarca, generant un impacte positiu tant a nivell esportiu com social, i 

reforçant la col·laboració entre administracions, clubs i entitats esportives per seguir fent 

créixer l’esport base a les comarques gironines. 
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4.3.4  FLAI 

 

 

 

 

 

Des de fa més d’una temporada, la Federació 
Catalana d’Handbol ha incorporat FLAI, la mascota 
oficial de l’handbol català, com a element central 
de la seva estratègia d’imatge, comunicació i 
promoció esportiva. 

FLAI s’ha convertit en un recurs identitari present en totes les accions impulsades per la 
Federació —Top’s, jornades de promoció, activitats escolars i esdeveniments de base—
, aportant una dimensió més propera, emocional i lúdica a la pràctica de l’handbol. La 
seva presència facilita la connexió amb el públic infantil i contribueix a transmetre els 
valors de l’esport d’una manera atractiva, dinàmica i accessible. 

En paral·lel, s’ha desenvolupat una extensió de marca pròpia amb la creació dels “Mini 
FLAIS”, que representen una evolució del projecte i permeten segmentar i reforçar la 
identitat visual en l’àmbit de la base. Aquesta sub-marca actua com a eina de proximitat 
amb els més petits, generant un univers propi dins de l’handbol català que afavoreix la 
identificació, la participació i el sentiment de pertinença des de les primeres edats. 

Aquest sistema de marca —FLAI i Mini FLAIS— respon a una estratègia clara de 
branding esportiu per part de la Federació Catalana d’Handbol, orientada a modernitzar 
la imatge de l’esport, incrementar-ne la visibilitat i consolidar una identitat forta, 
reconeixible i coherent en tots els nivells de promoció. 

A través d’aquesta aposta, la Federació no només incorpora una mascota, sinó que 
construeix un relat de marca propi, capaç d’unificar les diferents accions federatives sota 
una mateixa imatge i reforçar la projecció de l’handbol català en l’àmbit social i esportiu.El 
Flai ha estat en més de 10 activitats, incloses handbol al carrer i esdeveniments de la 
FCH. 

LLOC DATA LLOC DATA 
SUPERCOPA 
ESPLUGUES 26/08/2025 H. SANT JOAN DESPÍ 11/04/2026 

H. ESPLUGUES 18/10/2025 TOP-6 JUVENIL FEMENÍ 16-19/04 
FESTA DE L'HANDBOL 14/11/2026 TOP-6 JUVENIL MASCULÍ 23-26/04 

H. SANT LLORENÇ 14/12/2025 TOP-6 INFANTIL FEMENÍ 23-26/04 

CESA BLANES 3-8 DE 
GENER TOP- 6 CADET FEMENÍ 30/04-3/05 

H. RIBES 01/03/2026 TOP-6 INFANTIL MASCULÍ 16-19/04 
H. LLAVANERES 05/04/2026 TOP-6 CADET MASCULÍ 23-26/04 

Flai com imatge de comunicació, promoció i 
identitat de l’handbol català. 
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4.3.5 L’HANDBOL ÉS RESPECTE 

 

 

 

 

 

 

 

El dia 11 d’octubre de 2024, la Federació Catalana d'Handbol va impulsar la campanya 

“L’Handbol és Respecte”, una iniciativa concebuda amb la voluntat de consolidar una 

cultura esportiva basada en els valors del respecte, la convivència i la responsabilitat 

compartida dins de l’ecosistema de l’handbol català. 

Aquesta campanya neix de la necessitat de reforçar el paper de l’esport com a espai 

educatiu, social i transformador, promovent conductes positives tant dins com fora de la 

pista. Amb aquesta acció, la Federació reafirma el seu compromís amb la construcció 

d’un model esportiu segur, inclusiu i respectuós, en què tots els agents implicats —

jugadors i jugadores, equips tècnics, àrbitres, famílies, aficions, clubs i institucions— 

comparteixin una mateixa responsabilitat col·lectiva. 

La campanya s’emmarca dins la línia de treball de la Federació Catalana d'Handbol 

orientada a la promoció dels valors ètics en l’esport, la prevenció de conductes 

discriminatòries o violentes i la protecció del benestar emocional i físic de totes les 

persones vinculades a l’handbol. En aquest sentit, “L’Handbol és Respecte”es planteja 

com un projecte transversal i de llarg recorregut destinat a generar un impacte real i 

sostingut en la cultura esportiva de la federació i dels clubs afiliats. 

La iniciativa posa el focus en diferents àmbits prioritaris: 

• el respecte envers el col·lectiu arbitral, promovent la tolerància zero davant les 

conductes intimidatòries o ofensives;  

• la protecció i el benestar integral dels jugadors i jugadores, incloent tant la salut 

física com la salut mental; 

L’handbol és respecte, s’ha consolidat com un 
projecte de sensibilització i de cultura de 
l’handbol Català desenvolupant una línia de 
treball envers al respecte pels col·lectius 
involucrats a l’esport. 
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• la sensibilització del públic i de les famílies sobre el seu paper educatiu i 

exemplaritzant a les graderies;  

• el reconeixement de la tasca dels cossos tècnics i equips de suport;  

• la cura de les instal·lacions esportives com a espais compartits de convivència;  

• i la defensa activa de la diversitat, la inclusió i la igualtat d’oportunitats dins de 

l’handbol català.  

Per garantir-ne la difusió i l’impacte, la campanya s’ha desplegat a través d’una estratègia 

comunicativa integral que combina materials gràfics, continguts digitals i accions de 

sensibilització presencials.  

Entre els recursos elaborats destaca un decàleg de valors i bones pràctiques, creat com 

a eina pedagògica i de conscienciació per a tots els col·lectius vinculats a l’handbol. 

Aquest decàleg ha estat distribuït en format físic i digital, i s’ha adaptat també per a la 

seva difusió a xarxes socials i espais esportius. 

Els materials visuals de la campanya han tingut una presència destacada en pavellons 

esportius d’arreu del territori català, així com en les plataformes digitals dels clubs 

adherits, contribuint a generar una identitat compartida al voltant dels valors del respecte 

i el joc net. Aquesta visibilitat continuada ha permès integrar el missatge de la campanya 

en el dia a dia de les competicions i activitats federatives. 

A més, la Federació Catalana d'Handbol ha incorporat activament aquesta iniciativa en 

esdeveniments i competicions oficials de gran rellevància, com la Supercopa Catalana 

d'Handbol, així com en partits i entrenaments de les seleccions catalanes. Aquestes 

accions han contribuït a amplificar el missatge de la campanya davant esportistes, equips 

tècnics, famílies i aficionats, reforçant la consciència col·lectiva sobre la importància del 

respecte en tots els nivells de la pràctica esportiva. 

Igualment, en les competicions Top 6, abans de l’inici de cada partit, es duu a terme la 

lectura pública d’un fragment del decàleg de “L’Handbol és Respecte”. Aquesta acció 

simbòlica i pedagògica s’ha consolidat com una eina de sensibilització de gran valor, ja 

que converteix els valors de la campanya en un element visible i recurrent dins de 

l’experiència competitiva. 
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L’impacte de la iniciativa també es reflecteix en l’elevada implicació del teixit esportiu 

català. Actualment, un total de 64 clubs s’han adherit formalment a la campanya, 

demostrant el compromís compartit del territori amb la promoció d’un esport més 

respectuós, inclusiu i conscient. Aquesta adhesió evidencia la capacitat de la campanya 

per generar cohesió i alinear els diferents agents de l’handbol català sota uns mateixos 

principis i valors comuns. Amb “L’Handbol és Respecte”, la Federació Catalana 

d'Handbol consolida una aposta decidida per un model esportiu que transcendeix la 

competició i posa les persones al centre. La campanya representa una eina de 

transformació social i educativa que reforça el paper de l’handbol com a espai de 

convivència, aprenentatge i desenvolupament humà, contribuint així a construir un entorn 

esportiu més saludable, segur i respectuós per a les generacions presents i futures. 

Clubs adherits:  

LLISTAT CLUBS ADHERITS 

ACLE GUISSONA 
AEH LES FRANQUESES 

AGRUPACIO ESPORTIVA FORNELLS   
AMICS HANDBOL LA CANONJA 

ASSOCIACIO BALONMANO PAU CASALS 
CENTRE D'ESPORTS TORTOSA 

CH CANOVELLES 
CH LA SALLE MONTCADA  

CH SANT ESTEVE DE PALAUTORDERA  
CLUB BALONMANO GRANOLLERS 

CLUB D´HANDBOL PALAUTORDERA - 
SALICRU 

CLUB ESCOLA HANDBOL VENDRELL 
CLUB ESPORTIU CASTELLDEFELS 

CLUB ESPORTIU HANDBOL BCN SANTS 
CLUB ESPORTIU MOLINS DE REI 2015  

CLUB HANDBOL ALCARRAS 
CLUB HANDBOL AMPOSTA 

CLUB HANDBOL ASCO 
CLUB HANDBOL BANYOLES  
CLUB HANDBOL BARBERA 
CLUB HANDBOL BORDILS  

CLUB HANDBOL CARDEDEU 
CLUB HANDBOL CASTELLBISBAL 
CLUB HANDBOL CERDANYOLA 

CLUB HANDBOL EGARA  
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CLUB HANDBOL ESPLUGUES LES 
MORERES 

CLUB HANDBOL GARBI 
CLUB HANDBOL IGUALADA 

CLUB HANDBOL LA GARRIGA 
CLUB HANDBOL MARTORELL  

CLUB HANDBOL MONTBUI 
CLUB HANDBOL MONTGRI 

CLUB HANDBOL MONTORNÈS 
CLUB HANDBOL PARETS 

CLUB HANDBOL RAPID CORNELLA 
CLUB HANDBOL RIBES 
CLUB HANDBOL SALOU 

CLUB HANDBOL SANT ANDREU DE LA 
BARCA 

CLUB HANDBOL SANT ANDREU DE 
PALOMAR 

CLUB HANDBOL SANT CUGAT 
CLUB HANDBOL SANT ESTEVE 

SESROVIRES 
CLUB HANDBOL SANT LLORENÇ 
CLUB HANDBOL SANT VICENÇ 

CLUB HANDBOL TERRASSA 
CLUB HANDBOL VILAMAJOR 

CLUB HANDBOL VILANOVA DEL CAMI 
CLUB HANDBOL VILANOVA I LA GELTRU 

CLUB JOVENTUT HANDBOL MATARO 
CREU ALTA SABADELL HANDBOL 

HANDBOL GEIEG  
H. LA ROCA 

HANDBOL BERGA 
HANDBOL CLUB LAIETA 

HANDBOL COOPERATIVA SANT BOI 
HANDBOL POBLENOU 

HANDBOL SANT JOAN DESPI 
HANDBOL SANT QUIRZE 

HC PERELLO  
OAR GRACIA SABADELL – QUESITO 

INSTAL·LACIÓ 
PB MONTMELO 

SE COMUNIDAD LA SALLE BONANOVA 
TARRAGONA HANDBOL CLUB  

UNIO ESPORTIVA SARRIA 
VIROLAI CLUB ESPORTIU BARCELONA 
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4.3.6 HANDBOL 360 I PLA ENTORN 

 

Es dona continuïtat al projecte d’handbol 360, consolidant una estratègia conjunta de 

promoció, desenvolupament i arrelament de l’handbol en l’àmbit escolar i comunitari a 

diferents municipis, amb una clara orientació educativa, social i de foment d’hàbits de 

vida saludables. 

 

En el cas de Martorell, el Patronat Municipal de Serveis d’Atenció a les Persones, la 

Federació Catalana d’Handbol i el Club Handbol Martorell formalitzen un conveni de 

col·laboració que s’emmarca dins del Pla d’Acció del Sistema Esportiu i l’Activitat Física 

de Martorell. Aquest acord reforça els eixos estratègics de creació d’aliances, accés 

universal a l’activitat física, equitat i consolidació del model d’esport comunitari. 

 

El projecte posa un especial èmfasi en la promoció de l’handbol a les escoles i centres 

educatius a través del programa Esport Educatiu 360º, amb activitats extraescolars 

gratuïtes, jornades de difusió i tornejos escolars, amb l’objectiu de fomentar la pràctica 

esportiva des de les primeres etapes educatives. 

 

A més, es consoliden els Jocs Esportius Educatius en la modalitat d’handbol, la 

participació en competicions federades i la creació d’esdeveniments de promoció com 

tornejos de Nadal i activitats vinculades al 75è aniversari del club. Paral·lelament, es 

reforça la formació de tècnics, la inclusió social a través de l’esport i la continuïtat del 

recorregut esportiu des de l’escola fins a les categories sèniors. 

 

D’altra banda, també es continua desenvolupant el projecte a Sant Vicenç dels Horts, on 

la Fundació Handbol Sant Vicenç i la Federació Catalana d’Handbol impulsen una 

iniciativa emmarcada en el Pla Educatiu d’Entorn (PEE), adreçada a l’alumnat de 

primària. 
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Aquest projecte combina la divulgació i la pràctica de l’handbol a través d’una activitat 

estructurada en dues parts: una visita educativa a la seu de la Federació Catalana 

d’Handbol i una sessió pràctica d’iniciació a l’handbol al Parc de la Foneria, amb 

continguts lúdics, tècnics i formatius orientats als hàbits de vida saludables. 

El programa es desenvolupa de manera organitzada i rotativa per garantir la participació 

de tot l’alumnat, amb una coordinació conjunta entre les entitats participants. La Fundació 

assumeix la direcció tècnica, la logística i el material esportiu, mentre que la Federació 

aporta les instal·lacions, el contingut pedagògic i el suport tècnic especialitzat. 

En conjunt, ambdós projectes donen continuïtat al model d’handbol 360, consolidant una 

xarxa de col·laboració estable que impulsa la promoció de l’handbol de base i reforça el 

seu paper com a eina educativa, inclusiva i de cohesió social en el territori. 
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CURSOS DE FORMACIÓ TEMPORADA 2024/2025 

CURS LOCALITAT COMARCA ALUMNES 

PRE MONITOR/A NIVELL 0 
ONLINE (setembre) 11/24 ONLINE 194 

ONLINE (juliol) 12/25 ONLINE 167 
ONLINE (agost)(13/25) ONLINE 144 

MONITOR/A NIVELL 1 

SANT PERE DE RIBES 
(NM158) GARRAF 40 

VILANOVA DEL CAMÍ (NM 
159) ANOIA 40 

BARCELONA (NM 160B) BARCELONES 38 

MARTORELL (NM 160A) BAIX 
LLOBREGAT 40 

LA ROCA DEL VALLÉS 
(NM 160C) 

VALLÉS 
ORIENTAL 50 

ENTRENADOR/A NIVELL2 
(ANTIC TERRITORIAL) 

PARETS DEL VALLÉS (T 
38) 

VALLÉS 
ORIENTAL 39 

MONITOR/A HANDBOL 
PLATJA NIVELL1 

SANTA MARIA DE 
PALAUTORDERA (PM 5) 

VALLÈS 
ORIENTAL 23 

ENTRENADOR/A NIVELL 2 
PLATJA SABADELL (PE2) VALLÈS 

OCCIDENTAL 7 

   782 

     
 

CURSOS DE FORMACIÓ TEMPORADA 2025/2026 (A DATA 05/03/26)  

CURS LOCALITAT COMARCA ALUMNES  

MONITOR/A NIVELL1 

BORDILS (NM161) GIRONÈS 30  

CARDEDEU (162) VALLÈS 
ORIENTAL 37  

GUISSONA (162B) LA SEGARRA 21  

 88  

4.4 ÀREA DE FORMACIÓ 
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4.4.1. CURSOS DE FORMACIÓ FEDERATIVA I 
CONTINUADA 

 

CURSOS DE FORMACIÓ FEDERATIVA I CONTINUADA 
 CURSOS ALUMNES 

 2024/2025 2025/2026 2024/2025 2025/2026* 
Nivell 0 4 0 505 0 

Monitor/a nivell 1 6 3 208 88 

Territorial/ Entrenador nivell 2 1 1 44 38 

Monitor d'Handbol Platja Nivell 1 1 1 23 29 

Territorial Handbol Platja Nivell 2 1 0 7 0 

TOTAL 13 5 787 155 
 

** a data 05/03/2026 

 

 

ACTIVITATS 
Per les diverses activitats formatives arbitrals, s’han establert acords de 

col·laboració amb diverses personalitats destacades del món de l’handbol d’elit. 

S’han desenvolupat ponències de diverses parelles arbitrals d’handbol de 

categoria ASOBAL. 

Amb la intenció d’ampliar i fer arribar la formació arbitral integral, s’ha impartit totes 

i cadascuna de les activitats en zones de fàcil accés, en sales especialitzades per 

a la formació de personal, fent difusió per tots els canals del CCA. Tanmateix, s’ha 

seguit una cronologia constant i regular al llarg de la temporada, sempre 

assegurant que es realitzés mínim una activitat bimensual. S’han prioritzat el 

format presencial davant el format online. 

4.5 COMITÈ CATALÀ D’ÀRBITRES 
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Per un treball més específic s’ha dividit la plantilla arbitrals en diversos grups: 

Elit, Nacional, Segona Nacional, territorial y escola/ iniciació 

Xerrades Formatives Àrbitres 

N. ACTIVITATS 
2024 2025 

8 6 
  
ASSITÈNCIA TOTAL 

2024 2025 
640 653 

  
MITJANA ASSITÈNCIA 

2024 2025 
80 108 

 

CURSOS ARBITRALS 

Igual que amb les activitats formatives s’ha promocionat 1 Curs d’àrbitres pista, 1 

curs d’àrbitres platja i 1 Curs anotador-Cronometrador combinant format online i 

sessió presencial a través de la plataforma de formació de la FCH, amb un gran 

èxit de participació i un total de 154 nous alumnes: 

Alumnes cursos Formació 2025-2026 
 BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TOTAL 

CATEGORIA MASCULÍ FEMENÍ MASCULÍ FEMENÍ MASCULÍ FEMENÍ MASCULÍ FEMENÍ TOTAL 
MAS 

TOTAL 
FEM 

Àrbitre base 63 18 2 0 0 0 2 0 67 18 

Àrbitre platja 6 4 0 0 0 0 0 0 6 4 

Anot/Crono. 32 34 1 0 0 0 2 1 35 35 

TOTAL 101 56 3 0 0 0 4 1 108 46 

  
ALTRES ACTIVITATS REALITZADES PEL CCA 

2 parelles arbitrals en col·laboració dirigint partits d’entrenament a les jornades de 
Tècnificació Nacional 

7 parelles arbitrals designades al campionat de Catalunya universitari celebrat a Vic 
6 parelles desginades al CESA de Blanes  

1  parella arbitral ha format part del programa EHF Young referees 
Observacions i seguiment presencial i per vídeo de les designacions 

Distribució geogràfica de la plantilla a nivell de designacions 
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4.6.1 ACCIONS DE PATROCINI 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCIÓ CCE AVIS AON HUMMEL ITEGRA AVANNUBO 

Portada WEB FCH X X X X X X 

Twitter X X X X X X 

Facebook X X X X X X 

Instagram X X X X X X 

Material de 
comunicació 

X X X X X X 

Documents de 
Treball 

X X X X X X 

Roba arbitral X  X X   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PATROCINADORS 

2024-2025 2025-2026 

AON AON 

Hummel Hummel 

Itegra Itegra 

Avis Avis 

 Avannubo 

COL·LABORADORS 

2024-2025 2025-2026 

CreuBlanca  

Xanascat Xanascat 

Johan Cruyff Institute  

4.6 PATROCINI 
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4.6.2 PRESÈNCIA DELS PATROCINADORS ALS 

MITJANS 
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4.7.1 PÀGINA WEB 

 
VISITES TOTALS 

2024 2025 
855.579 1.016.524  

  
 

 
     

 

 

4.7 ÀREA DE COMUNICACIÓ I RELACIONS EXTERNES 
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4.7.2 XARXES SOCIALS 

 

Presència a les Xarxes Socials i augment de seguidors a Instagram,Twitter, Facebook i 

Youtube. 
 INSTAGRAM 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 TWITTER/X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2024 2025 
SEGUIDORS/ES 15.389 19.161 

AUGMENT ANUAL 1205 3.711 

AUGMENT–MITJANA DIÀRIA 3.30 10.16 

POSTS 705 878 

POSTS–VISUALITZACIONS 4.656.784 6.190.433 

STORIES 814 513 

LIKES / INTERACCIONS 346.774 655.570 

 2024 2025 
SEGUIDORS/ES 7.356 7.389 

AUGMENTANUAL 74 33 

AUGMENT–MITJANA DIÀRIA 0.20 0.09 

PUBLICACIONS 1.300 682 

IMPRESSIONS 760.824 324.773 

INTERACCIONS 42.586 28.932 

VISITESPERFIL 2.600 1.602 
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 FACEBOOK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 YOUTUBE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VÍDEOS 

Resum Supercopa de Catalunya i 32a Festa de l’Handbol Català. 

 

Les finals, així com la presentació oficial i el sorteig dels encreuaments, ja es 

troben disponibles i publicats a la plataforma OTT, consolidant aquest espai 

com una eina clau per a la difusió i seguiment de tota la competició. 

 

La OTT esdevé un element especialment rellevant dins del projecte, ja que 

permet centralitzar i fer accessibles tots els continguts audiovisuals vinculats a 

l’esdeveniment, facilitant-ne la consulta per part de clubs, esportistes, famílies i 

aficionats. Aquest canal digital reforça la transparència, la visibilitat i la promoció 

de l’activitat esportiva, oferint una experiència més completa i moderna de 

seguiment de la competició. 

 2024 2025 
SEGUIDORS/ES 5.225 5.583 

AUGMENTANUAL 46 358 
AUGMENT–MITJANA DIÀRIA 0.12 0.98 

PUBLICACIONS 585 760 
IMPRESSIONS 184.170 723 428 

INTERACCIONS 9.832 9.260 

 2024 2025 

SEGUIDORS/ES 2700 2837 

AUGMENT ANUAL 100 137 

AUGMENT–MITJANA DIÀRIA 0,27 0.37 

VIDEOS 2 2 

EMISSIONS EN DIRECTE 0 2 

VISUALITZACIONS TOTALS 12.891 11.457 
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D’aquesta manera, la plataforma OTT es consolida com una peça fonamental 

en l’estratègia de comunicació i difusió, contribuint a donar més projecció als 

Jocs Emporion i a l’handbol escolar en el seu conjunt. 

 

 

 

4.7.3 LA XARXA DE COMUNICACIÓ LOCAL 

 

XALA I LA XARXA + 

ANY Partits 
Fem. 

Partits 
Masc. TOTAL 

2024 7 5 11 
2025 3 2 5  

 

Aquest any 2025 la Xarxa de Comunicació Local ha realitzat les retransmissions de les finals de 

la Lliga Catalana Juvenil Masculina i Femenina, la Lliga Catalana Cadet Femenina i dues 

semifinals de la Supercopa de Catalunya ITEGRA 2025. 
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4.7.4 COL·LABORACIÓ AMB ELS DIFERENTS 

MITJANS DE COMUNICACIÓ 

 
• Elaboració de notícies del món de l’handbol català, publicades a les pàgines que tenen a: 

o Sport. 

o Mundo deportivo. 

o L’Esportiu. 

• Coordinació juntament amb TV3 de les retransmissions de competicions organitzades per 

la FCH o altres. 

https://www.3cat.cat/3cat/bm-granollers-lleida-hc-supercopa-catalunya-

femenina-final/video/6355806/ 

https://www.3cat.cat/3cat/barca-bm-granollers-supercopa-catalunya-

masculina-final/video/6355844/ 

• Confecció i comunicació de notes  

de premsa per informar de les principals 

 activitats organitzades per la FCH. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.3cat.cat/3cat/bm-granollers-lleida-hc-supercopa-catalunya-femenina-final/video/6355806/
https://www.3cat.cat/3cat/bm-granollers-lleida-hc-supercopa-catalunya-femenina-final/video/6355806/
https://www.3cat.cat/3cat/barca-bm-granollers-supercopa-catalunya-masculina-final/video/6355844/
https://www.3cat.cat/3cat/barca-bm-granollers-supercopa-catalunya-masculina-final/video/6355844/
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4.7.5 PRESIDÈNCIA I JUNTA DIRECTIVA 

El president i la junta directiva de la Federació Catalana d’Handbol ha assistit a 209 
esdeveniments, reunions, etc...en representació de la FCH. 

Localitat Assistències Localitat Assistències Localitat Assistències 
Amposta 3 Argentona 2 Ascó 1 
Banyoles 1 Banyoles 2 Barberà del Vallès 1 
Barcelona 23 Benicarló 1 Berga 1 
Blanes 9 Bordils 4 Calella 6 
Canovelles 1 Cardedeu 1 Cartagena 1 

Castelldefels 5 Cerdanyola del 
Vallès 2 El Vendrell 1 

Esplugues de 
Llobregat 12 Gavà 3 Girona 2 

Granollers 22 Guissona 1 Igualada 2 

La Garriga 1 La Roca del Vallès 3 Les Franqueses 
del Vallès 3 

Lleida 2 Lloret de Mar 1 Madrid 1 
Malgrat de Mar 1 Martorell 3 Mataró 3 

Montcada i Reixac 1 Molins de Rei 4 Montornès del 
Vallès 1 

Montserrat 1 Móra la Nova 1 Murcia 3 
Palafrugell 1 Parets del Vallès 1 Pineda de Mar 1 

Sabadell 4 Salou 1 Sant Andreu de 
Llavaneres 1 

Sant Antoni de 
Vilamajor 2 Sant Boi de 

Llobregat 1 Sant Cugat del 
Vallès 1 

Sant Esteve de 
Palautordera 1 Sant Esteve 

Sesrovires 2 Sant Feliu de 
Llobregat 3 

Sant Joan Despí 5 Sant Pere de 
Ribes 2 Sant Quirze del 

Vallès 2 

Sant Vicenç dels 
Horts 2 Santa Margarida 

de Montbuí 1 Santa Maria de 
Palautordera 5 

Santpedor 1 Sarrià de Ter 2 Seu FCH 19 
Tàrrega 1 Telemàtica 8 Terrassa 1 
Torroella de Montgrí 2 Vilanova del Camí 1 Vilanova i la Geltrú 2 

 
 
 
 
 
 

ASSITÈNCIA ACTES INSTITUCIONALS 
A NIVEL NACIONAL: 38 DIES 
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4.7.6 ORGANITZACIÓ I GESTIÓ D’EVENTS DE LA 

FCH 

 
4.7.6.1 SUPERCOPA DE 

CATALUNYA 2025 

ACTE DE PRESENTACIÓ i SORTEIG 
SUPERCOPA CATALANA ITEGRA 
Data: 11/07/2025 a l’Espai Baronda 

d’Esplugues de Llobregat 

Van assistir: 

• President de la Federació Catalana 

d’handbol, Jaume Fort 

• President CH Esplugues. Albert Bayo. 

• President d’ITEGRA, Jose Manuel Sant 

Esteban  

• Representant d’AON, Pilar Navarro 

• Representant de la UFEC. Ignasi 

Costa.  

• Jugadors/es, entrenadors/es i 

membres de les juntes directes dels 8 

equips classificats.  

• No van poder assistir alguns 

representants institucionals, pel dol 

nacional per la pèrdua del bomber als 

incendis de Tarragona.  

 

ABAST:  
FINAL MASCULINA16.585  

 FINAL FEMENINA: 18.998  

 

 

 

83 
Personalitats 

 

400 
espectador/es 
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COMPETICIÓ FEMENINA(SEMIFINALS) 

21/8/25 H SANT QUIRZE–CH LLEIDA 21–33 

22/8/25 OAR GRÀCIA SABADELL – KH-7 BM GRANOLLERS 28–37 

 

FINALS SUPERCOPA DE CATALUNYA(26-8-2025) 

FEMENINA KH-7BMGRANOLLERS–CH LLEIDA 31–19 

MASCULINA FCBARCELONA–FRAIKINBMGRANOLLERS 38-25 

 

 2025 2024 

ESPECTADORS/ES 400 400 

PERSONALITATS 83 88 

• Prop de 50 publicacions realitzades per l’Àrea de Comunicació de la FCH sobre l’acte. 

• Repercussió important en diferents mitjans de comunicació. 

• Aparició en diferents mitjans de comunicació (premsa i ràdio), tant nacionals com 

internacionals. 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

COMPETICIÓ MASCULINA(SEMIFINAL) 

22/8/25 OAR GRACIA SABADELL -FCBARCELONA 29-50 

22/8/25 CH BORDILS–FRAIKIN BM GRANOLLERS 26–33 
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4.7.6.2 FESTA DE L’HANDBOL  
CATALÀ 

 
DADESDEL’ACTE 
Data:14/11/2025 

Lloc: Esplugues de Llobregat 

La Festa de l’Handbol Català és un dels 

esdeveniments institucionals més rellevants 

de la Federació, on es reconeix públicament 

la tasca i els èxits dels diferents agents que 

formen part de l’handbol català. 

L’acte va reunir esportistes, tècnics, 

àrbitres, clubs i representants institucionals, 

consolidant-se com un espai de trobada, 

reconeixement i cohesió del sector. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   Mireia Vicente 

Presentadora 

En comparació amb l’edició anterior, es registra un increment tant en assistència com en 

nombre de persones guardonades: 

 
434 Assistents 

 
 

226 
guardonat/des 
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• Assistents: de 398 a 434 (+9%)  

• Guardonats/des: de 185 a 226 (+22%)  

Aquest creixement posa de manifest: 

• Un augment de la participació i interès en l’acte  

• Una major activitat esportiva i reconeixement dins del sector  

• La consolidació de la Festa com a esdeveniment de referència  

 

 

 

4.7.6.3 CESA 2026 
El CESA 2026 no ha estat únicament una competició esportiva, sinó un projecte  de gran 

abast que ha transformat la manera d’entendre la comunicació i la projecció de l’handbol 

base a nivell estatal. Durant sis dies de competició, la Federació Catalana d’Handbol ha 

liderat  per segona vegada una operació d’alt nivell, capaç de generar un impacte 

mediàtic, social i institucional sense precedents. 

 

Aquest esdeveniment ha esdevingut un punt d’inflexió, posicionant el CESA com molt 

més que un campionat: una plataforma de visibilitat, emoció i connexió amb les noves 

generacions. 

 

L’esdeveniment va comptar amb + de 14 institucions involucrades, 18 federacions 

territorials, més de 50 voluntaris, i prop de 200 persones involucrades en l’organització. 

 

• DIMENSIÓ I ABAST 
Les xifres assolides a l’area de comunicació reflecteixen la magnitud real del projecte: 

• Més de 21 milions d’impressions  

• Més de 650.000 interaccions  

• Més de 11.000 nous seguidors en només 6 dies  

Aquest volum situa el CESA 2026 com un dels esdeveniments esportius base amb més 

impacte digital de l’Estat, superant àmpliament els estàndards habituals del sector. 

 2024 2025 

ASSISTENTS 398 434 

GUARDONATS/DES 185 226 
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No es tracta només de volum, sinó de qualitat de connexió amb l’audiència: una 

comunitat activa, jove i altament implicada. 

 

• PRODUCCIÓ I OPERATIVA 
El dispositiu desplegat ha estat propi de grans esdeveniments professionals: 

• Equip de 14+ professionals especialitzats  

• Cobertura simultània a múltiples seus  

• Presència a tots els partits  

• Producció en temps real 24/7  

Aquesta estructura ha permès una producció massiva de contingut: 

• Prop de 600 peces publicades  

• Ritme constant durant tota la competició  

• Capacitat de reacció immediata  

El resultat: una presència contínua i dominant a les plataformes digitals. 

• INNOVACIÓ I CONTINGUT 
El CESA 2026 ha destacat per una aposta clara per la innovació comunicativa: 

• Storytelling emocional centrat en jugadors i equips  

• Identificació i explotació de moments virals  

• Adaptació estratègica a Instagram i TikTok  

• Formats curts d’alt impacte  

Els continguts no només informaven: generaven emoció, conversa i viralitat. 

Aquest enfocament ha permès convertir el campionat en un espectacle digital, amb 

capacitat real de competir amb competicions professionals. 

 

• IMPACTE SOCIAL I TERRITORIAL 
El CESA ha transcendit l’àmbit esportiu per convertir-se en un esdeveniment de ciutat i 

territori: 

• Implicació institucional  

• Participació del teixit comercial  

• Integració amb la comunitat local  

El campionat ha actuat com a motor de dinamització econòmica i social, reforçant el 

vincle entre esport, territori i ciutadania. 
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• RETORN I VALOR ESTRATÈGIC 
El projecte ha generat un retorn clar i mesurable: 

• Valor publicitari estimat superior a 100.000€  

• Creixement orgànic de comunitat  

• Engagement massiu  

A més, aporta un valor intangible clau: 

• Posicionament de marca  

• Reputació institucional  

• Creació de contingut reutilitzable  

• Fidelització de l’audiència  

POSICIONAMENT 
El CESA 2026 consolida la Federació Catalana d’Handbol com: 

• Referent en comunicació esportiva  

• Entitat innovadora i capdavantera  

• Model a seguir dins del sector  

S’estableix un nou estàndard basat en: 

• Professionalització  

• Estratègia  

• Impacte massiu  

• Connexió emocional  

 

• NOVETATS, MILLORES I STREAMING 
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•  Col·laboracions amb productores de televisió garantint una retransmissió de 

qualitat.  

• Tots els partits van tenir locució en directe. 

• Es va incloure a les retransmissions publicitat dels sponsors. 

• Les Finals de les categories Juvenils van ser emeses per teledeporte. 

• Tots els partits estan disponibles a la OTT de la FCH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S’incorpora una campanya amb col·laboració de l’ajuntament on els comerços de la ciutat 

es van adherir al esdeveniment, fent del CESA més que un esdeveniment esportiu. 
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El cesa en números:
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4.7.6.4 FASES FINALS, DE ASCENS TOPS I 

COPES 
 

La Federació Catalana d’Handbol (FCH) ha dut a terme 

una organització rigorosa i eficient de les fases finals de 

la temporada 2024-2025, incloent els formats Top 4, Top 

6 i les Finals de la Copa Catalana. Mitjançant un protocol 

detallat, s’han garantit tots els aspectes clau de la 

competició, des de la coordinació dels partits i els horaris 

fins als recursos humans i materials necessaris, 

assegurant una experiència esportiva de qualitat tant per 

als equips participants com per al públic.  

 

Cal destacar especialment la capacitat de planificació i gestió de la FCH, que ha establert 

criteris clars per a l’organització. A més, s’ha vetllat per la correcta execució dels 

protocols de competició, incloent la dinamització dels partits, la retransmissió i la 

promoció de l’esdeveniment.  

 

En aquest context, totes les fases finals de Copa es van concentrar a Esplugues, 

desenvolupant-se en una única jornada, fet que va permetre optimitzar recursos i 

potenciar la visibilitat de la competició. Aquest model també es va aplicar als formats Top 

4 i Top 6 impulsats per la FCH, consolidant una estructura organitzativa centralitzada, 

eficient i atractiva. A més com a novetat significativa totes les finals es van retrasmetre a 

la OTT de la FCH, poden ser seguides en viu i en directe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6 partits 

6 categories 
Protocol 
específic 
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En conjunt, l’actuació de la FCH reflecteix un alt nivell de professionalitat i compromís 

amb el desenvolupament de l’handbol català, reforçant la qualitat i el prestigi de les seves 

competicions 

Pel que fa a les fases d’ascens, quatre equips catalans van aconseguir l’ascens de 

categoria, tres es van penjar medalla en categoria juvenil i sis més es van classificar 

per a les fases finals del Campionat d’Espanya en categoria infantil. 

Va ser un cap de setmana històric per a l’handbol català, que va esdevenir el gran 

protagonista de les fases finals del Campionat d’Espanya juvenil, les fases de sector 

infantil i les fases d’ascens en categoria estatal. En total, tretze equips van obtenir 

una merescuda recompensa, convertint aquest període en una fita destacada per a 

l’handbol del país. 

Un dels principals focus d’atenció van ser les fases d’ascens a Divisió d’Honor Or 

femenina i a Divisió d’Honor Plata masculina. En categoria femenina, el Lleida 

Handbol Club i l’OAR Gràcia Sabadell van protagonitzar la lluita per l’ascens. El 

conjunt lleidatà va finalitzar en primera posició del grup després de refer-se d’una 

derrota inicial i sumar dues victòries decisives, assolint així l’ascens. Paral·lelament, 

l’OAR Gràcia Sabadell va aconseguir una meritòria classificació després d’imposar-

se en un partit decisiu, culminant un èxit històric per al club. 

En categoria masculina, tant el Mubak BM La Roca com l’Handbol Sant Cugat van 

completar unes fases gairebé impecables, aconseguint també l’ascens a Divisió 

d’Honor Plata. Ambdós equips van demostrar un alt nivell competitiu, certificant 

l’ascens en la darrera jornada. 

Pel que fa al Campionat d’Espanya juvenil, la participació catalana va ser molt 

destacada. En categoria femenina, el CH Palautordera – Salicrú va aconseguir la 

medalla de bronze, mentre que en categoria masculina es va viure una final 

íntegrament catalana entre el Barça i el KH7 BM Granollers, amb victòria per al 

conjunt blaugrana, que va sumar el seu tercer títol consecutiu. 

Finalment, en els sectors infantils, sis equips catalans van aconseguir classificar-se 

per a la fase final del Campionat d’Espanya, evidenciant el bon nivell de la base de 

l’handbol català tant en categoria masculina com femenina. 

En conjunt, els resultats assolits —quatre ascensos, diverses medalles en categoria 

juvenil i una àmplia representació en les fases finals infantils— van confirmar un 

cap de setmana d’èxit i de gran impacte per a l’handbol català. 
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PROPOSTA NÚMERO 1:   
  
Es proposa modificar el quart paràgraf del punt 2 de la norma 32 i primer paràgraf de la 

norma  34 del R.P.C., Títol IV Capítol 1 

 –Generalitats, incorporant l’alineació com a limitació d’una autorització voluntària de canvi de 

club en equips que hagin participat en la mateixa competició.: 

 TEXT NORMA 32 (tachat parafrag anterior i en color groc nou text):  
Només s’estendrà una llicència per jugador/a, exceptuant els següents casos:  

   

1.- Canvi de residència motivat per trasllat familiar o professional.  

2.- Qualsevol canvi de residència per força major apreciada, en qualsevol cas, pels Òrgans 

Jurisdiccionals.  

  En el cas número 1, haurà d'acreditar-se fefaentment el trasllat de família i dels seus membres. 

En el cas laboral, s’haurà de presentar el contracte de treball degudament legalitzat per l'oficina 

d’ocupació.  

  

Qualsevol altre canvi de residència haurà de ser suficientment acreditat, havent d'aportar tota la 

documentació precisa per a la justificació i, en qualsevol cas, serà l’Òrgan competent el que 

determinarà en darrera instància.  

   

Al casos degudament autoritzats, es podrà formalitzar llicència i, com a conseqüència, alinear-se 

per en qualsevol equip d’un nou club, excepte per aquells que figuren en igual competició  que el 

de procedència del jugador, i  en qualsevol altra competició en que hagi estat alineat com a 

jugador convidat, o en competicions de rang inferior 

En els casos degudament autoritzats, es podrà formalitzar una llicència i, en conseqüència, el 

jugador podrà alinear-se en qualsevol equip d’un nou club, excepte en aquells que competeixin 

en la mateixa categoria o en una categoria inferior a la de l’equip de procedència, així com en 

qualsevol competició en què ja hagi estat alineat com a jugador convidat. 

   

5. PROPOSTES PRESENTADES PELS ASSEMBLEISTES I PER LA 
JUNTA DIRECTIVA DE LA FCH 
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En cas de canvi de Comunitat Autònoma, el jugador/a haurà de presentar carta de la Federació 

de procedència que certifiqui la inexistència de cap sanció. inhabilitació 

   

Els Clubs que es vegin afectats per baixes produïdes per qualsevol dels motius anteriors, 

degudament justificats, podran suplir-les per noves llicències.   

   

Encara que, si un equip té el límit de llicències cobertes, pot efectuar fins un màxim de tres canvis 

complint sempre el que s'estableix en aquest Reglament de Partits i Competicions.  

  

NORMA 34  

Quan a un jugador/a, a petició voluntària, se l'autoritzi a canviar de club, existint llicència 

federativa, aquesta autorització es concedirà exclusivament, prèvia autorització tant del jugador 

com del club de procedència que haurà de confirmar la baixa, i es compleixin els requisits de que 

el equip on ha d’anar, estigui inscrit en diferent competició de rang superior, tant per el que fa a 

la competició de procedència i incloent les competicions on hagi esta aliniat com a quota 

addicional.  prèvia autorització d'aquest.  

 

En els casos degudament autoritzats, es podrà formalitzar una llicència i, en conseqüència, el 

jugador podrà alinear-se en qualsevol equip d’un nou club, excepte en aquells que competeixin 

en la mateixa categoria o en una categoria inferior a la de l’equip de procedència, així com en 

qualsevol competició en què ja hagi estat alineat com a jugador convidat. 

  

Els clubs/equips que es vegin afectats per baixes ocasionades pel motiu especificat en el paràgraf 

anterior podran suplir-les per noves llicències.  

  

Justificació: Proporcionar als clubs seguretat reglamentària en els casos de canvis de clubs 

durant els transcurs de la mateixa temporada.              

  

PROPOSTA NÚMERO 2:    
   

Es proposa modificar els apartats de quota 

addicional, Títol VI Capítol 3r (juvenils), 4t (cadets), 5è (infantils), 6è (alevins) i 

7è (benjamins)– Composició d’equips, Normes 100, 105, 106, 109 i 111 bis del RPC, limitant a 

la participació de jugadors/es de la mateixa categoria en altres equips del mateix 

club exclusivament quan provenen d’equips que participen en competicions de rang inferior:   
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EXEMPLE: TEXT GENÈRIC NORMA 100  

A més a més, els equips juvenils podran disposar a cada partit de tots aquells jugadors/res d'edat 

juvenil de primer i segon any procedents del/dels altre/s equip/s juvenils del mateix club, i 

jugador/es de segon any procedents d’altres equips juvenils del mateix club i de competició de 

rang inferior sempre i quan estiguin degudament autoritzats segons el procediment establert per 

la FCH, sense cap limitació. Un jugador/a no pot ser alineat a més de dos partits a cada jornada 

esportiva en la seva totalitat, ja sigui en la seva categoria com en la que estiguin autoritzats, en 

un termini de 48 hores.  

  

Aquesta limitació no s’aplicarà a les competicions que es disputin pel sistema de concentració.  

  

 Justificació: equiparar l’apartat quota addicional de les categories d’esport base a la 

categoria sènior masculina i femenina unificant el criteri de la quota addicional per tal 

de facilitar el treball i projecte esportiu dels clubs, evitant greuges comparatius.      

   

PROPOSTA NÚMERO 3:    
   

Es proposa modificar els apartats de quota addicional referent a l’alineació il·limitada de 

jugadors/es juvenils en equips de categoria sènior masculina i femenina del mateix 

club, dins la jornada esportiva (dissabte i diumenge) i degudament autortizats/des Títol VI 

Capítol 1r (sèniors i màsters masculins i 2n (sèniors i màsters femenins)– Composició d’equips, 

Normes 87, 88, 89, 93, 94 i 95 del RPC:  

  

EXEMPLE CATEGORIA SÈNIOR MASCULINA: NORMA 87  

A més a més, a cada partit els equips podran comptar amb una  quota addicional de jugadors 

procedents d’altres equips del club, competició o categoria inferior,  fins a un total de 8 jugadors, 

segons el quadre següent sempre i quan estiguin degudament autoritzats segons el procediment 

establert per la FCH, segons els quadres de possibilitats:   

 

NORMA 89  

A cada partit de competició sènior masculina els equips podran participar amb els següents tipus 

de jugadors. segons quadres de possibilitats, norma 87:   

   

• Jugadors sèniors del propi equip més vuit jugadors sèniors seleccionables nascuts 

l’any 2004, 2005, 2006, 2007 i 2008 procedents dels equips inferiors del mateix club.  
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• Dins dels vuit sèniors esmentats en el paràgraf anterior, fins a dos jugadors sèniors 

nascuts fins l’any 2003 procedents dels equips sèniors inferiors del mateix club.  

• Número il.limitat Fins un màxim de vuit (8) jugadors juvenils, del mateix 

club, amb la corresponent autorització.    

   

Justificació: regular la participació de jugador/es de categoria juvenil en competicions de 

categoria sènior.  

  

PROPOSTA NÚMERO 4:    
   

Es proposa modificar el termini per comunicar renúncies, places vacants, cessions de drets 

esportius, fusions de clubs i convenis de filiacions al 30 de juny de l’any en curs. Títol II. Drets de 

Participació, Capítol 1r Generalitats – Normes 3, 8, 15, 16 i 17 del RPC:  

  

EXEMPLE NORMA 3:  
Tots els equips amb dret, en raó a la seva classificació o categoria, a prendre part en qualsevol 

competició oficial podran renunciar abans del 15 de juliol del 30 de juny de l’any en 

curs, mitjançant escrit presentat a la FCH.  

  

Justificació: unificar els terminis reglamentaris per a sol.licitar i/o comunicar renúncies 

de participació, places vacants, cessions de drets esportius, fusions i/o filiacions de clubs.  

   

PROPOSTA NÚMERO 5:    
   

Es proposa establir l’obligatorietat de retransmetre els partits per streaming i mitjançant el 

programa de gestió de competicions ISQUAD/Tools i per difondre el partit en el web i plataforma 

OTT de la Federació Catalana d’Handbol pels partits de les competicions Lliga Catalana Sènior 

Femenina i Masculina, Or, Argent i Bronze, si s’escau. 

  

En cas d’incompliment, s’aplicarà una taxa reflectida en el apartat Taxes Federatives de 

la temporada en curs.   

  

Justificació: promocionar les competicions de rang més alt per a difondre el nostre esport i 

captar nous recursos.  
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PROPOSTA NÚMERO 6:    
   

Es proposa establir l’obligatorietat de retransmetre els partits per streaming i/o gravar i pujar la 

gravació de les competicions Lligues Catalanes de categories d’esport base, mitjançant el 

programa de gestió de competicions ISQUAD/TOOLS i/o plataforma OTT de la Federació 

Catalana d’Handbol, abans de les 17,00h del dimarts posterior a la celebració del partit.    

   

En cas d’incompliment, s’aplicarà una taxa reflectida en el apartat Taxes Federatives de 

la temporada en curs.   

  

Justificació: proporcionar un element de millora esportiva fonamental als clubs i difondre els 

nostre esport mitjançant les competicions de rang més alt de categories d’esport base.  

  

PROPOSTA NÚMERO 7: 
   

Es proposa modificar la estructura de les competicions de categories sèniors masculines 

i femenines per aplicar en la temporada 2027/2028 i successives, d’acord amb els treballs 

de la Comissió Esportiva, temporada 2025/2026 

Es planteja adaptar la vigent estructura de competicions de categories sènior masculina 

i femenina per la temporada 2027/2028 en el número d’ascensos i descensos (vigents i 

extres) i crear una categoria “LLIGA BRONZE” per tal d’arribar a grups de catorze (14) 

equips en les competicions Sènior femenina i Masculina, tenint en consideració que la 

Lliga Catalana Or, tant masculina com femenina, seguirà mantenint els número d’equips 

absorbits que tinguin en la temporada 2026/2027. (en la temporada actual Sènior Or 

masculí 17 equips, +1, en Sènior Or femení 18 equips, +2.) 

Tot seguit us relacionem els trets més importants de la possible estructura: 

 

• Inici competicions Lligues Catalanes Sènior masculines i femenines, tercer cap 

de setmana setembre 

• Inici resta de competicions sèniors masculines i femenines: quart cap de 

setmana setembre. 

• Finalització competicions Lliga Catalana Or Sènior Masculina I Femenina: 

condicionada data límit RFEBM 
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• Finalització competicions sèniors masculines i femenines: segon o tercer cap 

de setmana maig.    

• La Lliga Catalana Bronze, la temporada 2027/2028, absorbirà, els descensos 

de Lliga Catalana Argent, així com ascensos de Primera Catalana Sènior 

Masculina i Femenina, per arribar a omplir a 14 equips plantejats. 

 

Lliga Catalana Or Sènior Masculina i Femenina:  

 

• 14 equips, més equips absorbits de la temporada 2026/2027.  

• Absorbeix descensos d’equips catalans de categoria estatal no compensats per 

ascensos. 

• Sistema de competició, fins a 16 equips: Fase única, lliga a dos voltes. 

• Sistema de competició, superior a 16 equips: 1a Fase dos grups i Play off i play 

down.. 

• Dos places d’ascens i tres places de descens. 

 

Lliga Catalana Argent Masculina i Femenina:  

 

• 14 equips, grup únic. 

• Sistema de competició: 1a Fase lliga a dos voltes I Play off i play down.. 

• Tres places d’ascens i tres places de descens. 

 

Lliga Catalana Bronze Masculina i Femenina:  

 

• 14 equips, grup únic. 

• Sistema de competició: 1a Fase lliga a dos voltes i Play off i play down.. 

• Tres places d’ascens i quatre places de descens 

 

Primera Catalana Sènior Masculina i Femenina:  

 

• 28 equips, dos grups de 14 equips cadascú.. 

• Sistema de competició: 1a Fase lliga a dos voltes i Play off i play down.. 

• Quatre places d’ascens i sis places de descens 
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Primera Catalana Sènior Femenina:  

 

• Competició sènior femenina d’inscripció lliure  

• Sistema de competició: 1a Fase lliga a dos voltes i Play off i play down.. 

• Quatre places d’ascens.   

 

Segona Sènior Masculina:  

 

• 28 equips, dos grups de 14 equips cadascú. 

• Sistema de competició: 1a Fase lliga a dos voltes i Play off i play down.. 

• Sis places d’ascens i sis places de descens 

 

Tercera Catalana Sènior Masculina:  

 

• Competició sènior masculina d’inscripció lliure: més de setze equips inscrits es 

formaran dos grups de competició. 

• Sistema de competició: 1a Fase lliga a dos voltes i Fase Ascens.   

• Sis places d’ascens.   
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Final temporada 26/27 Inici temporada 27/28 Final temporada 27/28
1 1 FASES ASCENS RFEBM 1r Lliga Or o 15é Nacional 1 FASES ASCENS RFEBM Fase Ascens RFEBM

2 2 FASES ASCENS RFEBM 2n Lliga Or o 16é Nacional 2 FASES ASCENS RFEBM Permanencia Lliga Or
3 3r Perm. Lliga Or 3r Lliga Or 26/27 3r Perm. Lliga Or Compensació

4 4t Perm. Lliga Or 4t Lliga Or 26/27 4t Perm. Lliga Or Playdown 11è vs 14è / 12è vs 13è (Descens 2 
perdedors Lliga Argent)

5 5é Perm. Lliga Or 5é Lliga Or 26/27 5é Perm. Lliga Or Descens directe a Lliga Argent
6 6é Perm. Lliga Or 6é Lliga Or 26/27 6é Perm. Lliga Or
7 7é Perm. Lliga Or 7é Lliga Or 26/27 7é Perm. Lliga Or Temporada 26/27
8 8é Perm. Lliga Or 8é Lliga Or 26/27 8é Perm. Lliga Or 2 Fases a RFEBM
9 9é Perm. Lliga Or 9é Lliga Or 26/27 9é Perm. Lliga Or 3 + 2 Descens Lliga Argent

10 10é Perm. Lliga Or 10é Lliga Or 26/27 10é Perm. Lliga Or
11 11é Perm. LligaOr 11é Lliga Or 26/27 11é Play down Temporada 27/28
12 12é Perm. Lliga Or 12é Lliga Or 26/27 12é Play down 2 Fases a RFEBM

13 13é Comp. 1r Lliga Argent 26/27 13é Play down 3 Descens Lliga Argent (1 directe + 2 playdown)
14 14é Comp. 2n Lliga Argent 26/27 14é Play down

15 15é Descens Lliga Argent 3r Lliga Argent 26/27 15é Descens Lliga Argent

16 16è Descens Lliga Argent PERM. PERMANÈNCIA

17 17é Descens Lliga Argent COMP. COMPENSACIÓ

Final temporada 26/27 Inici temporada 27/28 Final temporada 27/28 Ascens a Lliga Or
1 1r Ascens Lliga Or 13é Lliga Or 26/27 1r Ascens Lliga Or Permanència Lliga Argent

2 2n Ascens Lliga Or 14é Lliga Or 26/27 2n Playoff Ascens Lliga Or Playoff Ascens 2n vs 5é / 3r vs 4t (Ascens 2 
finalistes Lliga Or)

3 3r Ascens Lliga Or 15é Lliga Or 26/27 3r Playoff Ascens Lliga Or Playdown 10è vs 13è / 11è vs 12è (Descens 2 
perdedors Lliga Bronze)

4 4t Perm. Lliga Argent 16é Lliga Or 26/27 4t Playoff Ascens Lliga Or Descens a Lliga Bronze
5 5é Perm. Lliga Argent 17é Lliga Or 26/27 5é Playoff Ascens Lliga Or
6 6é Perm. Lliga Argent 4t Lliga Argent 26/27 6é Perm. Lliga Argent Temporada 26/27
7 7é Perm. Lliga Argent 5é Lliga Argent 26/27 7é Perm. Lliga Argent 3 Ascens Lliga Or
8 8é Perm. Lliga Argent 6é Lliga Argent 26/27 8é Perm. Lliga Argent 3 + 2 Descens Lliga Bronze
9 9é Perm. Lliga Argent 7é Lliga Argent 26/27 9é Perm. Lliga Argent
10 10é Perm. Lliga Argent 8é Lliga Argent 26/27 10é Play down Temporada 27/28
11 11é Perm. Lliga Argent 9é Lliga Argent 26/27 11é Play down 3 Ascens Lliga Or (1 directe + 2 playoff)

12 12é Comp. 10é Lliga Argent 26/27 12é Play down 3 Descens Lliga Bronze (1 directe + 2 playdown)
13 13é Comp. 11é Lliga Argent 26/27 13é Play down
14 14é Descens Lliga Bronze 1r Playoff 1a Cat 26/27 14é Descens Lliga Bronze
15 15é Descens Lliga Bronze
16 16é Descens Lliga Bronze

Final temporada 26/27 Inici temporada 27/28 Final temporada 27/28 Ascens a Lliga Argent
1 12é Comp. 26/27 1r Ascens Lliga Argent Permanència Lliga Bronze

2 13é Comp. 26/27 2n Playoff Ascens Lliga Argent Playoff Ascens 2n vs 5é / 3r vs 4t (Ascens 2 
finalistes Lliga Argent)

3 14é Descens Lliga Argent 26/273r Playoff Ascens Lliga Argent Playdown 9è vs 12è / 10è vs 11è (descens 2 
perdedors a 1a Catalana)

4 15é Descens Lliga Argent 26/274t Playoff Ascens Lliga Argent Descens a 1a Catalana
5 16é Descens Lliga Argent 26/275é Playoff Ascens Lliga Argent
6 2n Playoff 1a Catalana 26/27 6é Perm. Lliga Bronze Temprorada 26/27
7 3r Playoff 1a Catalana 26/27 7é Perm. Lliga Bronze Ascens Or
8 4t Playoff 1a Catalana 26/27 8é Perm. Lliga Bronze Descens Bronze
9 3r 1a Catalana A 26/27 9é Play down
10 3r 1a Catalana B 26/27 10é Play down Temporada 27/28
11 4t 1a Catalana A 26/27 11é Play down 3 Ascens Argent (1 directe + 2 playoff)

12 4t 1a Catalana B 26/27 12é Play down 4 Descens 1a Catalana (2 directe + 2 playdown)
13 5è 1a Catalana A 26/27 13é Descens 1a Catalana

14 5è 1a Catalana B 26/27 14é Descens 1a Catalana **
Temporada 2027/28 es cobrarà Fons arbitral 

1a Catalana

**
Temporada 2028/29 Fons arbitral Lliga 

Catalana Bronze

SM4A  LLIGA OR

SM4B  LLIGA ARGENT

SM4C LLIGA BRONZE **

ABREVIATURES

COMPETICIONS  MÀSCULINES 
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Final temporada 26/27 Final temporada 26/27 Inici temporada 27/28 Inici temporada 27/28 Final temporada 27/28 Final temporada 27/28 Ascens a Lliga Bronze

1a Cat. 26/27 (Grup A) 1a Cat. 26/27 (Grup B) 1a Cat. 26/27 (Grup A) 1a Cat. 26/27 (Grup B) 1a Cat. 26/27 (Grup A) 1a Cat. 26/27 (Grup B)
Perm. 1a Cat.

1 1r Playoff Ascens Lliga 
Argent 1 1r Playoff Ascens Lliga 

Argent 1 6è Perm. 1a Cat. 26/27 1 6è Perm. 1a Cat. 26/27 1 1r Ascens Lliga Bronze 1 1r Ascens Lliga 
Bronze

Playoff Ascens 1r A vs 2n B /  1r B vs 2n 
A / Guanyador E1 vs Guanyador E2 (1r 
Playoff Ascens a Lliga Argent)

2 2n Playoff Ascens Lliga 
Argent 2 2n Playoff Ascens Lliga 

Argent 2 7è Perm. 1a Cat. 26/27 2 7è Perm. 1a Cat. 26/27 2 2n Playoff Ascens Lliga 
Bronze 2 2n Playoff Ascens 

Lliga Bronze
Playdown 10è A vs 13è B / 10è B vs 13è 
A / 11è A vs 12è B / 11è B vs 12è A 
(descens 4 perdedors a 1a Cat.)

3 3r Ascens Lliga Bronze 3 3r Ascens Lliga Bronze 3 8è Perm. 1a Cat. 26/27 3 8è Perm. 1a Cat. 26/27 3 3r Playoff Ascens Lliga 
Bronze 3 3r Playoff Ascens Lliga 

Bronze Descens a 2a Cat.

4 4t Ascens Lliga Bronze 4 4t Ascens Lliga Bronze 4 9è Perm. 1a Cat. 26/27 4 9è Perm. 1a Cat. 26/27 4 4t Perm. 4 4t Perm.

5 5è Ascens Lliga Bronze 5 5è Ascens Lliga Bronze 5 10è Perm. 1a Cat. 26/27 5 10è Perm. 1a Cat. 26/27 5 5é Perm. 5 5é Perm.
Temprorada 26/27

6 6è Perm. 1a Cat. 6 6è Perm. 1a Cat. 6 11è Perm. 1a Cat. 26/27 6 11è Perm. 1a Cat. 26/27 6 6é Perm. 6 6é Perm. 1 Ascens Lliga Argent
7 7è Perm. 1a Cat. 7 7è Perm. 1a Cat. 7 12è Perm. 1a Cat. 26/27 7 12è Perm. 1a Cat. 26/27 7 7é Perm. 7 7é Perm. 9 Ascens Lliga Bronze
8 8è Perm. 1a Cat. 8 8è Perm. 1a Cat. 8 13è Perm. 1a Cat. 26/27 8 13è Perm. 1a Cat. 26/27 8 8é Perm. 8 8é Perm. 2 Descens 2a Cat.
9 9è Perm. 1a Cat. 9 9è Perm. 1a Cat. 9 1r 2a Cat. 26/27 9 1r 2a Cat. 26/27 9 9é Perm. 9 9é Perm.

10 10è Perm. 1a Cat. 10 10è Perm. 1a Cat. 10 2n 2a Cat. 26/27 10 2n 2a Cat. 26/27 10 10é Play down 10 10é Play down Temporada 27/28

11 11è Perm. 1a Cat. 11 11è Perm. 1a Cat. 11 3r 2a Cat. 26/27 11 3r 2a Cat. 26/27 11 11é Play down 11 11é Play down 4
Ascens Lliga Bronze (2 directe + 2 
playoff)

12 12è Perm. 1a Cat. 12 12è Perm. 1a Cat. 12 4t 2a Cat. 26/27 12 4t 2a Cat. 26/27 12 12é Play down 12 12é Play down 6
Descens 2a Cat. (2 directe + 4 
playdown)

13 13è Perm. 1a Cat. 13 13è Perm. 1a Cat. 13 5è 2a Cat. 26/27 13 5è 2a Cat. 26/27 13 13é Play down 13 13é Play down

14 14è Descens a 2a Cat. 14 14è Descens a 2a Cat. 14 6è 2a Cat. 26/27 14 6è 2a Cat. 26/27 14 14é Descens 2a Cat. 14 14é Descens 2a Cat.

Final temporada 26/27 Final temporada 26/27 Inici temporada 27/28 Inici temporada 27/28 Final temporada 27/28 Final temporada 27/28 Ascens a 1a Cat.

2a Cat. 26/27 (Grup A) 2a Cat. 26/27 (Grup B) 2a Cat. 26/27 (Grup A) 2a Cat. 26/27 (Grup B) 2a Cat. 26/27 (Grup A) 2a Cat. 26/27 (Grup B)
Perm. 2a Cat.

1 1r Ascens 1a Cat. 1 1r Ascens 1a Cat. 1 14è Descens 1a Cat. 26/27 1 14è Descens 1a Cat. 
26/27 1 1r Ascens 1a Cat. 1 1r Ascens 1a Cat.

Playoff Ascens 2n A vs 3r B /  2n B vs 3r 
A ( Guanyadors Semi1 i Semi2 Ascens a 
1a Cat. )

2 2n Ascens 1a Cat. 2 2n Ascens 1a Cat. 2 6è Perm. 2a Cat. 26/27 2 6è Perm. 2a Cat. 26/27 2 2n Playoff Ascens 1a 
Cat. 2 2n Playoff Ascens 1a 

Cat.
Playdown 12è A vs 13è B / 12è B vs 13è 
A (descens 2 perdedors a 3a Cat.)

3 3r Ascens 1a Cat. 3 3r Ascens 1a Cat. 3 7è Perm. 2a Cat. 26/27 3 7è Perm. 2a Cat. 26/27 3 3r Playoff Ascens 1a 
Cat. 3 3r Playoff Ascens 1a 

Cat. Descens a 3a Cat.
4 4t Ascens 1a Cat. 4 4t Ascens 1a Cat. 4 8è Perm. 2a Cat. 26/27 4 8è Perm. 2a Cat. 26/27 4 4t Perm. 4 4t Perm.
5 5è Ascens 1a Cat. 5 5è Ascens 1a Cat. 5 9è Perm. 2a Cat. 26/27 5 9è Perm. 2a Cat. 26/27 5 5é Perm. 5 5é Perm. Temprorada 26/27
6 6è Perm. 2a Cat. 6 6è Perm. 2a Cat. 6 10è Perm. 2a Cat. 26/27 6 10è Perm. 2a Cat. 26/27 6 6é Perm. 6 6é Perm. 10 Ascens 1a Cat.
7 7è Perm. 2a Cat. 7 7è Perm. 2a Cat. 7 11è Perm. 2a Cat. 26/27 7 11è Perm. 2a Cat. 26/27 7 7é Perm. 7 7é Perm. 2 Descens 3a Cat.
8 8è Perm. 2a Cat. 8 8è Perm. 2a Cat. 8 12è Perm. 2a Cat. 26/27 8 12è Perm. 2a Cat. 26/27 8 8é Perm. 8 8é Perm.
9 9è Perm. 2a Cat. 9 9è Perm. 2a Cat. 9 13è Perm. 2a Cat. 26/27 9 13è Perm. 2a Cat. 26/27 9 9é Perm. 9 9é Perm. Temporada 27/28

10 10è Perm. 2a Cat. 10 10è Perm. 2a Cat. 10 1r 3a Cat. 26/27 10 2n 3a Cat. 26/27 10 10é Perm. 10 10é Perm. 4 Ascens 1a Cat. (2 directe + 2 playoff)

11 11è Perm. 2a Cat. 11 11è Perm. 2a Cat. 11 3r 3a Cat. 26/27 11 4t 3a Cat. 26/27 11 11é Perm. 11 11é Perm. 4
Descens 3a Cat. (2 directe + 2 
playdown)

12 12è Perm. 2a Cat. 12 12è Perm. 2a Cat. 12 5è 3a Cat. 26/27 12 6è 3a Cat. 26/27 12 12é Play down 12 12é Play down
13 13è Perm. 2a Cat. 13 13è Perm. 2a Cat. 13 7è 3a Cat. 26/27 13 8è 3a Cat. 26/27 13 13é Play down 13 13é Play down

14 14è Descens a 3a Cat. 14 14è Descens a 3a Cat. 14 9è 3a Cat. 26/27 14 10è 3a Cat. 26/27 14 14é Descens 3a Cat. 14 14é Descens 3a Cat.

Final temporada 26/27 Final temporada 26/27 Inici temporada 27/28 Final temporada 27/28

3a Cat. 26/27 (Grup A) 3a Cat. 26/27 (Grup B) 3a Cat. 26/27 (Grup Ùnic) 3a Cat. 26/27 (Grup 
Ùnic)

1 1r Ascens 2a Cat. 1 1r Ascens 2a Cat. 1 14è Descens 2a Cat. A 26/27 1 Ascens 2a Cat.
Ascens a 2a Cat.

2 2n Ascens 2a Cat. 2 2n Ascens 2a Cat. 2 14è Descens 2a Cat. B 26/27 2 Playoff Ascens 2a Cat. Perm. 3a Cat.

3 3r Ascens 2a Cat. 3 3r Ascens 2a Cat. 3 6è Perm. 3a Cat. A 26/27 3
Playoff Ascens 2a Cat.

Playoff Ascens 2n A vs 7è B /  3r B vs 
6è A / 4t vs 5è ( Guanyadors E1, E2 i E3 
Ascens a 2a Cat. )

4 4t Ascens 2a Cat. 4 4t Ascens 2a Cat. 4 6è Perm. 3a Cat. B 26/27 4 Playoff Ascens 2a Cat.

5 5è Ascens 2a Cat. 5 5è Ascens 2a Cat. 5 7è Perm. 3a Cat. A 26/27 5 Playoff Ascens 2a Cat. Temprorada 26/27

6 6è Perm. 3a Cat. 6 6è Perm. 3a Cat. 6 7è Perm. 3a Cat. B 26/27 6 Playoff Ascens 2a Cat. 10 Ascens 2a Cat.

7 7è Perm. 3a Cat. 7 7è Perm. 3a Cat. 7 8è Perm. 3a Cat. A 26/27 7 Playoff Ascens 2a Cat.

8 8è Perm. 3a Cat. 8 8è Perm. 3a Cat. 8 8è Perm. 3a Cat. B 26/27 8 8è Perm. 3a Cat. B

9 9è Perm. 3a Cat. 9 9è Perm. 3a Cat. 9 9è Perm. 3a Cat. A 26/27 9 9è Perm. 3a Cat. A
Temporada 27/28

10 10è Perm. 3a Cat. 10 10è Perm. 3a Cat. 10 9è Perm. 3a Cat. B 26/27 10 9è Perm. 3a Cat. B
4 Ascens 2a Cat. (1 directe + 3 playoff)

11 11è Perm. 3a Cat. 11 11è Perm. 3a Cat. 11 10è Perm. 3a Cat. A 26/27 11 10è Perm. 3a Cat. A

12 12è Perm. 3a Cat. 12 12è Perm. 3a Cat. 12 10è Perm. 3a Cat. B 26/27 12 10è Perm. 3a Cat. B

13 11è Perm. 3a Cat. A 26/27 13 11è Perm. 3a Cat. A

14 11è Perm. 3a Cat. B 26/27 14 11è Perm. 3a Cat. B

15 12è Perm. 3a Cat. A 26/27 15 12è Perm. 3a Cat. A

16 12è Perm. 3a Cat. B 26/27 16 12è Perm. 3a Cat. B

SM7 3a Cat.

SM6 2a Cat. 

SM5 1a Cat. 
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Final temporada 26/27 Inici temporada 27/28 Final temporada 27/28
1 1r Fases Ascens RFEBM 1r Lliga Or o 13é Plata Fem 1r Fases Ascens RFEBM Fase Ascens RFEBM

2 2n Fases Ascens RFEBM 2n Lliga Or o 14é Plata Fem 2n Fases Ascens RFEBM Permanencia Lliga Or

3 3r Perm. Lliga Or 3r Lliga Or 26/27 3r Perm. Lliga Or Comp.

4 4t Perm. Lliga Or 4t Lliga Or 26/27 4t Perm. Lliga Or
Playdown 12è vs 15è / 13è vs 14è (Descens 2 
perdedors Lliga Argent)

5 5é Perm. Lliga Or 5é Lliga Or 26/27 5é Perm. Lliga Or Descens directe a Lliga Argent

6 6é Perm. Lliga Or 6é Lliga Or 26/27 6é Perm. Lliga Or
7 7é Perm. Lliga Or 7é Lliga Or 26/27 7é Perm. Lliga Or Temprorada 26/27
8 8é Perm. Lliga Or 8é Lliga Or 26/27 8é Perm. Lliga Or 2 Fases a RFEBM

9 9é Perm. Lliga Or 9é Lliga Or 26/27 9é Perm. Lliga Or 3 + 2 Descensos Lliga Argent

# 10é Perm. Lliga Or 10é Lliga Or 26/27 10é Perm. Lliga Or
# 11é Perm. LligaOr 11é Lliga Or 26/27 11é Perm. Lliga Or Temporada 27/28
# 12é Perm. Lliga Or 12é Lliga Or 26/27 12é Play down 2 Fases a RFEBM

# 13é Perm. Lliga Or 13é lliga Or 26/27 13é Play down 3
Descensos Lliga Argent (1 directe + 2 
playdown)

# 14é Comp. 1r Lliga Argent 26/27 14é Play down
# 15é Comp. 2n Lliga Argent 26/27 15é Play down
# 16é Descens Argent 3r Lliga Argent 26/27 16é Descens Lliga Argent
# 17é Descens Argent
# 18é Descens Argent

Final temporada 26/27 Inici temporada 27/28 Final temporada 27/28 Ascens a Lliga Or

1 1r Ascens Lliga Or 14é Lliga Or 26-27 1r Ascens Lliga Or Perm. Lliga Argent

2 2n Ascens Lliga Or 15é Lliga Or 26-27 2n Playoff Ascens Lliga Or Playoff Ascens 2n vs 5é / 3r vs 4t (Ascens 2 
finalistes Lliga Or)

3 3r Ascens Lliga Or 16é Lliga Or 26-27 3r Playoff Ascens Lliga Or Playdown 10è vs 13è / 11è vs 12è (Descens 2 
perdedors Lliga Bronze)

4 4t Perm. Lliga Argent 17é Lliga Or 26-27 4t Playoff Ascens Lliga Or Descens directe a Lliga Bronze

5 5é Perm. Lliga Argent 18é Lliga Or 26-27 5é Playoff Ascens Lliga Or
6 6é Perm. Lliga Argent 4t Lliga Argent 26/27 6é Perm. Lliga Argent Temporada 26/27

7 7é Perm. Lliga Argent 5é Lliga Argent 26/27 7é Perm. Lliga Argent 3 Ascensos Lliga Or

8 8é Perm. Lliga Argent 6é Lliga Argent 26/27 8é Perm. Lliga Argent 3 + 2 Descensos Lliga Bronze

9 9é Perm. Lliga Argent 7é Lliga Argent 26/27 9é Perm. Lliga Argent
10 10é Perm. Lliga Argent 8é Lliga Argent 26/27 10é Play down Temporada 27/28

11 11é Perm. Lliga Argent 9é Lliga Argent 26/27 11é Play down 3 Ascensos Lliga Or (1 directe + 2 playoff)

12 12é Comp. 10é Lliga Argent 26/27 12é Play down 3
Descensos Lliga Bronze (1 directe + 2 
playdown)

13 13é Comp. 11é Lliga Argent 26/27 13é Play down
14 14é Descens Lliga Bronze 1r Playoff 1a Cat 26/27 14é Descens Lliga Bronze
15 15é Descens Lliga Bronze
16 16é Descens Lliga Bronze

Final temporada 26/27 Inici temporada 27/28 Final temporada 27/28 Ascens a Lliga Argent

12é Comp. 1r Ascens Lliga Argent Perm. Lliga Bronze

13é Comp. 2n Playoff Ascens Lliga Argent Playoff Ascens 2n vs 5é / 3r vs 4t (Ascens 2 
finalistes Lliga Argent)

14é Descens Lliga Argent 3r Playoff Ascens Lliga Argent Playdown 9è vs 12è / 10è vs 11è (descens 2 
perdedors a 1a Catalana)

15é Descens Lliga Argent 4t Playoff Ascens Lliga Argent Descens a 1a Catalana
16é Descens Lliga Argent 5é Playoff Ascens Lliga Argent

2n Playoff 1a Catalana 6é Perm. Lliga Bronze Temporada 26/27
3r Playoff 1a Catalana 7é Perm. Lliga Bronze Ascensos Lliga Argent
4t Playoff 1a Catalana 8é Perm. Lliga Bronze Descensos 1a Catalana
5è Playoff 1a Catalana 9é Play down
6è Playoff 1a Catalana 10é Play down Temporada 27/28

3è 1a Catalana A 11é Play down 3 Ascensos Lliga Argent (1 directe + 2 playoff)

3è 1a Catalana B 12é Play down 4
Descensos 1a Catalana (2 directe + 2 
playdown)

3è 1a Catalana C 13é Descens 1a Catalana
*millor 4t 1a Catalana 14é Descens 1a Catalana **

Temporada 2027/28 es cobrarà Fons arbitral 
1a Catalana

Temporada 2028/29 Fons arbitral Lliga 
Bronze

SF4A  LLIGA OR

SF4B  LLIGA ARGENT

SF4C LLIGA BRONZE** 

COMPETICIONS FEMENINES 
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1a Cat. 26/27 (Grup A) 1a Cat. 26/27 (Grup B) 1a Cat. 26/27 (Grup C) 1a Cat. 27/28 
(Grup A)

1a Cat. 26/27 
(Grup B)

1a Cat. 27/28 
(Grup A)

1a Cat. 27/28 
(Grup B)

Final temporada 26/27 Final temporada 26/27 Final temporada 
26/27

Inici temporada 
27/28

Inici temporada 
27/28

Final temporada 
27/28

Final temporada 
27/28 Ascens a Lliga Bronze

1 1r Playoff Ascens 
Argent 1 1r Playoff Ascens 

Argent 1 1r Playoff Ascens 
Argent 1 Descens Lliga 

Bronze
Descens Lliga 

Bronze 1 1r Ascens Lliga 
Bronze

1r Ascens Lliga 
Bronze Perm. 1a Cat.

2 2n Ascens Bronze* 2 2n Ascens Bronze* 2 2n Ascens Bronze* 2 Descens Lliga 
Bronze

Descens Lliga 
Bronze 2

2n Playoff 
Ascens Lliga 

Bronze

2n Playoff 
Ascens Lliga 

Bronze
Playoff Ascens 2n A vs 3é B / 2n B vs 3r A  
(Ascens 2 finalistes Lliga Bronze)

3 3r Ascens Bronze 3 3r Ascens Bronze 3 3r Ascens Bronze 3 5è Perm. 1a Cat. 6è Perm. 1a Cat. 3 3r Playoff Ascens 
Lliga Bronze

3r Playoff Ascens 
Lliga Bronze

4 4t Perm. 1a Cat. 4 4t Perm. 1a Cat. 4 4t Perm. 1a Cat. 4 7è Perm. 1a Cat. 8è Perm. 1a Cat. 4 4t Perm. 1a Cat. 4t Perm. 1a Cat. Temporada 26/27

5 5è Perm. 1a Cat. 5 5è Perm. 1a Cat. 5 5è Perm. 1a Cat. 5 9è Perm. 1a Cat. 10è Perm. 1a Cat. 5 5è Perm. 1a Cat. 5è Perm. 1a Cat. 
1

Ascensos Lliga Argent (1r Playoff Lliga 
Argent)

6 6è Perm. 1a Cat. 6 6è Perm. 1a Cat. 6 6è Perm. 1a Cat. 6 11è Perm. 1a Cat. 12è Perm. 1a Cat. 6 6è Perm. 1a Cat. 6è Perm. 1a Cat. Playoff Lliga Argent (sorteig pur 1r A + 1r B 
+ 1r C + Millor 2n) 

7 7è Perm. 1a Cat. 7 7è Perm. 1a Cat. 7 7è Perm. 1a Cat. 7 13è Perm. 1a Cat. 14è Perm. 1a Cat. 7 7è Perm. 1a Cat. 7è Perm. 1a Cat. 9

         
2n A/B/C, 2n A/B/C, 3r A, 3r B, 3r C + Millor 
4t

8 8è Perm. 1a Cat. 8 8è Perm. 1a Cat. 8 8è Perm. 1a Cat. 8 15è Perm. 1a Cat. 16è Perm. 1a Cat. 8 8è Perm. 1a Cat. 8è Perm. 1a Cat.
9 9è Perm. 1a Cat. 9 9è Perm. 1a Cat. 9 9è Perm. 1a Cat. 9 17è Perm. 1a Cat. 18è Perm. 1a Cat. 9 9è Perm. 1a Cat. 9è Perm. 1a Cat. Temporada 27/28

# 10è Perm. 1a Cat. # 10è Perm. 1a Cat. # 10è Perm. 1a Cat. # 19è Perm. 1a Cat. 20è Perm. 1a Cat. 10 10è Perm. 1a Cat. 10è Perm. 1a Cat. 3
Ascensos Lliga Bronze (2 directe + 2 
playoff)

# 11è Perm. 1a Cat. # 11è Perm. 1a Cat. # 11è Perm. 1a Cat. # 21è Perm. 1a Cat. 22è Perm. 1a Cat. 11 11è Perm. 1a Cat. 11è Perm. 1a Cat.
# 12è Perm. 1a Cat. # 23è Perm. 1a Cat. 24è Perm. 1a Cat. 12 12è Perm. 1a Cat. 12è Perm. 1a Cat.

# 25è Perm. 1a Cat. 26è Perm. 1a Cat. 13 13è Perm. 1a Cat. 13è Perm. 1a Cat.
# 27è Perm. 1a Cat. 28è Perm. 1a Cat. 14 14è Perm. 1a Cat. 14è Perm. 1a Cat.
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PROPOSTA NÚMERO 8: 

MODIFICACIONS REGLAMENT DE RÈGIM DISCIPLINARI 

En vermell: Text eliminat 

En blau: Text afegit 

1.Modificació Primer Paràgraf Norma 34 

Seran infraccions molt greus, sancionades amb suspensió o inhabilitació d’un (1) a quatre (4) 

anys  o de tretze (13) a setanta-dos (72) partits de competició oficial.  

 

Justificació:  Disposar de  més marge per aplicar sancions.  

2.- Modificació Punt 1 De La Norma 36 

1.- Agredir o dirigir-se violentament a qualsevol membre de l 'equip arbitral, integrants de l’equip 

contrari, oficials, directives i directius, autoritats esportives, companyes i companys, o persones 

espectadores, quan no es derivi cap tipus de dany físic o lesió per a la persona agredida.” 

 

Justificació:  El reglament actual no contempla agressions greus que no siguin a àrbitres, per 

exemple l’agressió d’un jugador  a un altre jugador i s’ha d’aplicar la Llei de l’Esport. 

3.- Afegir El Punt 10 A La Norma 36 

10) Dirigir-se a les persones esmentades en l’apartat 1 amb insults, ofenses, amenaces o 

provocacions amb expressions, consignes o gestos que atemptin contra la dignitat i el decòrum. 

 

Justificació:  El reglament actual no contempla la sanció per insults greus a ningú, s’ha 

d’aplicar la Llei de l’Esport. 

4)  Modificar La Norma 40 

L'entrenadora o entrenador, l’ajudant d’entrenadora o entrenador, o la oficial o l’oficial, que 

ordenés al seu equip retirar-se del camp abans de la finalització oficial del partit, serà 

sancionada o sancionat amb la suspensió temporal d’un (1) a dotze (12) mesos, o de quatre (4) 

a cinc  quaranta-sis (46) partits o jornades de competició  oficial.  

 

Justificació:  Modificar errata  

5) Modificar El Primer Paràgraf De La Norma 51 
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Seran considerades com infraccions molt greus i sancionades, alternativa o acumulativament, 

amb la retirada de tots els seus equips de les competicions on estaven inscrits i la privació al 

club dels seus drets com a membre de la FCH per un període d'una (1) a quatre (4) temporades 

complertes, a comptar des de la temporada en la que se li ha imposat la sanció; pèrdua de fins 

a sis (6) punts de la classificació general de la competició; clausura del terreny de joc per fins a 

vuit (8) partits oficials; pèrdua del partit per 0-10 o 10-0; i/o multa de 1.501 fins a 3.000 euros. 

En cas que els fets origen de la sanció vingui motivat per l’existència de violència  greu, la multa 

es podrà imposar de 3.001 a 6.000 euros. 

 

Justificació:  Disposar de més marge per posar sancions econòmiques.  

 

6)  Modificar El Primer Paràgraf De La Norma 54 

Seran considerades com a infraccions greus sancionades, alternativa o acumulativament, amb 

pèrdua del partit per resultat de 10-0 o 0-10 favorable a l’equip contrari; pèrdua de fins a quatre 

punts de la classificació general de la categoria; pèrdua de l’eliminatòria en el seu cas; clausura 

del terreny de joc habitual fins a 4 partits oficials; prohibició de participar en la competició i/o 

multa de 701 fins a 1.500 euros segons el cas. o amb la sanció que s'especifica en cadascun 

dels següents apartats:   

 

Justificació:  Disposar de més marge per a sancions econòmiques 

7)  Afegir El Punt 7 De La Norma 55  

 

7.-  La participació d’un jugador, tècnic o oficial que s’alineï en un partit mitjançant la llicència 

federativa d'altra persona. 

Justificació:  El reglament no preveu la sanció a clubs per alinear a una persona amb la llicència 

d’una altra. 

8.-  Modificar El Punt 7 De La Norma 60 

 

7) La primera participació incorrecte d’una jugadora o d'un jugador, d’una tècnica o d’un tècnic, 

o d’una o d’un oficial per no concórrer els requisits reglamentaris exigits per negligència del club, 

el qual serà apercebut. 

 

Justificació:  Poder sancionar més la primera alineació incorrecta quan es tracti d’una alineació 

antireglamentària esportivament, per exemple un sènior A que jugui amb el sènior B. 
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9)  Afegir El Punt 19) A La Norma 60 

 

19) Accions grupals de jugadors vers l’equip arbitral, integrants de l’equip contrari, companys i 

companyes o persones espectadores que no comporti la suspensió del partit.  

 

Justificació:  No està previst al reglament. 

 

PROPOSTA NÚMERO 9: 
 

Es proposa que L’Assemblea General autoritzi a la Junta Directiva, per poder modificar la 

composició dels òrgans jurisdiccionals, si fos el cas.  

Justificació:   possibilitar canvis als òrgans jurisdiccionals de la FCH. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SSEMBLEA GENERAL 
ORDINÀRIA 2025 

ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026 

118    /    ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026                                                                                                                         

 
 

 

6.1 QUOTES D’INSCRIPCIÓ 

 

6.1.1 QUOTES D’INSCRIPCIÓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPETICIÓ INSCRIPIÓ EQUIP 26/27 

Lliga Catalana Sènior Masculina (Or i Argent) 960,00 € 
Primera Catalana Sènior Masculina 771,00 € 
Segona Catalana Sènior Masculina 695,00 € 
Tercera Catalana Sènior Masculina 656,00 € 
Quarta Catalana Sènior Masculina 618,00 € 

  Campionat de Catalunya Màsters Masculí 319,00 € 
Lliga Catalana Juvenil Masculina 460,00 € 

Primera Catalana Juvenil Masculina 385,00 € 
Segona Catalana Juvenil Masculina 385,00 € 

Lliga Catalana Cadet Masculina 385,00 € 
Primera Catalana Cadet Masculina  319,00 € 
Segona Catalana Cadet Masculina 319,00 € 
Lliga Catalana Infantil Masculina 102,00 € 

Primera Catalana Infantil Masculina 82,00 € 
Segona Catalana Infantil Mixta 82,00 € 

Competicions alevins masculins - mixtes Gratuïta 
Competicions benjamins mixtes Gratuïta 
 Lliga Catalana Sènior Femenina  541,00 € 

Primera Catalana Sènior Femenina (Or i Argent) 541,00 € 
Segona Catalana Sènior Femenina 541,00 € 

 Campionat de Catalunya Màsters Femenina 319,00 € 
Lliga Catalana Juvenil Femenina 460,00 € 

Primera Catalana Juvenil Femenina 385,00 € 
Lliga Catalana Cadet Femenina 385,00 € 

Primera Catalana Cadet Femenina 319,00 € 
Lliga Catalana Infantil Femenina 102,00 € 

Primera Catalana Infantil Femenina 82,00 € 
Competicions alevins femenines Gratuïta 

Competicions benjamins femenines Gratuïta 

6. QUOTES I TAXES ORDINÀRIES 
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6.1.2 TRAMITACIÓ I GESTIÓ PER A EQUIPS ESTATALS PISTA 

 

COMPETICIÓ  Temporada 26/27 
Divisió d’Honor Sènior Masculina (ASOBAL) 631,00 € 

Divisió d’Honor Plata Sènior Masculina 387,00 € 
Primera Estatal Sènior Masculina 259,00 € 
Divisió d’Honor Sènior Femenina 387,00 € 

Divisió d’Honor Plata Sènior Femenina 219,00 € 
 
 
6.1.3 DIPÒSITS PARTICIPACIÓ PISTA 

DESCOMPTES CÀLCULS DIPÒSITS 

CATEGORIA MASCULINA  Temporada26/27 
Sènior Lliga Catalana 606,00 € 

Sènior Primera Catalana 402,00 € 
Sènior Segona Catalana 202,00 € 
Sènior Tercera Catalana 202,00 € 
Sènior Quarta Catalana  202,00 € 

Veterans 202,00 € 
Juvenil 202,00 € 
Cadet 121,00 € 
Infantil 121,00 € 

CATEGORIA FEMENINA  Temporada 26/27 
Sènior Lliga Catalana  606,00 € 

Sènior Primera Catalana 202,00 € 
Sènior Segona Catalana  202,00 € 

Veteranes 202,00 € 
Juvenil 202,00 € 
Cadet 121,00 € 
Infantil 121,00 € 

 

Només estaran subjectes als descomptes pel càlcul de dipòsits els equips que participin 

en competicions organitzades per la FCH, i que no tinguin inscripció gratuïta; en 

conseqüència, no comptabilitzaran per aquest concepte, els equips benjamins i alevins, 

així com, els equips sèniors (masculins i femenins) que participin en competicions de la 

RFEBM. 
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• 1 ó 2 equips inscrits i participants (Suma total tarifes de tots els equips. No s’aplica 

reducció de dipòsits). 

• 3 equips inscrits i participants. Descompte 30% suma total de les tarifes de tots els 

equips. 

• 4 equips inscrits i participants. Descompte 40% suma total de les tarifes de tots els 

equips.  

• 5 equips inscrits i participants. Descompte 50% suma total de les tarifes de tots els 

equips . 

• 6 ó més equips inscrits i participants. Descompte 60% suma total de les tarifes de tots 

els equips 

6.2 ASSEGURANÇA ESPORTIVA 
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6.3. TAXES FEDERATIVES 26/27 

 

CONCEPTE  IMPORT TAXA 

Taxa expedició llicències i tramitació Assegurança  3,40 € 
 

Taxa expedició llicències i tramitació Assegurança 
Esportiva (jugadors Benjamins, alevins i equips de primera 

nacional i divisó d'honor)  
0,00 €  

Taxa per expedició de certificats  10,00 €  

Taxa de tramitació de baixes federatives.  0,00 €  

Taxa per horari comunicat fora de termini, canvi d’horari 
fora de termini i ajornament de partit fora de termini.  60,00 €  

Taxa per no pujar vídeo abans del dimarts següent a les 
17:00 hores (lligues catalanes sènior Masculina or i argenti 

lligues catalanes or i argent Sènior femenina) 
30,00 €  

Llicències arbitrals ( inclou l'assegurança)  A DETERMINAR  

Taxa per desestimació de recursos al Comitè d’Apel·lació 
de la FCH  150,00 €  

Taxa de gestió de pagament i cobrament de despeses 
arbitrals ( per partit)  1,50 €  

Taxa de gestió de pagament i cobrament de despeses 
d’assegurances per remesa 1,00 €  

Taxa de gestió de pagament i cobrament de despeses 
d’arbitratges per remesa 1,00 €  

 Taxa expedició títol nivell 1, nivell 2 i informe ROPEC 50,00 €  

 Taxa Delegat Federatiu  
28,10 € per partit  

41,10 € per sessió de matí o tarda 
54,20  € per sessió de matí i tarda 

 

Taxa Complementària: per a clubs amb equips sèniors 
masculins o femenins i sense equip juvenil, cadet o infantil 
de la seva modalitat (masculina o femenina). En cas que 

els clubs tinguin equips juvenil, cadet o infantil “inscrit 
i no participant” de la seva modalitat (masculina o 

femenina) la taxa tindrà un import de 80,00 €. 

114,30 €  

Taxa Extraordinària: per a clubs amb equips sèniors 
masculins de Lliga i/o Primera Catalana o femenins de 
Lliga Catalana sense equip juvenil, cadet o infantil de la 
seva modalitat (masculina o femenina). En cas que els 
clubs tinguin equips juvenil, cadet o infantil “inscrit i 

no participant” de la seva modalitat (masculina o 
femenina) la taxa tindrà un import de 827,00 €. 

1.147,00 €  
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QUOTES D'INSCRIPCIÓ PER TORNEIG 

    

COMPETICIÓ IMPORT 

Competicions Sèniors 28,00 € per torneig 
Competicions Juvenil 25,00 € per torneig 
Competicions Cadets 22,00 € per torneig 
Competicions Infantils 15,00 € per torneig 
Competicions Alevins 10,00 € per torneig 

Competicions Benjamins Gratuït 
 

CATEGORIA I ROL Assegurança 
Esportiva 

Taxa 
llicència 

 
Jugadors i Jugadores Sèniors A determinar 3,40 €  

Jugadors i Jugadores Juvenils A determinar 3,40 €  

Jugadors i Jugadores Infantils A determinar 3,40 €  

Jugadors i Jugadores Cadets A determinar 3,40 €  

Jugadors i Jugadores alevins/es A determinar Gratuïta  

Jugadors i Jugadores 
benjamins/es A determinar Gratuïta  

Staff A determinar 3,40 €  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. QUOTES I TAXES FEDERATIVES HANDBOL PLATJA 26/27 
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8.1 FONS ARBITRAL, DRETS I DESPLAÇAMENTS ARBITRALS 
QUADRE DE TARIFES ARBITRALS I DESPLAÇAMENTS PER LA TEMPORADA 

2026-2027 
 

Partits Oficials 
Fons 
arbitral 

(26/27) 
Àrbitres A/C Drets àrbitre Drets A/C 

Supercopa Catalunya Masculina 
No té 
Fons 

arbitral 
2 2 60% Tarifa 

RFEBM 
60% Tarifa 
RFEBM 

Supercopa Catalunya Femenina 
No té 
Fons 

arbitral 
2 2 60% Tarifa 

RFEBM 
60% Tarifa 
RFEBM 

Lliga Catalana Or Sènior Masculina  236,00 € 2 2 55,00 € 23,00 € 
Lliga Catalana Or Sènior Femenina  224,00 € 2 2 51,00 € 23,00 € 

Lliga Catalana Sènior Masculina 
Argent 236,00 € 2 2 55,00 € 22,00 € 

Lliga Catalana Sènior Femenina 
Argent 224,00 € 2 2 51,00 € 22,00 € 

Copa Catalana Sènior Masculina 226,00 € 2 1 55,00 € 23,00 € 
Copa Catalana Sènior Femenina 214,00 € 2 1 51,00 € 23,00 € 

1a Catalana Sènior Masculina 224,00 € 2 1 48,00 € 21,00 € 
1a Catalana Sènior Femenina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 

1a Catalana Sènior Femenina 2a F. 130,00 € 2 0 42,10 € 21,00 € 
2a Catalana Sènior Masculina 162,00 € 2 1 42,60 € 21,00 € 
3a Catalana Sènior Masculina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 

Copa Federació Sènior Masculina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 
Copa Federació Sènior Femenina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 

Lliga Màsters Masculina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 
Lliga Màsters Femenina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 
Copa Màsters Masculina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 
Copa Màsters Femenina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 

Lliga Catalana Juvenil Masculina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 
Lliga Catalana Juvenil Masculina 3a 

F. 98,00 € 2 0 35,30 € 21 € 

Lliga Catalana Juvenil Femenina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 
Lliga Catalana Juvenil Femenina 3a 

F. 98,00 € 2 0 35,30 € 21 € 

Copa Catalana Juvenil Masculina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 
Copa Catalana Juvenil Femenina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 

1a Catalana Juvenil Masculina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 
1a Catalana Juvenil Femenina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 
2a Catalana Juvenil Masculina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 
2a Catalana Juvenil Femenina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 

Copa Federació Juvenil Masculina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 
Copa Federació Juvenil Femenina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 

*Queden excloses les F.s Finals / Tops tipificades en document annex 

 

8. TARIFES ARBITRALS I PROCÉS PER SOL·LICITAR PARTITS 
AMISTOSOS 
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Lliga Catalana Cadet Masculina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 
Lliga Catalana Cadet Femenina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 
Copa Catalana Cadet Masculina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 
Copa Catalana Cadet Femenina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 

1a Catalana Cadet Masculina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 
1a Cadet Femenina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 

2a Catalana Cadet Masculina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 
2a Catalana Cadet Femenina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 

Copa Federació Cadet Masculina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 
Copa Federació Cadet femenina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 

*Queden excloses les Fases Finals / Tops tipificades en document annex 

Lliga Catalana Infantil Masculina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 
Lliga Catalana Infantil Femenina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 
Copa Catalana Infantil Masculina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 
Copa Catalana Infantil Femenina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 

1a Catalana Infantil Masculina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 
1a Catalana Infantil Femenina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 
2a Catalana Infantil Masculina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 
2a Catalana Infantil Femenina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 

Copa Federació Infantil Masculina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 
Copa Federació Infantil Femenina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 

*Queden excloses les Fases Finals / Tops tipificades en document annex 

*Queden excloses les F.s Finals / Tops tipificades en document annex 

Benjamí 26,00 € 1 0 12 € 21 € 

*Queden excloses les F.s Finals / Tops tipificades en document annex 

QUADRANT DE DESPLAÇAMENTS ARBITRALS 2026–2027 
 

 

 

 

 

 

 

• Tarifa aplicable en trajecte d’anada-tornada del domicili de l’àrbitre al pavelló. 
• Desplaçaments per a partits oficials, amistosos de pista i platja.  

Competicions i campionats Alevins Nivell 1 
31,00 € 1 0 12,50 € 21 € 

Campionats Alevins Nivell 2 
29,00 € 1 0 12,50 € 21 € 

RANG DE 
DISTÀNCIA IMPORT (€) 

Fins a 80 km 16,00 € 
81 – 180 km 22,00 € 
181 – 260 km 36,00 € 

Més de 260 km 48,00 € 
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8.1.2 DIETES ARBITRALS 
 

DIETES ARBITRALS  

CONCEPTE  PREU  
Dia complert amb allotjament 78,90 €  

Mig dia amb allotjament 54,60 €  
De dilluns a divendres (no festius) i els partits que s’iniciïn els dissabtes 

abans de la jornada esportiva. 28,90 €  

Després de la conclusió de la jornada esportiva 28,90 €  
Les quantitats indicades per concepte de dietes són per cada un dels àrbitres 

que dirigeixin el partit.  
 
8.2.2 DIETES CATEGORIA CADET , INFANTIL O ALEVÍ 

 

DIETES CATEGORIA CADET, INFANTIL O ALEVÍ 

En tots els partits que se celebrin fora de la jornada esportiva (laborables) s’aplicarà una 
dieta de 18,80€. La dieta serà de 18,80€ quan el partit es jugui en jornada esportiva fora 
de la franja horària establerta. Les quantitats indicades per concepte de dietes es 
sobreentenen que són per a cadascun dels i de les àrbitres que dirigeixin el partit.  
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8.3. TARIFES ARBITRALS I PROCÈS PER SOL·LICITAR PARTITS 
AMISTOSOS 

Tarifes Amistosos Temporada  
2026/27 

Àrbit 
res A/C Drets 

àrbitre 
Drets 
A/C 

Div Honor Sènior Masculina No té Fons arbitral 2 Opcional 98,00 € 14,00 € 
Div Honor Sènior Femenina No té Fons arbitral 2 Opcional 72,00 € 14,00 € 
Div Honor Plata Masculina No té Fons arbitral 2 Opcional 75,00 € 14,00 € 

Div Honor Or Femenina No té Fons arbitral 2 Opcional 62,00 € 14,00 € 
Div Honor Plata Femenina No té Fons arbitral 2 Opcional 52,00 € 12,00 € 

1a Nacional Masculina No té Fons arbitral 2 Opcional 65,00 € 12,00 € 
Lliga Catalana Sènior Masculina Or i Argent No té Fons arbitral 2 Opcional 34,00 € 10,00 € 
Lliga Catalana Sènior Femenina Or i Argent No té Fons arbitral 2 Opcional 34,00 € 10,00 € 

1a Catalana Sènior Masculina No té Fons arbitral 2 Opcional 34,00 € 10,00 € 
1a Catalana Sènior Femenina No té Fons arbitral 1 Opcional 34,00 € 10,00 € 
2a Catalana Sènior Masculina No té Fons arbitral 2 Opcional 34,00 € 10,00 € 
3a Catalana Sènior Masculina No té Fons arbitral 1 Opcional 34,00 € 10,00 € 

Campionat de Catalunya Màsters Masculina No té Fons arbitral 1 Opcional 34,00 € 10,00 € 
1a Màsters Masculina No té Fons arbitral 1 Opcional 34,00 € 10,00 € 

Campionat de Catalunya Màsters Femenina No té Fons arbitral 1 Opcional 34,00 € 10,00 € 
Juvenil Masculina No té Fons arbitral 1 Opcional 24,00 € 10,00 € 
Juvenil Femenina No té Fons arbitral 1 Opcional 24,00 € 10,00 € 
Cadet Masculina No té Fons arbitral 1 Opcional 18,00 € 10,00 € 
Cadet Femenina No té Fons arbitral 1 Opcional 18,00 € 10,00 € 
Infantil Masculina No té Fons arbitral 1 Opcional 14,00 € 10,00 € 
Infantil Femenina No té Fons arbitral 1 Opcional 14,00 € 10,00 € 

Aleví No té Fons arbitral 1 Opcional 12,00 € 10,00 € 
Benjamí No té Fons arbitral 1 Opcional 10,00 € 10,00 € 

 
El procés a seguir per a la  sol·licitud de  partits amistosos serà el  següent tenint en compte  que 

no es fan pressupostos per avançat. 

1) Fer la sol·licitud del partit  per correu  electrònic a suport@fchandbol.com i 

cca@fchandbol.com adjuntant  el full  de  sol·licitud  de partits amistosos amb una antelació 

mínima de 10 dies. 

2) Un cop aprovada la sol·licitud es penjarà el partit dins de l’àrea privada dels clubs en un 

apartat que s’habilitarà de partits amistosos, i amb una antelació de 7 dies es designaran els 

àrbitres. En cas de cancelació del partit una vegada designat, es cobrarà els drets arbitrals 

exhimint el desplaçament. 

3) En cas que els equips siguin de diferents competicions, es sumarà ambdues tarifes i el 

resultant es dividirà entre dos, que serà la tarifa a aplicar. 
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4) En el cas que l’equip visitant sigui estranger es comptarà la tarifa com si fos de la mateixa 

competició que l’equip sol·licitant. 

5) Els partits amb temps de joc inferior a la meitat del temps reglamentari es cobrarà el 50% 

de la tarifa i a partir del 51% de la durada es cobrarà el 100%. 

6) Tots el tornejos que es realitzin per entitats que no estiguin establertes com a clubs actius 

durant la temporada se’ls aplicarà un increment del 20% de l’import total.  La relació contractual 

en tots els efectes ha de ser entre el club o entitat esportiva i la FCH.” *S’aplicarà el 20% de 

recàrrec si es realitza el pagament directament d’una empresa privada a la FCH" 

7) Tots els tornejos, que tinguin un volum de més de 25 partits s’arribarà un acord entre 

l’esmentat club organitzador i el Comitè Català d’Àrbitres, i les condicions a aplicar seran 

estudiades segons funcionament i estructura de la competició . En aquests casos es formula 

proposta i acord via correu electrònic. 

8) Dietes partits amistosos: 

Tots els partits que es celebrin en dies laborables, se’ls hi aplicarà una dieta segons el 

detall següent: 

a) 1 partit: dieta de 11,00 € per àrbitre/dia. 

b) 2 a 4 partits: dieta de 7,00 € per àrbitre/dia. 

c) Més de 5 partits: no s’aplicarà cap dieta. 

9) Tornejos amistosos de més d’un (1) dia de durada: 

Per aquests tipus de tornejos el club organitzador, a banda d’abonar les corresponents tarifes 

per a partits amistosos,  s’haurà de fer càrrec de l’allotjament i manutenció dels àrbitres i 

anotadors-cronometradors. No s’aplicaran en aquests casos, les dietes establertes  a  l’apartat  

8è  del  present  quadre  de  tarifes  per  a  partits amistosos 

10) Als tornejos els organitzadors, hauran d’abonar el 50% de l’import total abans de l’inici de 

la competició. 
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8.4. TARIFES ARBITRALS HANDBOL PLATJA 26/27 
 

COMPETICIÓ ARBITRATGE 
Competicions sèniors 12,00 € 
Competicions Juvenils 11,00 € 
Competicions Cadets 9,00 € 
Competicions Infantils 9,00 € 
Competicions Alevins 9,00 € 

Competicions Benjamins 9,00 € 
Anotadot- Cronometrador 6,00 € 

Delegat/da Federatiu 
100 euros/ Jornada Matí i tarda 
50 euros/ Jornada Matí o tarda 

 

 

*La jornada de platja completa, es considera, una hora i mitja abans de l’inici de la 

competició i una hora i mitja després acabar la mateixa. El delegat/da federatiu/va és el/la 

responsable de coordinar totes aquelles tasques referents a l’aplicació de la normativa de 

la competició, generant els diferents quadrants de la competició al programa informàtic. 

** En els desplaçaments dels/ àrbitres, anotadors/res – cronometradors/res i delegat/da 

federatiu/va, la taxa aplicada, serà la mateixa que les d'handbol pista.             

*** Tornejos de més d’un (1) dia de durada: Per aquests tipus de tornejos el club 

organitzador, a banda d’abonar les corresponents tarifes per als partits, s’haurà de fer càrrec 

de l’allotjament si s’escau i manutenció dels àrbitres, anotadors-cronometradors i 

delegats/des federatius. No s’aplicaran en aquests casos, les dietes establertes a l’apartat 

del present quadre de tarifes. 
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INGRESSOS PRESUPOST 2026 

 Vendes material esportiu                      28.335,26 €  

 Ingressos prestació de serveis                    448.499,55 €  
                      Quotes inscripció                             272.314,10 €  

                      Llicències federatives                               55.488,05 €  

                      Taxes extraordiàries                               32.874,70 €  

                      Handbol Platja                               12.895,51 €  

                      Altres FCH                               58.427,19 €  

                      Taxa Llicència CCA                                               -   €  

                      Taxa Gestió Arbitral                               16.500,00 €  

 Quota Mútua CCA                                      -   €  

 Quota Mútua Llicències                 1.974.965,54 €  

 Patrocini i altres                    447.000,00 €  

 Subvencions Oficials                    438.592,35 €  

                     Consell Català de l'Esport                             360.385,00 €  

                     Consejo Superior de Deportes                                               -   €  

                     RFEBM                               48.207,35 €  

                     UFEC                                               -   €  

                     Diputacions                               30.000,00 €  

                     Altres ( Mundial)    

 Organització activitats                                      -   €  

 Cessió material esportiu                                      -   €  

 Ingressos per formació técnics                      65.500,00 €  

 Ingressos per formació CCA                         7.000,00 €  

 Ingressos per comisions                                      -   €  

 Ingressos financers                         2.251,57 €  

 Ingressos excepcionals                                      -   €  

 TOTAL DE INGRESOS            3.412.144,27 €  
 

 

9. PRESSUPOST PER A L’EXERCICI ECONÒMIC 2026 
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DESPESES 2026 
Compres 180.619,40 € 

Material esportiu 175.000,00 € 

Altres(material , cca i altres) 5.619,40 € 

Despeses I+D -   € 
Arrendaments 68.000,00 € 

Reparacions i conservació 13.360,00 € 

Reparacions 4.000,00 € 

Manteniment Oficines 1.360,00 € 

Manteniment equips informàtics -   € 

Neteja 8.000,00 € 

Manteniment Oficina Lleida -   € 

Serveis de Professionals externs 57.630,80 € 

Assessoria Laboral (nomines i SS) -   € 

Assessoria fiscal comptable -   € 

Assessoria Jurídica 12.880,70 € 

Informàtics 3.249,78 € 

Advocats, auditors  i altres assessors extens 30.981,89 € 

Serveis de restauració 9.677,64 € 

Arbitratges FCH  

Altres Serveis 840,79 € 

Transports 1.492,66 € 

Assegurances 1.956.856,76 € 

Assegurances 6.891,22 € 

Assegurança Mútua Competicions 1.949.965,54 € 

Serveis bancaris 15.000,00 € 

Publicitat, Propaganda i RR.PP. 78.241,06 € 

Subministraments 15.344,14 € 

Telefonia 2.730,74 € 

Mobils 4.307,40 € 

Fibra Optica 3.114,48 € 
Electricitat 3.588,54 € 

Aigua 1.602,98 € 
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Altres despeses i serveis 104.732,11 € 

Despeses Oficines 918,52 € 
Despeses viatge Promocio - €
Despeses viatge President - €
Desplaçaments Seleccions 25.577,04 € 

Altres despeses 1.717,55 € 
Despeses Allotjament CESA 60.519,00 € 
Lliicències i subscripcions 16.000,00 € 

Tributs - 2.093,43 €
Tributs - 2.093,43 €

Ajustaments negatius IVA - €
Personal 355.855,03 € 

Salaris 263.079,33 € 
Seguretat social 86.816,18 € 
Desplaçaments 3.117,67 € 

Altres despeses socials 2.841,85 € 
Organització d'activitats 420.648,35 € 

C.A.R. - €
Comité Català d'arbitres 15.000,00 € 

Técnics - €
Técnics Formació 24.500,00 € 

Serveis Médics / serveis medics SSCC 51,10 € 
Roba 

Festa de l'Handbol Català 39.000,00 € 
CESA 342.097,25 € 

Funcionament intern FCH 64.557,00 € 
Delegats Federatius - €

Arbitratges 6.000,00 € 
Col·laboradors Técnics 8.000,00 € 

Assemblees 400,00 € 
Representació Junta Directiva 50.000,00 € 

Desplaçaments 157,00 € 
Despeses financeres 11.388,35 € 

Despeses extraordiàries - 1,01 €
Insolvències - €

Amortitzacions 12.953,73 € 
Deterioraments Guiera - €

TOTAL DESPESA 3.354.584,95 € 

RESULTAT EXERCICI 57.559,32 € 
RESULTAT PEM GUIERA 

PLA VIABILITAT - €

LIQUIDACIÓ 57.559,32 € 
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SISTEMA DE COBRAMENTS FCH T. 2026/2027 

20
26

 

MES DIA CONCEPTES CARREGATS TIPUS 
AGOST 13-17 INS/QUOT TPV 
AGOST 20-25 M (TAXES)/ SAN /FOR TPV/ REMESA 

SETEMBRE 1-5 ARBITAL AMISTOS AGOST TPV/ REMESA 
SETEMBRE 10-15 M (TAXES)/ SAN /FOR TPV/ REMESA 

SETEMBRE 25-30 ASSEGURANCES SÈNIOR MASCULI I FEMENI 
TRAMITADES FINS 25/09  TPV  

OCTUBRE 1-5 ARBITRAL TPV/ REMESA 
OCTUBRE 10-15 M (TAXES)/ SAN /FOR TPV/ REMESA 

OCTUBRE 15-20 ASSEGURANCES SÈNIOR MÀSTER FEMENÍ I 
MASCULÍ TRAMITADES FINS LA DATA  TPV  

OCTUBRE 20-25 INS/QUOT TPV 
NOVEMBRE 1-5 ARBITRAL TPV/ REMESA 
NOVEMBRE 10-15 M (TAXES)/ SAN /FOR TPV/ REMESA 

NOVEMBRE 20-25 ASSEGURANCES SÈNIOR MASCULI I FEMENI 
TRAMITADES FINS LA DATA  TPV  

DESEMBRE 1-5 ARBITRAL TPV/ REMESA 

DESEMBRE 10-15 
ASSEGURANCES PENDENTS 

ASSEGURANCES CATEGORIES SÈNIOR 
(MÀSTER F/M I SÈNIOR M/F) 

 TPV  

DESEMBRE 15-20 INS/QUOT  TPV 

20
27

 

GENER 1-5 ASSEGURANCES JUVENIL MASCULÍ I FEMENÍ TPV/ REMESA 
GENER 20-25 M (TAXES)/ SAN /FOR TPV/ REMESA 
FEBRER 1-5 ARBITRAL TPV/ REMESA 

FEBRER 15-20 LLICÈNCIES I ASSEGURANCES CADET / 
INFANTIL MASCULÍ I FEMENÍ TPV/ REMESA 

FEBRER 20-25 M (TAXES)/ SAN /FOR TPV/ REMESA 
MARÇ 1-5 ARBITRAL TPV/ REMESA 

MARÇ 20-25 LLICÈNCIES I ASSEGURANCES BENAJAMÍ I 
ALEVÍ TPV/ REMESA 

ABRIL 5-10 ARBITRAL TPV/ REMESA 
ABRIL 10-15 LLICÈNCIES TPV/ REMESA 
ABRIL 25-30 M (TAXES)/ SAN /FOR TPV/ REMESA 
MAIG 10-15 LLICÈNCIES I ASSEGURANCES PENDENTS TPV/ REMESA 

MAIG 20-25 LLICÈNCIES I ASSEGURANCES PENDENTS TPV/ REMESA 
JUNY 10-15 ARBITRAL TPV/ REMESA 
JUNY 15-20 M (TAXES)/ SAN /FOR TPV/ REMESA 

 

 

 

 

 

 

10. CALENDARI COBRAMENTS 
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** Veure annex 1 

12.1 ÀREA TÈCNICA 

Visió 

Transformar l’handbol català en un model de referència basat en la formació integral, la 

coherència metodològica i l’excel·lència esportiva. 

Missió 

Impulsar el desenvolupament de jugadores, tècnics i estructura esportiva mitjançant un sistema 

coordinat entre federació, clubs i escoles. 

1. OBJECTIUS ESTRATÈGICS

1 Millorar la formació tècnica dels entrenadors de base 

2 Unificar criteris metodològics a nivell català 

3    Potenciar l’handbol en edats inicials (benjamí i aleví) 

4         Detectar i desenvolupar talent jove 

5         Crear una xarxa tècnica col·laborativa 

2. LÍNIES ESTRATÈGIQUES

2.1 Formació d’Entrenadors/es 

11. CALENDARI ESPORTIU

12. PLA ACTUACIÓ 2026 - 2027
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Objectiu: Professionalitzar el tècnic/ca de base 

Accions principals: 

• Jornades tècniques federatives anuals  

• Ponències amb entrenadors/es d’alt nivell  

• Tallers pràctics a pista  

Continguts formatius: 

Àmbit Contingut 

Metodologia Entrenament en etapes formatives 

Preparació física Desenvolupament i prevenció de lesions 

Especialització Entrenament específic de porters/es 

 

2.2 Plataforma OTT (Coneixement Digital) 

Objectiu: Facilitar accés continu a recursos tècnics 

Recursos Descripció 

Vídeos Exercicis i situacions reals 

Biblioteca Sessions tipus per categories 

Contingut tàctic Progressions estructurades 

 

2.3 Model Formatiu Català d’Handbol 

Objectiu: Crear un marc metodològic únic 

Continguts del model: 

• Principis pedagògics  

• Progressió tècnica i tàctica  

• Objectius per categories  

• Propostes d’entrenament  
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3. DESENVOLUPAMENT A LES ESCOLES 

Objectius 

• Incrementar la presència de l’handbol  

• Formar docents i monitors/es  

• Generar base esportiva  

• Generar sinergias entre els clubs, Entitats, i escoles per incentivar la participació de 

l’handbol a les escoles. 

 

4. DETECCIÓ I DESENVOLUPAMENT DE TALENT 

4.1 Activitats d’alt rendiment 

• Seleccions catalanes (pista i platja)  

• Competició juvenil (Plata / Or)  

• PRECATH 2027  

• Torneig internacional femení (Nadal)  

• Seguiment de jugadors i jugadores dels diferents clubs. 

4.2 Tecnificació 

Generació Categories 

2012 Masculí i femení 

2014 Masculí i femení 

4.3 Seguiment individual 

• Fitxa tècnica  

• Informes d’evolució  

• Control de rendiment  
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5. INNOVACIÓ I CONEIXEMENT 

Objectiu: Integrar ciència i esport 

Accions: 

• Col·laboració amb universitats  

• Recerca aplicada. 

• Optimització de l’entrenament 

• Prevenció de lesions 

6. COMUNICACIÓ I XARXA TÈCNICA 

Objectiu: Connectar i actualitzar el col·lectiu tècnic 

12.2 COMITÈ CATALÀ D’ÀRBITRES 

 

1. Principals directrius 

 

• Rigor organitzatiu en la planificació i execució de totes les actuacions. 

• Equitat i coherència en els processos de designació, seguiment i promoció. 

• Formació continua com a base de la millora tècnica i reglamentària. 

• Proximitat i acompanyament, especialment en les etapes inicials i de consolidació. 

• Innovació i digitalització, com a eines de control, eficiència i transparència. 

• Treball en equip fomentant la cohesió interna i la corresponsabilitat. 

• Cultura d’exigència i compromís, vinculada a la disponibilitat, la preparació i 

l’actitud. 

• Respecte institucional, envers àrbitres, clubs, jugadors/es, tècnics/ques i 

federació. 

2. Objectius generals  
 

1. Millorar la qualitat global de l’arbitratge català en totes les categories. 
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2. Consolidar un model unificat de criteri tècnic i reglamentari. 

3. Professionalitzar els circuits de designació, observació, seguiment i promoció. 

4. Incrementar la base arbitral i reforçar la fidelització de les noves incorporacions. 

5. Enfortir la coordinació entre CCA, FCH, RFEBM, delegacions i clubs. 

6. Implantar eines digitals de seguiment, avaluació i comunicació més eficients. 

7. Promoure una cultura arbitral basada en la responsabilitat, la formació i el sentit 

de pertinença. 

8. Reforçar la projecció dels àrbitres i de les àrbitres catalans/es en competicions 

estatals i d’alt nivell. 
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3. Àrea Esportiva 

3.1 Línies d’actuació 

A. Planificació i digitalització de designacions 

B. Criteris de designació 

C. Estabilitat de parelles arbitrals 

D. Equilibri i qualitat de designació 

E. Suport a la base arbitral 

F. Anotadors/es-cronometradors/es i delegats/des federatius 

4. Àrea Tècnica 

4.4 Línies d’actuació 

A. Unificació de criteris 

B. Formació segmentada per nivells 

C. Stage i activitats periòdiques 

D. Sistema d’avaluació contínua 

E. Treball postpartit i vídeo 

F. Tutors/es arbitrals 

G. Modernització dels cursos d’iniciació 

H. Captació i fidelització 

I. Relació amb clubs i divulgació 

5. Àrea de persones i desenvolupament del col·lectiu 

 

5.1 Actuacions 

• Pla d’acollida per a noves incorporacions. 

• Referent assignat durant el primer any. 

• Reconeixement intern a la trajectòria, constància i evolució. 

• Activitat final de temporada per a tot el col·lectiu arbitral. 

• Sessions específiques sobre gestió emocional del partit, lideratge i comunicació. 

• Canals interns estables per recollir propostes, dubtes i necessitats. 
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6. Àrea de Comunicació i coordinació Institucional 

 

6.1 Actuacions 

• Consolidació de grups de treball zonals de WhatsApp. 

• Creació d’un calendari estable de comunicacions. 

• Difusió periòdica de circulars tècniques i píndoles formatives. 

• Compartició de criteris, dates formatives i recordatoris operatius. 

• Canalització ordenada de dubtes reglamentaris i incidències. 

7. Àrea d’Innovació, digitalització i control 
 

7.3 Actuacions 

• Registre digital d’observacions arbitrals. 

• Quadre de comandament de disponibilitats, designacions i seguiment. 

• Base de dades única de formació, proves, assistència i observacions. 

• Estandardització de formularis i informes. 

• Seguiment periòdic per indicadors i presentació de resultats interns. 
 
 

8. Calendari orientatiu  

Pretemporada 

• Revisió d’estructura interna. 

• Stage arbitral. 

• Definició de grups, tutors/es i responsables. 

• Actualització de criteris tècnics. 

• Proves físiques i reglamentàries. 

• Configuració inicial de parelles i disponibilitats. 

 

Primer trimestre de competició 

• Posada en marxa del seguiment continuat. 

• Primer bloc d’observacions. 
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• Sessions tècniques per grups. 

• Activació del programa de mentoratge. 

 

Segon trimestre 

• Revisió de designacions i evolució. 

• Accions correctores. 

• Sessions específiques de vídeo i criteri. 

• Activitats amb clubs i delegacions. 

 

Tercer trimestre 

• Preparació de Fase sectors decisives. 

• Seguiment intensiu de parelles de projecció. 

• Cursos de captació i consolidació. 

• Revisió del mapa arbitral territorial. 

 

Final de temporada 

• Cursos de capacitació i classificació. 

• Avaluació global de la temporada. 

• Propostes de promoció. 

• Activitat de cohesió i tancament. 
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12.3  ÀREA DE COMUNICACIÓ 

 

La comunicació de la FCH és un element clau per: 

• Construir una marca sòlida i reconeixible  

• Donar visibilitat a l’handbol català  

• Generar sentiment de pertinença  

• Atraure patrocinadors i institucions  

• Posicionar l’handbol femení i base  

Actualment, es detecten oportunitats de millora en: 

• Coherència visual  

• Estructura del missatge  

• Valor del contingut  

• Experiència digital  

Per tant, cal passar d’una comunicació reactiva a una estratègia planificada i 
alineada amb els objectius federatius. 

OBJECTIUS ESTRATÈGICS 

Objectius de marca 

• Construir una identitat visual clara i coherent  

• Professionalitzar la imatge de la FCH  

Objectius de comunicació 

• Millorar la qualitat i el valor del contingut  

• Incrementar l’impacte digital  

Objectius estratègics 

• Donar visibilitat a totes les àrees de la FCH  
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• Posicionar valors com el respecte i la formació  

• Augmentar l’atractiu per patrocinadors  

PLA D’ACCIÓ – QUADRE EXECUTIU 
 

FASE 1 – CONSOLIDACIÓ DE MARCA (Curt termini) 
 

Objectiu Accions Impacte 

Crear una base sòlida i 
coherent 

Manual de marca (logos, 
colors, tipografies) 
Guia per a clubs i 

stakeholders 

Coherència visual 
Professionalització 

Millorar percepció digital 
Revisió logos web 

Optimització xarxes (bio, 
imatge, stories) 

Millor percepció externa 
Marca més clara 

Integració patrocinadors 
Normes de menció 

Estandardització presència 
continguts 

Més valor patrocinadors 
Millor organització interna 

 
FASE 2 – DESENVOLUPAMENT DE CONTINGUT (Mitjà termini) 

Objectiu Accions Impacte 

Organitzar i segmentar 
comunicació 

Identitat visual per àrees: 
Promoció 

Handbol escoles 
Àrea tècnica 
Tecnificació 

Competicions 
Formació 

Institucional 

Missatges més clars 
Millor comprensió usuari 

Augmentar qualitat visual Sessió fotos i vídeos 
Banc de continguts 

Imatge professional 
Contingut reutilitzable 

Millorar experiència digital Revisió UI 
Revisió UX 

Millor experiència usuari 
Major consum contingut 

 

FASE 3 – POSICIONAMENT I VALORS 
Objectiu Accions Impacte 

Posicionar valors FCH 

Campanya 'Handbol és 
respecte' 

Reels fair play 
Posts educatius 
Difusió decàleg 

Diferenciació marca 
Valor educatiu 

Mostrar valor real FCH 
Recull dades (jugadors/es, 

partits, activitats) 
Vídeo resum anual 

Credibilitat institucional 
Atractiu patrocinadors 

Generar referents Històries jugadors/es 
Seguiment internacional 

Inspiració 
Prestigi 
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FASE 4 – CREIXEMENT I COMUNITAT (Llarg termini) 
 

Objectiu Accions Impacte 

Contingut de valor 
Consells tècnics 

Reglament 
Història handbol 

Educació 
Engagement 

Connexió emocional 
Entrevistes 
Carrusels 

Històries personals 
Major vincle comunitat 

Activacions patrocinadors Sortejos 
Accions conjuntes 

Creixement audiència 
Valor comercial 

 

5. CONCLUSIÓ 

Aquest pla transforma la comunicació de la FCH en: 

• Un sistema estructurat 

Una eina estratègica 

• Un motor de creixement 

Ja no es tracta només de comunicar, sinó de: 

• Construir marca  

• Generar valor  

• Connectar amb la comunitat  
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12.4 ÀREA DE PROMOCIÓ 

 

12.4.1 Handbol és Respecte 

Objectiu general 
 Impulsar la visibilitat del programa i fomentar la participació dels clubs, reforçant la difusió dels 

valors i missatges del decàleg de la Federació. 

Línies d’actuació 

1. Ampliació de clubs adherits al programa 
a. Promoure l’adhesió de nous clubs mitjançant accions informatives i de 

sensibilització. 

b. Difondre els beneficis de participar en el programa a través dels canals oficials de 

la Federació. 

c. Establir contacte directe amb clubs encara no adherits per presentar-los el 

projecte. 

2. Promoció d’activitats de la Federació 
a. Continuar promocionant les activitats organitzades per la Federació a través de 

les imatges i missatges del decàleg. 

b. Utilitzar els canals digitals (web, xarxes socials i comunicacions internes) per 

reforçar la difusió de les activitats. 

c. Facilitar materials gràfics als clubs perquè puguin compartir i amplificar la 

promoció en els seus propis canals. 

 12.4.2 Handbol al carrer 

Objectiu 

 Ajudar els clubs a realitzar més activitats d’handbol al carrer 

Promoure que els clubs organitzin activitats d’handbol en espais públics com places, parcs o 

carrers per apropar aquest esport a la ciutadania. L’objectiu és donar més visibilitat a l’handbol, 

fomentar la participació de nens i joves i facilitar que més persones coneguin i provin aquest 

esport en un entorn obert i accessible. 

Accions concretes 
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• Organitzar jornades d’handbol al carrer en diferents barris o municipis, amb partits de 

minihandbol, jocs i activitats d’iniciació. 

• Facilitar material esportiu als clubs, com porteries portàtils, pilotes i cons, per poder 

adaptar fàcilment els espais urbans. 

• Col·laborar amb ajuntaments i entitats locals per obtenir permisos i utilitzar espais 

públics durant festes de barri o esdeveniments esportius. 

• Realitzar activitats d’iniciació gratuïtes perquè nens i nenes puguin provar l’handbol 

per primera vegada. 

• Promocionar les activitats a través de xarxes socials, cartells a escoles i clubs, i mitjans 

locals per arribar a més participants. 

� Resultat esperat: augmentar la visibilitat de l’handbol, generar interès entre la població i 

captar nous jugadors i jugadores per als clubs. 

DIA LOCALITAT CLUB ORGANITZADOR 
01/03/2026 Sant Pere de Ribes H. Ribes 
08/03/2026 Sant Boi de llobregat H. Cooperativa Sant Boi 
05/04/2026 Llavaneres H Llavaneres 
11/04/2026 Sant Joan Despí H. Sant Joan Despí 
19/04/2026 Sant Vicenç EH Sant Vicenç 
19/04/2026 Cerdanyola CH Cerdanyola 
25/04/2026 Argentona HC Laietà Argentona 
26/04/2026 Castellbisbal H. Castellbisbal 
26/04/2026 Barberá del Vallès BM Barberà 
07/05/2026 Calella  UEH Calella 

09/05/2026 Sant Feliu de 
Llobregat H. Sant Llorenç 

16/05/2026 Barcelona S.E Comunidad la Salle Bonanova 
31/05/2026 Les Franqueses AEH Les Franqueses 
22/05/2026  Vilanova del Camí Ch Vilanova del Camí 
06/06/2026 Calella  UEH Calella 
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12.4.3 Pla escola ciutat Barcelona 
Durant el mes de febrer es donarà continuïtat al projecte del Pla Escola Ciutat Barcelona, una 

iniciativa desenvolupada amb la col·laboració del Consell de l’Esport Escolar de Barcelona 

(CEEB) i amb l’impuls de l’Institut Barcelona Esports (IBE), organisme vinculat a l’Ajuntament de 

Barcelona. Aquesta actuació s’emmarca dins del programa “L’Handbol fa per tu”, orientat a la 

promoció i difusió de l’handbol en l’àmbit educatiu. 

 

L’objectiu principal del projecte és apropar la pràctica de l’handbol a l’alumnat d’educació primària 

dels centres educatius de la ciutat de Barcelona, fomentant la pràctica esportiva, els hàbits 

saludables, el treball en equip i els valors associats a l’esport. A través d’una proposta dinàmica 

i participativa, es busca generar una primera experiència positiva amb aquest esport i 

incrementar-ne el coneixement entre els infants. 

 

Les jornades van dur a terme els dies 17, 18, 19, 20 i 24 de febrer de 2026, en espais adaptats 

per garantir una experiència completa i vivencial. L’activitat s’organitzarà en dues àrees 

diferenciades: 

• Zona de partits, destinada a la pràctica real de l’handbol mitjançant partits adaptats.  

• Zona de jocs, enfocada al desenvolupament d’habilitats motrius i tècniques a través 

d’activitats lúdiques i dinàmiques.  

Per a l’edició 2026 es preveu la participació de 40 centres educatius i aproximadament 1.300 
alumnes, xifres que representen un creixement significatiu respecte a l’edició anterior del 2025, 

en què van participar 29 escoles i 1.100 alumnes. Aquest augment consolida el projecte com una 

de les principals accions de promoció de l’handbol escolar a la ciutat i reforça la seva incidència 

en l’àmbit educatiu i esportiu de Barcelona. 

  

12.4.4 PROMOCIÓ D’HANDBOL A LES ESCOLES 
 

La Federació impulsa, conjuntament amb els clubs adherits, un programa de promoció de 

l’handbol a les escoles dels diferents municipis, adreçat principalment als cursos de 3r i 4t 

d’educació primària. Aquest projecte té com a finalitat donar a conèixer l’handbol entre 

l’alumnat i fomentar-ne la pràctica des de les primeres etapes educatives, consolidant així 

la base esportiva del territori. 

 

Per al desenvolupament d’aquesta iniciativa, la Federació ha incorporat quatre tècnics 

responsables, distribuïts per zones del territori, amb la funció de liderar i coordinar el 
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projecte de manera global. Aquests professionals treballen de forma conjunta amb els 

tècnics dels clubs i amb els tècnics de promoció de la Federació, establint una estructura 

de treball coordinada i eficient. 

 

Els clubs participants tenen un paper fonamental en el projecte, ja que són els encarregats 

de contactar amb les escoles del seu municipi per organitzar les sessions de promoció. 

Aquestes activitats es duen a terme amb la participació dels tècnics dels clubs, mentre 

que els tècnics de la Federació donen suport, assessorament i, en determinats casos, 

també participen directament en les sessions per garantir-ne la qualitat i la coherència 

metodològica. 

 

Aquest programa es va iniciar durant el mes de febrer amb la participació de 20 clubs 

inscrits i té previst finalitzar a finals del mes de maig, arribant a diferents territoris de 

Catalunya. En el marc del Pla Escola Ciutat Barcelona, aquesta iniciativa es complementa 

amb altres accions de promoció esportiva a la ciutat, reforçant el paper dels clubs com a 

agents clau per aprofitar el projecte com una eina de captació, difusió i impuls de l’handbol 

base. 

CLUBS ESCOLES ON ES FA 
ACTIVITAT COMARCA 

H. VILANOVA DEL 
CAMÍ 2 ANOIA 

H. SANTPEDOR 1 BAGES 
CH IGUALADA 4 ANOIA 

H. CASTELLBISBAL 4 VALLÈS OCCIDENTAL 
H. SANT LLORENÇ 7 BAIX LLOBREGAT 
CEACA TARREGA 5 URGELL 

CH MORA LA NOVA 7 RIBERA D'EBRE 
ACLE GUISSONA 1 LA SEGARRA 

CH ASCÒ 1 RIBERA D'EBRE 
CE TORTOSA 13 BAIX EBRE 
H. AMPOSTA 5 MONTSIÀ 

H. CLARET GRACIA 2 BARCELONÉS 
BM BARBERÀ 1 VALLÈS OCCIDENTAL 

BM GRANOLLERS 6 VALLÈS ORIENTAL 
H. GAVÀ 2 BAIX LLOBREGAT 

H. BORDILS 1 GIRONÉS 
UEH CALELLA 2 MARESME 
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En imatges: 
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12.4.5 OTT 

 
L’OTT de la Federació Catalana d’Handbol s’ha consolidat com un dels projectes més 

transformadors de l’ecosistema esportiu català, esdevenint molt més que una plataforma de 

retransmissió: és una infraestructura digital estratègica al servei del creixement, la 

professionalització i la projecció de l’handbol català. 

En un context en què el consum esportiu és cada vegada més digital, immediat i fragmentat, la 

Federació ha apostat per un model propi de distribució audiovisual que permet controlar el relat, 

ampliar l’abast de les competicions i situar l’handbol català en un nivell superior de visibilitat i 

accés. 

L’OTT no només reprodueix partits: construeix ecosistema, genera memòria esportiva i activa 

comunitat. 

 

• Un ecosistema digital al servei de tot l’handbol català 
Durant la temporada, la plataforma ha garantit la retransmissió i publicació de partits 

corresponents a múltiples categories i competicions oficials, incorporant progressivament clubs 

de tot el territori en el procés de producció i emissió de continguts. 

Aquesta evolució ha permès passar d’un model centralitzat a un model distribuït i col·laboratiu, 

on els clubs no només són consumidors de contingut, sinó també agents actius en la seva 

generació i difusió. 

La plataforma actua com un punt de trobada digital per a: 

• Clubs esportius  

• Jugadors i jugadores  

• Tècnics i staff tècnic  

• Famílies i aficionats  

• Mitjans i analistes esportius  
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Aquest accés universal al contingut converteix l’OTT en una eina de cohesió del territori esportiu. 

 

• Un canvi de paradigma: de la retransmissió a la infraestructura 
L’OTT no s’ha de llegir com un canal de vídeo, sinó com una infraestructura digital pròpia de la 

Federació. 

Aquesta infraestructura permet: 

• Controlar la distribució audiovisual de les competicions  

• Generar valor mediàtic directe per als clubs  

• Construir un arxiu històric de l’handbol català  

• Professionalitzar la imatge de les competicions territorials  

• Crear dades i continguts reutilitzables per formació i anàlisi  

En aquest sentit, la plataforma actua com un “portaavions digital”: una base central des d’on es 

projecta, es distribueix i es potencia tot l’univers de l’handbol català. 

 

• Impacte real en el sistema esportiu 
L’impacte de la plataforma ja és tangible i multidimensional: 

1. Visibilitat i projecció 
Les competicions territorials han guanyat una presència digital contínua, accessible i 

estructurada, incrementant el seu valor mediàtic i la seva capacitat d’atracció. 

2. Accés universal al contingut 
Qualsevol partit pot ser seguit en directe o en diferit des de qualsevol dispositiu, eliminant 

barreres geogràfiques i ampliant exponencialment l’audiència potencial. 

3. Eina tècnica i formativa 
L’accés als partits permet a entrenadors i clubs analitzar joc, revisar situacions tàctiques i millorar 

processos d’entrenament i desenvolupament esportiu. 

4. Generació de comunitat 
L’OTT reforça el sentiment de pertinença a l’handbol català, connectant clubs petits i grans dins 

d’un mateix espai digital compartit. 

5. Arxiu audiovisual estratègic 
Es construeix progressivament un repositori històric de l’handbol català, amb valor esportiu, 

formatiu i patrimonial. 

 

Innovació i modernització del model federatiu 
La plataforma representa un canvi estructural en la manera com una federació esportiva es 

relaciona amb el contingut, el públic i els clubs. 

No es tracta només de digitalitzar l’activitat existent, sinó de redefinir-la: 

• De l’esport invisible a l’esport sempre disponible  



 

 

SSEMBLEA GENERAL 
ORDINÀRIA 2025 

ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026 

151    /    ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026                                                                                                                         

 
 

• Del contingut puntual a l’ecosistema continu  

• De la comunicació unidireccional a la participació dels clubs  

• De la retransmissió puntual a la infraestructura permanent  

Aquest model situa la Federació Catalana d’Handbol com a referent en la digitalització de l’esport 

territorial. 

 

Desenvolupaments estratègics de futur 
La línia de creixement de la plataforma es basa en tres grans eixos: 

1. Expansió de cobertura 
• Incorporació progressiva de més competicions  

• Augment del nombre de partits retransmesos  

• Cobertura més completa del territori català  

2. Millora tecnològica 
• Increment de la qualitat audiovisual de les retransmissions  

• Estandardització de produccions  

• Optimització de la infraestructura de transmissió  

• Integració de noves funcionalitats digitals  

3. Implicació dels clubs 
• Formació i eines per facilitar produccions pròpies  

• Model col·laboratiu de generació de continguts  

• Apoderament digital dels clubs com a productors audiovisuals  

 

• Visió de futur: una plataforma central de l’handbol català 
L’OTT està concebuda com una peça central del futur de l’handbol català. 

No només com a canal de difusió, sinó com a: 

• Plataforma de referència audiovisual de l’esport federat  

• Eina de creixement esportiu i institucional  

• Motor de visibilitat per a esportistes i clubs  

• Espai de memòria i identitat esportiva  

• Instrument de modernització estructural de la Federació  

La plataforma OTT s’ha consolidat com una eina clau de creixement, visualització i ampliació 

de l’abast de l’handbol, esdevenint un canal estratègic de difusió dels continguts esportius. A 

través d’aquesta plataforma, els continguts audiovisuals del projecte aconsegueixen una 

major projecció i accessibilitat, arribant a un públic més ampli i divers. 



 

 

SSEMBLEA GENERAL 
ORDINÀRIA 2025 

ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026 

152    /    ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 2026                                                                                                                         

 
 

• En aquest context, els patrocinadors i espònsors tenen una presència destacada i 

transversal, ja que apareixen de manera recurrent en tots els vídeos i continguts publicats 

a la OTT. Aquesta visibilitat constant reforça el seu posicionament de marca i incrementa 

el seu impacte dins de l’ecosistema esportiu, associant-se directament amb els valors de 

l’esport i el desenvolupament del projecte. 

• D’aquesta manera, la OTT no només actua com una plataforma de difusió esportiva, sinó 

també com un espai de valor afegit per als patrocinadors, potenciant la seva visibilitat i 

contribuint al creixement global del projecte tant a nivell mediàtic com institucional. 
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Partits totals 
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12.4.6  ciutat de l’handbol 
 

Una vegada finalitzat el conveni de dos anys amb Esplugues de Llobregat, s’inicia una 

nova etapa amb el projecte “Ciutat de l’Handbol a Calella”, una iniciativa estratègica 

de dos anys de durada orientada a consolidar la ciutat com a referent esportiu de 

l’handbol a nivell autonòmic i estatal. 

Aquest projecte neix amb la voluntat de no limitar-se únicament a la pràctica esportiva, 

sinó d’esdevenir un motor de dinamització social, econòmica i turística per a Calella. Per 

aquest motiu, el programa estarà composat per diverses línies d’actuació que integren la 

promoció de l’handbol, la gestió d’esdeveniments esportius de primer nivell i la projecció 

de la ciutat com a seu habitual de competicions oficials. 

Un dels eixos principals del projecte serà la celebració d’esdeveniments esportius de 

gran impacte. En aquest sentit, Calella acollirà festes de l’handbol que combinaran 

esport, activitats lúdiques i propostes familiars per apropar aquest esport a tota la 

ciutadania. 

A més, es treballarà activament per portar a la ciutat esdeveniments de màxima 

rellevància com la Supercopa i diverses finals de copa, consolidant així Calella com a 

escenari privilegiat per a competicions d’alt nivell. 

Aquest tipus d’esdeveniments no només reforçaran la imatge esportiva de la ciutat, sinó 

que també generaran un impacté positiu en l’economia local, impulsant el turisme 

esportiu, l’ocupació hotelera i la dinamització del comerç i la restauració. 

En conjunt, el projecte “Ciutat de l’Handbol a Calella” aspira a transformar la ciutat en un 

pol d’atracció esportiva i social, on l’handbol es converteixi en una eina de cohesió, 

identitat i projecció exterior durant els propers dos anys.  
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