
 

                                             

 

 

CALENDARI CURS MONITOR/A ESPECIALISTA EN HANDBOL PLATJA (NIVELL I)           
(SEMIPRESENCIAL)      DEL 8 AL 17 DE MARÇ DE 2024 - LES FRANQUESES DEL 

VALLÈS 
 

       

  FASE ON LINE   FASE PRESENCIAL  

HORARI 
DIVENDRES     
08/03/2024 

DIMECRES    
13/03/2024 

  
DIUMENGE    
10/03/2024 

DIUMENGE    
17/03/24 

 

   

10:00 A 11:00       
FORMACIÓ TÈCNICA I 

TÀCTICA INDIVIDUAL DE 
L'HANDBOL PLATJA 

FORMACIÓ TÈCNICA I 
TÀCTICA INDIVIDUAL DE 

L'HANDBOL PLATJA 

 

11:00 A 12:00       
FORMACIÓ TÈCNICA I 

TÀCTICA INDIVIDUAL DE 
L'HANDBOL PLATJA 

METODOLOGIA  

12:00 A 13:00       
FORMACIÓ TÈCNICA I 

TÀCTICA INDIVIDUAL DE 
L'HANDBOL PLATJA 

METODOLOGIA  

13:00 A 14:00       
FORMACIÓ TÈCNICA I 

TÀCTICA INDIVIDUAL DE 
L'HANDBOL PLATJA 

METODOLOGIA  

             

16:00 A 17:00 
DESENVOLUPAMENT 

PROFESSIONAL I 
REGLES DE JOC I        

17:00 A 18:00 
DESENVOLUPAMENT 

PROFESSIONAL I 
REGLES DE JOC I        

   

  

    

  
    

 


