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COMISSIÓ ESPORTIVA 2025/2026 

 

RESUM REUNIÓ 

Data: 16/02/2026 Hora inici: 18:00h Hora final: 21:30h 

Modalitat: Presencial Lloc: Sant Vicenç dels Horts 

 

ASSISTENTS 

N. Nom i Club N. Nom i Club 

1 Pau Muñoz (JH Mataró) 12 
Jaume Feiner 
(CH Ègara) 

2 Jordi Salip (CH Vilamajor) 13 David Colomer (CH Cardedeu) 

3 
Magí Marques  
(C.E. Tortosa) 

14 
Joaquim Pou 
(CH Bordils) 

4 
Sebastià Borrell i Jesús Casaled 

(H. La Roca) 
15 

Josep Rocas 
(CH Garbí) 

5 
Alejandro Ruiz i Ferran Urgell 

(CH Sant Joan Despí) 
16 

Rubén Ridao 
(CH Sant Esteve Sesrovires) 

6 
Fernando Pastor 

(CEH BCN Sants) 
17 

Jaume Fort 
President F.C.H 

7 
David Acuña 

(OAR Gràcia Sabadell) 
18 

Lydia Pena, 
Vicepresidenta 1a F.C.H. 

8 
Jordi Rosell i Roger Piferrer 

(FC Barcelona) 
19 

Ricardo Nuez 
President Comitè Àrbitres F.C.H 

9 
Rosalia Magriña i Domingo 
Quesada, (CH Amposta) 

20 
Jordi Ausàs 

(Comitè d’Àrbitres de la F.C.H.) 

10 
Rubén Piñol i Nacho Raluy 

(CH Ribes) 
21 

Sergi Melús. 
Àrea Competicions F.C.H. 

11 David Martin (BM Barberà) 22  

 
 

ORDRE DEL DIA 

1 
Exposició i valoració de les propostes de competicions, reglamentàries, 

Òrgans Jurisdiccionals, Institucionals i Àrea Tècnica  provinents dels clubs 

 
2 

 
Precs i preguntes 
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DESENVOLUPAMENT DE LA REUNIÓ 

 

S’estableix el procediment d’exposició, valoració i si s’escau, votació de les dinou 

propostes assignades en quatre apartats (reglamentàries, competicions, Òrgans 

Jurisdiccionals i institucionals i  Àrea Tècnica). 

 

Tal i com es va traslladar en el seu moment, és reflecteix en el present document les 

propostes, numerades segons l’ordre del document “Propostes Clubs – Comissió 

Esportiva” que han estat exposades pels clubs que les han promogudes. 

 

PROPOSTES REGLAMENTÀRIES: 

 

2) Proposta Reglamentària CH Bordils: proposa eliminar el número màxim de llicències 

pels equips de rang inferior de categoria sènior pels clubs que participin amb dos o més 

equips en competició. El president del CH Bordils, exposa les dificultats que genera el 

límit de vint-i-dos llicències en l’equip sènior masculí de rang inferior per tal d’encabir el 

volum de jugadors juvenils que cada temporada s’incorporen a categoria sènior i que no 

tenen nivell per jugar amb equips de competicions superiors, generant tensions i 

dificultats en el moment de la confecció de les diferents plantilles. Els representants de 

l’OAR Gràcia Sabadell i CH Garbí manifesten que han viscut situacions similars en els 

equips sèniors dels seus clubs.     

 

2.1): L’Àrea de Competicions trasllada als assistents que el número màxim de llicències 

pels equips de categoria sènior masculina i femenina és de vint-i-dos per a totes les 

competicions de la F.C.H. i puntualitzant que els segons o tercers equips sèniors 

masculins i femenins dels clubs participen en diferents competicions, trencant-se la 

uniformitat reglamentària i generant desigualtats entre els equips participants. No hi ha 

consens i s’emplaça al club a que formuli proposta a l’Assemblea General de Clubs si és 

del seu interès.    
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3) Proposta Reglamentària CH Bordils: proposa que s’autoritzi l’alineació de 

jugadors/es provinents de l’equip no classificat en l’equip del mateix club que és 

classifiqui per la Fase Final, en categories  d’esport base. El president del CH Bordils, 

manifesta que els clubs s’esforcen en mantenir i formar  dos equips per categoria, la 

proposta facilitaria la gestió esportiva per lesions, absències etc.  

 

3:1) L’Àrea de Competicions trasllada al assistents que cal diferenciar el concepte 

reglamentari entre categories (edat i gènere) dels participants i nivell de competició 

(Lliga, Primera o Segona Catalana),  ja que les competicions (nivell) que disposen de 1a, 

2a i Fase Final, tots els equips participen en la mateixa competició, independentment de 

l’itinerari competitiu dels equips.  

És a dir, reglamentàriament s’impedeix que un jugador sigui per la quota principal o per 

la quota addicional, participi en dos equips diferents (del mateix club o d’un altre) en la 

mateixa competició.       

   

3.2): És genera un intercanvi d’experiències i debat entre els clubs assistents envers la 

conveniència o no de la proposta, al no haver-hi unanimitat s’emplaça al club a que elevi 

proposta a l’Assemblea General, si és del seu interès.              

 

5) Proposta Reglamentària CH Vilamajor: proposa, per aclarir un apartat de la norma 

32 i 34 del RPC, que els jugadors/es de categoria esport base no puguin participar en 

dos clubs diferents, via quota addicional, en la mateixa competició durant el transcurs 

d’una temporada.   

 

5.1): El director esportiu del CH Vilamajor exposa que durant el transcurs  de la 

temporada, la família d’un jugador de categoria infantil va sol·licitar la baixa per tramitar 

una alta en un altre club que participava en la mateixa competició.  Aquest canvi va esser 

autoritzat per la FCH, si el club inicial autoritzava la participació en la mateixa  

competició.  
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Segons el seu criteri, aquests tipus d’accions no haurien d’estar permeses ja que 

afavoreixen els clubs més grans i altera l’equilibri i desenvolupament de l’handbol, a més 

traslladant la responsabilitat de l’autorització al club perjudicat. 

 

5.2): L’Àrea de Competicions recorda que en categories sèniors masculina i femenina no 

s’autoritza la participació de jugadors/es, via quota addicional, en una competició on 

hagin participat prèviament en una altre club durant el transcurs d’una temporada. 

 

5.3): Els clubs assistents i representats de la Federació Catalana d’Handbol intercanvien 

opinions i experiències, consensuant que cal incorporar-la al Reglament de Partits i 

Competicions i que la Federació Catalana d’Handbol assumeix la proposta i la presentarà  

a l’Assemblea General de Clubs 2026.              

 

6) Proposta Reglamentària CH Ègara: proposa limitar la participació de jugadors/es de 

1r i 2n any en categories d’esport base i via quota addicional en altres equips del club 

exclusivament amb llicència troncal en l’equip de competició inferior. 

 

6.1): El president del CH Ègara exposa que en equips de de 1a o 2a Catalana de 

categories d’esport base  participen jugadors/es de 1r any i amb llicència en els equips 

de competicions superiors (Lliga o 1a Catalana. Aquesta possibilitat reglamentària, 

trenca el principi reglamentari que un jugador/a amb llicència en un equip de competició 

superior no pot alinear-se en un equip de competició inferior, essent incoherent amb 

l’esperit formatiu de la norma i greuges entre els equips participants en competicions 

de rang inferior en categories d’esport base.    

 

6.1):  L’Àrea de Competicions recorda que la limitació reglamentària proposada ja 

existeix en competicions de categories sèniors femenina i masculina. És produeix un 

debat entre els clubs assistents i representants de la Federació Catalana d’Handbol, 

acordant que la Federació Catalana d’Handbol assumeix la proposta i la presentarà a 

l’Assemblea General de Clubs 2026.    
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7) Proposta Reglamentària CH Ègara: proposa eliminar les combinacions d’edats 

reflectides en el Reglament de Partits i Competicions (Títol VI), en categories sèniors 

masculina i femenina.  

 

7.1): El president del CH Ègara exposa que l’esmentada normativa genera complicacions 

per la confecció plantilles de jugadors/es i en cas d’incompliment, alineacions indegudes 

si no existeix un control exhaustiu dels anys de naixement dels jugadors/es, mantenint 

l’apartat de quota addicional. L’Àrea de Competicions recorda que cal diferenciar el 

quadre de edats i  possibilitats reglamentàries, segons any de naixement, incloses en el 

R.P.C. vigent, en coherència amb la normativa estatal, és a dir, les alineacions de 

jugadors/es de categoria sènior en els partits és regeixen per altres apartats normatius.         

 

7.2): Desprès d’una ronda d’intervencions entre els assistents i al no haver-hi consens,  

s’emplaça al club a que elevi proposta a l’Assemblea General de Clubs 2026 sí és del seu 

interès.                 

 

8) Proposta Reglamentària FC Barcelona: proposa estudiar una modificar reglamentària 

que permeti participar a un equip de categoria inferior en una competició de categoria 

superior.     

 

8.1): El responsable d’Handbol Formatiu exposa els arguments que motiven la proposta, 

de manera excepcional i que han de basar-se en criteris objectius, regulats i 

consensuats. 

 

8.2): El representants de la Federació recorden que a data d’avui, l’alineació de 

jugadors/es de categoria juvenil en un partit de categoria sèniors i que qualsevol club 

que vulgui participar en categoria sèniors i no disposa de drets esportius, ha de 

participar a partir de 3a Catalana, competició de lliure inscripció.  
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8.3): És produeixi un debat entre els assistents envers la conveniència o no d’estudiar la 

proposta de manera extraordinària o general, emplaçant al club que desenvolupi i 

presenti la proposta a l’Assemblea General de Clubs.  

   

PROPOSTES COMPETICIONS: 

 

1 i 3) Proposta competicions CH Garbí i CE Tortosa:  tots dos clubs traslladen, cadascú 

segons la seva experiència, les dificultats logístiques, econòmiques i esportives degut als 

desplaçaments que realitzen els seus equips per a participar en les competicions Lliga i 

Primera Catalana d’esport base.  

 

1 i 3.1): CH Garbí trasllada que en cas de que s’estableixin jornades esportives conjuntes 

en diferents categories per optimitzar desplaçaments i faciliti la sostenibilitat econòmica 

dels clubs.       

  

1 i 3.2): CE Tortosa exposa que els desplaçaments penalitzen la continuïtat de molts 

jugadors/es i famílies ja que disposen d’altres propostes esportives en el territori i 

proposa gaudir d’una primera fase amb una proximitat geogràfica més adient  

 

1 i 3.3): L’Àrea de Competicions recorda que en les competicions de rang inferior i 1a 

Catalana femenines i minihandbol de categories d’esport base els grups de competició 

es configuren per relativa proximitat geogràfica i que cal mantenir el territori únic en 

Lliga Catalana categories esport base. En el cas de 1a Catalana masculines de categories 

esport base, els grups de competició es configuren per ranking de la passada temporada. 

 

1 i 3.4): És produeix un debat entre els assistents i es determina que és recull la proposta 

pel seu estudi i valoració.      
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2 Proposta competicions CH Bordils:  el president del CH Bordils proposa modificar el 

sistema de competició de la Fase Final de les competicions Lliga Catalana categories 

d’esport base de TOP-6 a Top-8 i establint-se les places de Fases Estatals a la finalització 

de la Sèrie A-1 (3a Fase), argumentant que el sistema actual no valora l’esforç i 

regularitat de tota una temporada.  

 

2.1): Els representants de la Federació manifesten que l’actual sistema és un èxit pel 

clubs participants i per l’handbol en general. L’Àrea de Competicions recorda que 

ampliar a vuit equips classificats per la Fase Final (TOP-8) penalitza els primers 

classificats de la Sèrie A-1 (exempts de disputar els 1/6 de Final) i ja classificats per la 

Fase Estatal amb l’actual sistema i que amb la proposta, minva l’atractiu organitzatiu i 

competició de la Fase Final. Desprès d’una ronda d’intervencions entre els assistents no 

existeix consens i s’emplaça al club a que formuli proposta a l’Assemblea. 

 

4 Proposta competicions CEH BCN SANTS: el coordinador esportiu proposa eliminar els 

drets esportius de les competicions Lliga Catalana categories esport base per a dificultar 

les fitxatges de jugadors/es proporcionar igualtat d’oportunitats per a tots els equips 

participants. 

 

4.1): Els representats de la Federació manifesten que la tendència hauria d’esser que 

cada vegada hi hagués més drets esportius en competicions de categories esport base, 

com element de millora en la planificació esportiva dels clubs, aconseguint un calendari 

esportiu més adient a l’edat dels participants i estructura de les entitats participants. 

 

4.2): És produeix un debat entre els clubs i representats de la Federació Catalana 

d’Handbol amb motiu de la conveniència a o no de la proposta i no s’arriba a un consens 

ja que ha d’estar vinculada a una altre estructura de competició de les categories esport 

base.  
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5 Proposta competicions CEH BCN SANTS: el coordinador esportiu proposa reduir a 

catorze equips els grups de competició de les competicions de categories sènior 

masculina i femenina atès que son competicions amateurs, que estudien i treballen, i 

que necessitem més temps de descans entre partits i cap de setmana lliures per a la seva 

faceta personal i recuperació esportiva. 

 

5.1): Els representats de la Federació recorden que aquesta és la tercera temporada 

d’aplicació de la reforma de l’estructura actual de competicions categoria sènior 

masculina i femenina i que en el seu moment, es va proposar que fos catorze el número 

màxim d’equips per les competicions de més d’un grup, essent rebutjada pels clubs.  

L’Àrea de competicions manifesta que existeix una fórmula que no redueix l’impacte en 

el número de descensos d’equips sèniors i per aplicar a partir de la temporada 

2027/2028, que seria la creació d’una altre competició sènior masculina i femenina, 

anomenada Lliga Catalana Bronze i entre la Lliga Argent i 1a Catalana Sènior Masculina 

i Femenina, establint en 14 el número d’equips.  

 

Un cop finalitzat el debat entre els assistents, s’acorda estudiar la proposta i vincular-la 

a la proposta 4 de competicions (eliminació Drets Esportius categoria esport base).         

    

6) Proposta competicions CEH BCN SANTS:  el coordinador esportiu proposa establir 

una Play Off d’Ascens en les competicions sèniors masculines i femenines per tal de 

proporcionar un objectiu esportiu als equips participants en competicions de setze 

equips per grup. 

 

6.1): El tècnic de competicions recorda que amb l’actual estructura de competicions 

amb competicions de categoria sèniors masculina i femenina de grups de setze equips 

no hi ha cap de setmanes disponibles per establir un Play Off d’Ascens, proposant una 

vinculació amb l’acceptació d’una reforma de l’estructura de competicions sèniors amb 

la incorporació del Play Off d’Ascens.  
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S’estableix un consens per estudiar la proposta vinculada a una proposta de nova 

estructura de competicions sèniors masculines i femenines d’acord amb la proposta 4  

(eliminació Drets Esportius categoria esport base).        i 5 (establir en catorze equips el 

número màxim d’equips per grup en competicions categoria sènior masculina i 

femenina).     

 

PROPOSTES  ÒRGANS JURISDICCIONALS i INSTITUCIONALS: 

 

1) Proposta Òrgans Jurisdiccionals CH ÈGARA: el president del CH Ègara proposa 

establir un sistema d’urgència per resoldre al·legacions urgents i/o peticions de 

suspensions cautelars argumentant que els clubs, tècnics i jugadors sancionats puguin 

defensar-se convenientment de les propostes sancionadores imposades pel Comitè de 

Competició fins el pronunciament del Comitè d’Apel·lació.    

 

 1.1):  L’Àrea de Competicions recorda que ja existeix la possibilitats de sol·licitar 

mesures cautelars al Comitè d’Apel·lació per sancions imposades a clubs, jugadors i 

staff, assumint les esmentades peticions. Desprès d’un intercanvi d’experiències es 

desestima la proposta.     

2) Proposta Convocatòria Premis Valors de l’Handbol CH BORDILS: el president del CH 

Bordils proposa que la Federació Catalana d’Handbol instauri premis econòmics als clubs  

i/o esportistes per diversos temes (fair play, club amb valors per a projectes socials i 

educatius etc.) proposant com a model els premis que atorga la Federació Voleibol 

2.1): Els representants de la Federació responen que hi ha dificultats per establir barem 

i indicador objectius per tal de concedir els premis segons el paràmetres exposats. 

Desprès d’un canvi d’experiències i opinions, es decideix estudiar la proposta.       
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3) Proposta actualització protocols suspensió partits en cas de ES ALERT: el president 

del CE Tortosa proposa actualitzar i incorporar a l’esmentat protocol, tal i com han 

implementat els federacions de Futsal i Futbol)  que en cas de rebre un avis pel sistema 

ES ALERT es suspengui la competició. 

 

3.1): Els representants de la Federació recorden que la FCH està obligada a complir amb 

les directius de les autoritats competents i que en  cas d’avis d’alarma que implica perill  

per les persones i/o restriccions de mobilitat, és suspèn la competició en el territori 

afectat o de manera global.   

 

PROPOSTES ÀREA TÈCNICA: 

 

1) Proposta replanteig titulacions esportives staff competicions Lligues Catalanes 

categoria esport base, CH GARBÍ: sol·licita el replanteig de les exigències dels nivells 

formatius dels entrenadors en categories esport base atès la dificultat per captar i 

formar persones com a tècnics de manera general i especialment en les demarcacions 

de Girona, Lleida, Tarragona i Catalunya Central.   

 

1.1): Els representants de la Federació recorden als clubs assistents que les titulacions 

esportives assignades estan vinculades al nivell de la competició i en el cas de les 

competicions de Lliga Catalana de categories d’esport base, per a participar 

eventualment en Fases Estatals.  

 

És produeix un intercanvi d’opinions i s’acorda desestimar la proposta.    

 

2) Proposta activitats Seleccions Territorials CH BORDILS: el president del CH Bordils 

proposar recuperar l’activitat de les Seleccions Territorials, per tal de reforçar el vincle 

dels jugadors/es amb el nostre esport i especialment en les demarcacions de fora de 

Barcelona.   
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2.1): Els representants de la Federació manifestes que el format de Seleccions 

Territorials ha evolucionat, recollint la proposta pel seu estudi i valoració per adaptar-

la, si s’escau, a l‘actual format d’activitats de l’Àrea de Tècnica (tecnificacions per any de 

naixement de jugadors/es categories esport base).   
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CONCLUSIONS i ACORDS 

 

Propostes número 1, número 4 i número 9 de l’apartat Reglamentari: no son tractades 

tal i com reflecteix el “desenvolupament de la reunió”, pagina número 2. 

 

Propostes número 2, número 3, número 7 i número 8 de l’apartat Reglamentari: 

s’emplaça als clubs a que formulin proposta, amb els requisits establerts a l’Assemblea 

General de Clubs 2026, si és del seu interès. 

 

Propostes número 5 i número 6 de l’apartat Reglamentari: s’acorda que la Federació 

Catalana d’Handbol assumeix, amb el consens de tots els assistents, les esmentades 

propostes i les presentarà a l’Assemblea General de Clubs 2026.  

 

Proposta número 1 i número 3 de l’apartat de Competicions:  la Federació Catalana 

d’Handbol recull les esmentades propostes pel seu estudi i valoració.     

 

Propostes número 2 de l’apartat de Competicions: s’emplaça al club a que formuli 

proposta, amb els requisits establerts, a l’Assemblea General de Clubs 2026, si és del 

seu interès. 

 

Proposta número 4, número 5 i número 6 de l’apartat de Competicions:  la Federació 

Catalana d’Handbol recull les esmentades propostes pel seu estudi i valoració.     

 

Proposta 2 apartat Institucional CH BORDILS:  la Federació Catalana d’Handbol recull 

l’esmentada proposta pel seu estudi i valoració.  

 

Proposta número 2, apartat Àrea Tècnica CH BORDILS:  la Federació Catalana 

d’Handbol recull l’esmentada proposta pel seu estudi i valoració.  

 

 

 

Sergi Melús Rodríguez     
Tècnic de l’Àrea de Competicions de la Federació Catalana d’Handbol  
 
Sant Vicenç dels Horts, 11 de març de 2026. 
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