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1. INFORME D’AUDITORIA DE
L’EXERCICI ECONÒMIC 2022
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2. COMPTES AUDITATS DEL 2022 
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3. LIQUIDACIÓ DE L’EXERCICI ECONÒMIC 
I APLICACIÓ DEL RESULTAT 
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4. INFORME D’ACTIVITATS 2023 
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4.1. ÀREA DE COMPETICIONS 

 

 

 

4.1.1 LLICÈNCIES FEDERATIVES PISTA 
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LLICÈNCIES HANDBOL - TEMPORADA 2021-2022 

                          

  
BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TERRES DE 

L'EBRE TOTAL 

  Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

Sènior 2.475 969 303 68 36 63 61 18 20 62 2.895 1.180 

Juvenil 804 435 102 34 38 29 44 17 23 38 1.011 553 

Cadet 1.181 607 128 49 33 77 63 26 26 43 1.431 802 

Infantil  1.081 594 110 37 41 60 52 20 37 50 1.321 761 

Aleví  632 391 111 32 2 21 15 1 3 33 763 478 

Benjamí 182 110 84 19       266 129 

Total Jugadors/es 6.355 3.106 838 239 150 250 235 82 109 226 7.687 3.903 

  9.461 1.077 400 317 335 11.590 
               
Oficials i Auxiliars 1.097 416 106 33 41 30 33 15 18 6 1.295 500 

Tècnics 551 102 70 4 21 5 33 1 33 25 708 137 

Total Tècnics i Oficials 1.648 518 176 37 62 35 66 16 51 31 2.003 637 

  2.166 213 97 82 82 2.640 

            
   

  
BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TERRES DE 

L'EBRE TOTAL 

  Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

Àrbitres 204 31 25 1 3 1 13 1 2 2 247 36 
Anotadors/Cronometradors 71 43 11 2 2 1 3 2 3 0 90 48 

Total àrbitres i anot/cro. 275 74 36 3 5 2 16 3 5 2 337 84 

  349 39 7 19 7 421 

            
   

Total llicències masculines 10.027  
                  

Total llicències femenines 4.624  
                  

Total llicències 14.651  
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LLICÈNCIES HANDBOL - TEMPORADA 2022-2023 (a data 17/03/23)  
                          

 
BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TERRES DE 

L'EBRE TOTAL 

 MASC. FEM MASC. FEM MASC. FEM MASC. FEM MASC. FEM MASC. FEM 

Sènior 2.494 1.042 304 62 42 56 67 12 23 63 2.930 1.235 

Juvenil 932 487 115 28 28 23 39 16 24 38 1.138 592 

Cadet 1.105 645 103 49 46 67 53 31 43 37 1.350 829 

Infantil 1.189 613 115 49 34 46 58 25 31 61 1.427 794 

Aleví 726 485 95 58 11 28 21 9 2 22 855 602 

Benjamí 264 114 100 20    2   364 136 

Total Jugadors/es 6.710 3.386 832 266 161 220 238 95 123 221 8.064 4.188 

 10.096 1.098 381 333 344 12.252 
              

Oficials i Auxiliars 1.167 490 131 31 46 33 36 18 30 28 1.410 600 

Tècnics 607 117 66 6 18 1 28 5 23 4 742 133 

Total Tècnics i Oficials 1.774 607 197 37 64 34 64 23 53 32 2.152 733 
 2.381 234 98 87 85 2.885 
           

  

 
BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TERRES DE 

L'EBRE TOTAL 

 MASC. FEM MASC. FEM MASC. FEM MASC. FEM MASC. FEM MASC. FEM 

Àrbitres 247 43 24 2 3 4 13 1 2 4 289 54 
Anotadors/Cronometradors 79 49 9 2 2 1 1 1 6 1 97 54 

Total àrbitres i anot/cro. 326 92 33 4 5 5 14 2 8 5 386 108 
 418 37 10 16 13 494 
 
  

          
  

Total llicències masculines 10.602           
Total llicències femenines 5.029  

         
Tota llicències 15.631           
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DIFERÈNCIA LLICÈNCIES D’HANDBOL - TEMPORADES 2021/2022 - 2022/2023 

                  

  2021/2022 2022/2023     

  Masc. Fem. Masc. Fem. Dif Masc. Dif Fem. % Masc. % Fem. 

Sènior 2.895 1.180 2.930 1.235 35 55 1,21% 4,66% 

Juvenil 1.011 553 1.138 592 127 39 12,56% 7,05% 

Cadet 1.431 802 1.350 829 -81 27 -5,66% 3,37% 

Infantil  1.321 761 1.427 794 106 33 8,02% 4,34% 

Aleví  763 478 855 602 92 124 12,06% 25,94% 

Benjamí 266 129 364 136 98 7 36,84% 5,43% 

Total Jugadors/es 7.687 3.903 8.064 4.188 377 285 4,90% 7,30% 

TOTAL 11.590 12.252 662 5,71% 
          

Oficials i Auxiliars 1.295 500 1.410 600 115 100 8,88% 20,00% 

Tècnics 708 137 742 133 34 -4 4,80% -2,92% 

Total Tècnics i Oficials 2.003 637 2.152 733 149 96 7,44% 15,07% 

TOTAL 2.640 2.885 245 9,28% 
          

  Masc. Fem. Masc. Fem. Dif Masc. Dif Fem. % Masc. % Fem. 

Àrbitres 246 35 289 54 43 19 17,48% 54,29% 

Anotadors/Cronometradors 87 47 97 54 10 7 11,49% 14,89% 

Total Anot/Cron 333 82 386 108 53 26 15,92% 31,71% 

TOTAL 415 494 79 19,04% 
 

          

                                           

 

 

 

14.651 LLICÈNCIES 

T. 21 - 22 

15.631 LICÈNCIES 

T. 22 - 23 
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4.1.2 EQUIPS HANDBOL PISTA 

EQUIPS HANDBOL - TEMPORADA 2021-2022 

                     

  BARCELONA GIRONA LLEIDA TERRES DE 
L'EBRE TARRAGONA TOTAL 

  Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

Sènior 136 63 17 4 2 4 1 4 3 2 159 77 

Juvenil 55 30 8 3 3 2 2 3 3 1 71 39 

Cadet 80 47 9 3 2 5 2 2 4 2 97 59 

Infantil  81 41 8 3 3 4 3 4 4 1 99 53 

Aleví  54 27 12 1 0 0 0 2 1 0 67 30 

Benjamí 15 6 7 0 0 0 0 0 0  22 6 

TOTAL 421 214 61 14 10 15 8 15 15 6 515 264 

TOTAL 635 75 25 23 21 779 
                          

 Masc. Fem. TOTAL                 

Total equips 515 264 779                 
 

EQUIPS HANDBOL  - TEMPORADA 2022-2023  (A data 
 30/10/22) 

             
 BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TERRES DE 

L'EBRE TOTAL 
 Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

Sènior 136 65 18 4 3 4 3 1 1 4 161 78 
Juvenil 63 32 7 2 2 1 2 1 2 3 76 39 
Cadet 70 45 8 4 3 5 4 2 2 2 87 58 
Infantil 81 47 9 4 3 3 5 1 2 5 100 60 
Aleví 58 30 10 1  1 1 1  1 69 34 

Benjamí 24 6 9 1       33 7 
TOTAL 432 225 61 16 11 14 15 6 7 15 526 276 
TOTAL 657 77 25 21 22 802 

                          
  Masc. Fem. TOTAL                 
Total equips 526 276 802                  
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Comparativa d'equips per categoria                              
2021/2022 - 2022/2023

2021/2022 Masculí 2021/2022 Femení
2022/2023 Masculí 2022/2023 Femení

DIFERÈNCIA D’EQUIPS D’HANDBOL - TEMPORADA 2021/2022 - 
2022/2023 

     
  

  

 2021/2022 2022/2023   

 
Masc. Fem. Masc. Fem. Dif Masc. Dif Fem. % Masc. % Fem. 

Sènior 159 77 161 78 2 1 1,26% 1,30% 

Juvenil 71 39 76 39 5 0 7,04% 0,00% 

Cadet 97 59 87 58 -10 -1 -10,31% -1,69% 

Infantil 99 53 100 60 1 7 1,01% 13,21% 

Aleví 67 30 69 34 2 4 2,99% 13,33% 

Benjamí 22 6 33 7 11 1 50,00% 14,29% 
Total Equips Per gènere i 

temporada 515 264 526 276 11 12 2,14% 4,55% 

TOTAL GENERAL 779 802 23 3% 
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Temporades 2021/2022 - 2022/2023

2021/2022 Masculí 2021/2022 Femení 2021/2022 Total

2022/2023 Masculí 2022/2023 Femení 2022/2023 total

T. 2021-2022 

779 equips 

T. 2022-2023 

802 equips 

2,14 % Creixement equips 
masculins 

4,55 % creixement als equips 
femenins 
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4.1.3 CLUBS HANDBOL PISTA 
CLUBS D’HANDBOL TEMPORADA 

2021/2022   (a data 19/04/22)   
CLUBS D’HANDBOL TEMPORADA 2022/2023                               

(a data 30/10/2022) 
        

          

B
A

R
C

EL
O

N
A

 

ANOIA 3   

B
A

R
C

EL
O

N
A

 

ANOIA 3 
BAGES 3   BAGES 3 

BAIX LLOBREGAT 15   BAIX LLOBREGAT 16 
BARCELONÈS 13   BARCELONÈS 13 

BERGUEDÀ 1   BERGUEDÀ 1 
GARRAF 2   GARRAF 2 

MARESME 4   MARESME 4 
OSONA 1   OSONA 1 

VALLÈS OCCIDENTAL 16   VALLÈS OCCIDENTAL 16 
VALLÈS ORIENTAL 18   VALLÈS ORIENTAL 16 

TOTAL 76   TOTAL 75 
        

G
IR

O
N

A
 

ALT EMPORDÀ 2   

G
IR

O
N

A
 

ALT EMPORDÀ 1 
BAIX EMPORDÀ 3   BAIX EMPORDÀ 3 

GIRONÈS 5   GIRONÈS 5 
PLA DE L'ESTANY 1   LA SELVA 1 

TOTAL 
11   PLA DE L'ESTANY 1 

  TOTAL 11 
       

 

LL
EI

D
A

 SEGARRA 1   

LL
EI

D
A

 SEGARRA 1 
SEGRIÀ 2   SEGRIÀ 2 
URGELL 2   URGELL 2 
TOTAL 5   TOTAL 5 

       
 

 ANDORRA 1   ANDORRA ANDORRA 1 
  

     
 

C
A

M
P 

D
E 

TA
R

R
A

G
O

N
A

 

BAIX CAMP 1   

 C
A

M
P 

D
E 

TA
R

R
A

G
O

N
A

 

BAIX CAMP 1 
BAIX PENEDÈS 1   BAIX PENEDÈS 1 
TARRAGONÈS 3   TARRAGONÈS 3 

TOTAL 5   TOTAL 5 
  

     
 

TE
R

R
ES

 D
E 

L'
EB

R
E BAIX EBRE 3   

TE
R

R
ES

 D
E 

L'
EB

R
E 

BAIX EBRE 3 
MONTSIÀ 1   MONTSIÀ 1 

RIBERA D'EBRE 1   RIBERA D'EBRE 1 
TOTAL 5   TOTAL 5 

       
 

TOTAL 103   TOTAL  102 
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DIFERÈNCIA DE  CLUBS D'HANDBOL PISTA - TEMPORADES 2021/2022 i 2022/2023 
      

  
2021/2022 2022/2023 Diferència % clubs 

B
A

R
C

EL
O

N
A

 

ANOIA 3 3 0 0,00% 

BAGES 3 3 0 0,00% 

BAIX LLOBREGAT 15 16 1 6,25% 

BARCELONÈS 13 13 0 0,00% 

BERGUEDÀ 1 1 0 0,00% 

GARRAF 2 2 0 0,00% 

MARESME 4 4 0 0,00% 

OSONA 1 1 0 0,00% 

VALLÈS OCCIDENTAL 16 16 0 0,00% 

VALLÈS ORIENTAL 18 16 -2 -12,50% 

TOTAL 76 75 -1 -1,33% 

 
    

 
 

G
IR

O
N

A
 

ALT EMPORDÀ 2 1 -1 -100,00% 

BAIX EMPORDÀ 3 3 0 0,00% 

GIRONÈS 5 5 0 0,00% 

LA SELVA 0 1 1 100,00% 

PLA DE L'ESTANY 1 1 0 0,00% 

TOTAL 11 11 0 0,00% 

      

LL
EI

D
A

 SEGARRA 1 1 0 0,00% 

SEGRIÀ 2 2 0 0,00% 

URGELL 2 2 0 0,00% 

TOTAL 5 5 0 0,00% 

      
 

 

ANDORRA ANDORRA 1 1 0 0,00% 

  
  0  

C
A

M
P 

D
E 

TA
R

R
A

G
O

N
A

 

BAIX CAMP 1 1 0 0,00% 

BAIX PENEDÈS 1 1 0 0,00% 

TARRAGONÈS 3 3 0 0,00% 

TOTAL 5 5 0 0,00% 
      

TE
R

R
ES

 D
E 

L'
EB

R
E 

BAIX EBRE 3 3 0 0,00% 

MONTSIÀ 1 1 0 0,00% 

RIBERA D'EBRE 1 1 0 0,00% 

TOTAL 5 5 0 0,00% 
      
TOTAL   103 102 -1 -0,98% 
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 CLUBS PER GÈNERE 

GÈNERE 21/22 22/23 

MASCULINS 33 30 

FEMENINS 9 8 

MIXTES 61 64 
TOTAL 103 102 
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4.1.4 LLICÈNCIES FEDERATIVES HANDBOL PLATJA 
 

LLICÈNCIES D’HANDBOL PLATJA EDICIÓ 2021 

                  

 
BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TOTAL 

 Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

Sènior 67 36       67 36 

Juvenil 45 44       45 44 

Cadet 56 52       56 52 

Infantil 41 25       41 25 

Aleví 1        1 0 

Benjamí         0 0 

Total Jugadors/es 210 157 0 0 0 0 0 0 210 157 
 367 0 0 0 367 
           
           
           

Oficials i Auxiliars 19 11       19 11 

Tècnics 17 4       17 4 

Total Tècnics i Oficials 36 15 0 0 0 0 0 0 36 15 
 51 0 0 0 51 
           
           

 
Masc. Fem. TOTAL        

Total llicències 246 172 418        

 
          

 BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TOTAL 

 Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

Àrbitres 31 6 2  2    35 6 

Anotad./Cronometrad. 29 6 2    2  33 6 

Total àrbitres i anot/cro. 60 12 4 0 2 0 2 0 68 12 
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LLICÈNCIES D’HANDBOL PLATJA EDICIÓ 2022 

            

  BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TOTAL 

  Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

Sènior 241 90 14      255 90 
Juvenil 72 39       72 39 
Cadet 97 72       97 72 
Infantil  63 86       63 86 
Aleví   24       0 24 
Benjamí         0 0 
Total Jugadors/es 473 311 14 0 0 0 0 0 487 311 
 784 14 0 0 798 
           
           

            
Oficials i Auxiliars 38 19 1      39 19 
Tècnics 27 8 1 1     28 9 
Total Tècnics i Oficials 65 27 2 1 0 0 0 0 67 28 
 92 3 0 0 95 
           

  BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TOTAL 

  Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 
Àrbitres 28 4 1    3  32 4 
Anotad./Cronometrad. 8 1       8 1 
Total àrbitres i anot/cro. 36 5 1 0 0 0 3 0 40 5 
  41 1 0 3 45 
           
           

            
            

  Masc. Fem. TOTAL        
Total llicències 594 344 938        
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DIFERÈNCIA LLICÈNCIES D’HANDBOL PLATJA - EDICIONS 2021 i 2022 

         

 2021 2022   

 Masc. Fem. Masc. Fem. Dif Masc. Dif Fem. % Masc. % Fem. 

Sènior 67 36 241 90 174 54 259,70% 150,00% 

Juvenil 45 44 72 39 27 -5 60,00% -11,36% 

Cadet 56 52 97 72 41 20 73,21% 38,46% 

Infantil 41 25 63 86 22 61 53,66% 244,00% 

Aleví 1 0 0 24 -1 24 -100,00% 0,00% 

Benjamí         

Total Jugadors/es 210 157 473 311 263 154 125,24% 98,09% 

TOTAL 367 784 417 113,62% 
         

Oficials i Auxiliars 19 11 39 19 20 8 105,26% 72,73% 

Tècnics 17 4 28 9 11 5 64,71% 125,00% 

Total Tècnics i Oficials 36 15 67 28 31 13 86,11% 86,67% 

TOTAL 51 95 44 86,27% 
         

 Masc. Fem. Masc. Fem. Dif Masc. Dif Fem. % Masc. % Fem. 

Àrbitres 35 6 32 4 -3 -2 -8,57% -33,33% 

Anotad./Cronometrad. 33 6 8 1 -25 -5 -75,76% -83,33% 

Total Anot/Cron 68 12 40 5 -28 -7 -41,18% -58,33% 

TOTAL 80 45 -35 -43,75% 
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4.1.5 EQUIPS HANDBOL PLATJA 
 

EQUIPS HANDBOL PLATJA EDICIÓ 2021 

           

 CATALUNYA       

 Masculí Femení       

Sènior 6 4   
    

Juvenil 4 4   
    

Cadet 6 5   
    

Infantil 4 3   
    

Aleví 1    
    

Benjamí     
    

TOTAL 21 16 37     
 

 

EQUIPS HANDBOL PLATJA EDICIÓ 2022 

           

 CATALUNYA       

 Masculí Femení       

Sènior 24 11   
    

Juvenil 8 4   
    

Cadet 10 8   
    

Infantil 7 8   
    

Aleví  2   
    

Benjamí     
    

TOTAL 49 33 82 
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4.1.6 CLUBS HANDBOL PLATJA 
 

CLUBS D'HANDBOL PLATJA 2021  
 

CLUBS D'HANDBOL PLATJA 2022 

     
  

   

  

Clubs 
de 

pista i 
platja 

Clubs 
exclusi
us de 
platja 

 

   

Clubs 
de 

pista i 
platja 

Clubs 
exclusi
us de 
platja 

B
A

R
C

EL
O

N
A

 

BARCELONÈS 
 1  

 

B
A

R
C

EL
O

N
A

 

BAIX LLOBREGAT 3  

MARESME 
 1  

 BARCELONÈS 2 2 
VALLÈS 

OCCIDENTAL 
 1  

 GARRAF 1  

VALLÈS ORIENTAL 1 3  
 MARESME 

 1 

 TOTAL 1 6  
 

VALLÈS 
OCCIDENTAL 2 1 

      VALLÈS ORIENTAL 3 2 

TOTAL CLUBS PLATJA 7   TOTAL 11 6 

      

 

 
  

      
GIRON

A GIRONÈS  1 

        
  

      TOTAL 11 7 

        
  

      TOTAL CLUBS PLATJA 18 
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4.1.7 ESTRUCTURA COMPETICIONS FEMENINES 2022-2023 
 

Categoria Competició Nº Equips TOTAL 

Sè
ni

or
 

Divisió d'Honor Femenina 1 

78 

Divisió d'Honor Or Femenina 1 

Divisió d'Honor Plata Femenina 8 

Lliga Catalana Sènior Femenina 16 

Primera Catalana Sènior Femenina 18 

Segona Catalana Sènior Femenina 24 

Lliga Catalana Màsters Femenina 11 

Ju
ve

ni
l 

 

Lliga Catalana Juvenil Femenina 16 

39 
Primera Catalana Juvenil Femenina 

23 

C
ad

et
 

 

Lliga Catalana Cadet Femenina 16 

58 
Primera Catalana Cadet Femenina 

42 

In
fa

nt
il 

 

Lliga Catalana Infantil Femenina 16 

60 
Primera Catalana Infantil Femenina 

44 

A
le

ví
 

 

Campionat de Catalunya Aleví Fem. 

Nivell 1 
17 

34 
Campionat de Catalunya Aleví Fem. 

Nivell 2  
17 

B
en

ja
m

í 

Campionat de Catalunya Benjamí 7 7 

  TOTAL 276 
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* RESPECTE A LA TEMPORADA ANTERIOR 

 

4.1.8 ESTRUCTURA COMPETICIONS MASCULINES 2022-2023 
 

Categoria Competició Equips TOTAL 

Sè
ni

or
 

ASOBAL 2 

161 

Divisió d'Honor Plata Masculina 2 

Primera Estatal Masculina 19 

Lliga Catalana Sènior Masculina 16 

Primera Catalana Sènior Masculina 22 

Segona Catalana Sènior Masculina 30 

Tercera Catalana Sènior Masculina 21 

Quarta Catalana Sènior Masculina 24 

Lliga Catalana Màsters Masculina 10 

Primera Catalana Màsters Masculina 15 

Ju
ve

ni
l Lliga Catalana Juvenil Masculina 16 

76 Primera Catalana Juvenil Masculina 41 

Segona Catalana Juvenil Masculina 19 

ca
de

t Lliga Catalana Cadet Masculina 16 

87 Primera Catalana Cadet Masculina 48 

Segona Catalana Cadet Masculina 23 

In
fa

nt
il Lliga Catalana Infantil Masculina 16 

100 Primera Catalana Infantil Masculina 34 

Segona Catalana Infantil Masculina 50 

A
le

ví
 Campionat de Catalunya Aleví Masc. - Mixt Nivell 1 40 

69 
Campionat de Catalunya Aleví Masc. - Mixt Nivell 2  29 

B
e

nj
a

m
í Campionat de Catalunya Benjamí Masc. - Mixt  33 33 

  TOTAL 526 
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4.1.9 PALMARÈS 2021-2022 
 

PALMARÈS DE LES COMPETICIONS TEMPORADA 2021-2022 
   

COMPETICIONS MASCULINES 
COMPETICIÓ EQUIP CAMPIÓ ASCENSOS 

LLIGA CATALANA SÈNIOR 
MASCULINA ANTONIO LÁZARO 

FUNDACIÓ H SANT VICENÇ 
"A" 

ASCENS A 1a ESTATAL MASCULINA 
FUNDACIÓ H SANT VICENÇ "A"                                                 

CE LA SALLE BONANOVA 

PRIMERA CATALANA SÈNIOR 
MASCULINA CH PARETS 

ASCENS  A LLIGA CATALANA SÈNIOR MASCULINA 
"ANTONIO LÁZARO" 

CH PARETS 
HANDBOL LA GARRIGA "A" 

FINESTRELLES SC HANDBOL ESPLUGUES "A" 

SEGONA CATALANA SÈNIOR 
MASCULINA BM POLINYÀ 

ASCENS A PRIMERA CATALANA SÈNIOR 
MASCULINA 
BM POLINYÀ 

CH SANT ESTEVE PALAUTORDERA B 
AEE ESCOLA PIA GRANOLLERS 

SA SÚRIA 

TERCERA CATALANA SÈNIOR 
MASCULINA 

GEiEG SYSTEM BLOCK-CM 
CASANOVA.COM 

ASCENS A SEGONA CATALANA SÈNIOR 
MASCULINA 

GEIEG SYSTEM BLOCK-CMCASANOVA.COM 
CLUB HANDBOL VIC 

FINESTRELLES SC HANDBOL ESPLUGUES "C" 
CLUB HANDBOL CAMBRILS 

QUARTA CATALANA SÈNIOR 
MASCULINA 

HANDBOL SANT JOAN 
DESPÍ C 

ASCENS A TERCERA CATALANA PREFERENT 
SÈNIOR MASCULINA 

HANDBOL SANT JOAN DESPÍ C 
PBH MONTMELÓ 

OAR GRÀCIA SABADELL C 
HANDBOL SANT QUIRZE C 

FINQUES ARGENT - HANDBOL IGUALADA 
CLUB HANDBOL SANT LLORENÇ SÈNIOR MASC "B" 

HANDBOL CLARET 
SUPERCOPA DE CATALUNYA 
SÈNIOR MASCULINA BARÇA  

COPA CATALANA SÈNIOR 
MASCULINA GONZALO USERO 

HFINESTRELLES SC 
HANDBOL ESPLUGUES 

 

COPA FEDERACIÓ SÈNIOR 
MASCULINA 

CH LA SALLE MONTCADA 
JÚNIOR 

 

LLIGA CATALANA MÀSTERS 
MASCULINA HANDBOL BANYOLES  

COPA CATALANA MÀSTERS 
MASCULINA UEH CALELLA  



          
            

            

Pà
gi

na
 7

2 

 
 
 
 

 
 
 

COMPETICIONS MASCULINES  (Temporada 2021/2022) 

COMPETICIÓ EQUIP CAMPIÓ ASCENSOS 

LLIGA CATALANA JUVENIL 
MASCULINA KH-7 BM GRANOLLERS 

KH-7 BM GRANOLLERS - CAMPIÓ CAMPIONAT ESTATAL 
JUVENIL MASCULÍ         BARÇA A - SOTSCAMPIÓ  

CAMPIONAT ESTATAL JUVENIL MASCULÍ 

PRIMERA CATALANA 
JUVENIL MASCULINA 

CLUB HANDBOL 
BORDILS "BLANC" 

 

SEGONA CATALANA 
JUVENIL MASCULINA 

MOLINS DE Q-HANDBOL 
MOLINS 

 

COPA CATALANA JUVENIL 
MASCULINA 

FUNDACIÓ HANDBOL 
SANT VICENÇ 

 

COPA FEDERACIÓ JUVENIL 
MASCULINA 

CLUB HANDBOL RÀPID 
CORNELLÀ 

 

LLIGA CATALANA CADET 
MASCULINA BARÇA CADET A 

BARÇA CADET A - CAMPIÓ CAMPIONAT ESTATAL CADET 
MASCULÍ      BARÇA CADET B - 3r CLASSIF. CAMPIONAT 

ESTATAL CADET MASCULÍ 
PRIMERA CATALANA CADET 

MASCULINA 
CH PALAUTORDERA-

SALICRU VERD 
 

SEGONA CATALANA CADET 
MASCULINA 

HANDBOL 
COOPERATIVA SANT 

BOI B 
 

COPA CATALANA CADET 
MASCULINA KH-7 BM GRANOLLERS  

COPA FEDERACIÓ CADET 
MASCULINA 

CH SANT ETEVE 
SESROVIRES B 

 

LLIGA CATALANA INFANTIL 
MASCULINA BARÇA INFANTIL A BARÇA INFANTIL A - CAMPIÓ CAMPIONAT ESTATAL 

INFANTIL MASCULÍ 

PRIMERA CATALANA 
INFANTIL MASCULINA CH SALOU INFANTIL 

 
SEGONA CATALANA 

INFANTIL MASCULINA BM POLINYÀ  

COPA CATALANA INFANTIL 
MASCULINA 

SANT MARTÍ VORAMAR 
A 

 

COPA FEDERACIÓ INFANTIL 
MASCULINA 

HANDBOL TERRASSA 
NEGRE 

 

CAMPIONAT DE CATALUNYA 
ALEVÍ MASCULÍ-MIXT 

(NIVELL 1) 

HANDBOL RIBES 
NEGRE 
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COMPETICIONS FEMENINES  (Temporada 2021/2022) 
COMPETICIÓ EQUIP CAMPIÓ ASCENSOS 

LLIGA CATALANA SÈNIOR FEMENINA OLIBA GREEN BEER LLEIDA  

PRIMERA CATALANA SÈNIOR 
FEMENINA 

CH SANT ESTEVE 
PALAUTORDERA 

ASCENS A LLIGA CATALANA SÈNIOR 
FEMENINA 

CH SANT ESTEVE PALAUTORDERA 

CH SANT JOAN DESPÍ B 
HANDBOL TERRASSA - RICARDO Y 

MONTSE 

SEGONA CATALANA SÈNIOR 
FEMENINA HC AMPOLLA 

ASCENS A PRIMERA CATALANA 
SÈNIOR FEMENINA 

HC AMPOLLA 

HANDBOL GAVÀ "B" 

AEH LES FRANQUESES NEGRE 

SERVISIMÓ CH IGUALADA 

CH LA GARRIGA 

CH LA SALLE MONTCADA 

SUPERCOPA DE CATALUNYA SÈNIOR 
FEMENINA KH-7 BM GRANOLLERS  

COPA CATALANA SÈNIOR FEMENINA OAR GRÀCIA SABADELL  

COPA FEDERACIÓ SÈNIOR FEMENINA CH SANT ESTEVE SESROVIRES  

LLIGA CATALANA MÀSTERS 
FEMENINA KH-7 BM GRANOLLERS  

LLIGA CATALANA JUVENIL FEMENINA CH ASCÓ  

PRIMERA CATALANA JUVENIL 
FEMENINA CE HANDBOL BCN SANTS  

COPA CATALANA JUVENIL FEMENINA HANDBOL SANT JOAN DESPÍ A  

COPA FEDERACIÓ JUVENIL 
FEMENINA C.H. AMPOSTA  

LLIGA CATALANA CADET FEMENINA JUNIOR REPORT LLAVANERES 
MARESME 

 

PRIMERA CATALANA CADET 
FEMENINA CH LA SALLE MONTCADA 

 
COPA CATALANA CADET FEMENINA CH PALAUTORDERA-SALICRU  

LLIGA CATALANA INFANTIL FEMENINA AEH LES FRANQUESES "VERD"  

PRIMERA CATALANA INFANTIL 
FEMENINA UNIÓ ESPORTIVA SARRIÀ  

COPA CATALANA INFANTIL FEMENINA MOLINS DE Q-HANDBOL 
MOLINS-A 

 

CAMPIONAT DE CATALUNYA ALEVÍ 
FEMENÍ (NIVELL 1) HANDBOL RIBES NEGRE  

COPA CATALANA ALEVÍ FEMENÍ 
NIVELL 1 HANDBOL RIBES NEGRE  
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4.1.10 COMISSIONS, GRUPS DE TREBALL I TAULES DE LA FCH 
 

Aquesta temporada es varen fer reunions presencials amb tots els clubs interessats,  

de la comissió esportiva i d'handbol platja amb les dades relacionades a la taula i gràfic següent 
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4.2.1 PROGRAMA ARC 

                                                      

 

 

 
4.2.1 PROGRAMA ARC 
Presentació a l'oficina ARC de les dades de jugadors i jugadores  susceptibles de formar part 

del Programa ARC (Fem. i Masc.) de la temporada 2022 – 2023, atenent als crieris establerts 

pel Consell Català de l’Esport: 

Esportistes de Rang d’Alt Nivell (AN): esportistes d’alt nivell amb historial internacional durant 

els 2 darrers anys i que han sortit publicats al DOGC 

Esportistes de rang FUT: esportistes que es preveu que en un futur a 4 anys vista puguin 

assolir el rang d’Alt Nivell (AN)  

         
 AN FUT PERF TOTALS 

Anys 
2021-
2022 

2022-
2023 

2021-
2022 

2022-
2023 

2021-
2022 

2022-
2023 

2021-
2022 

2022-2023 

Esportistes 
femenins 

1 1 149 147 80 101 230 249 

Esportistes 
masculins 

8 8 196 166 130 149 334 323 

 

  . 

1 1

149 147

80 101

230 249

8 8

196
166

130 149

334 323

0

100

200

300

400

2021-2022 2022-2023 2021-2022 2022-2023 2021-2022 2022-2023 2021-2022 2022-2023

AN FUT PERF TOTALS

Programa ARC

Esportistes femenins Esportistes masculins
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4.2.2 CATH 
Treball amb 20 jugadores: 4 jugadores juvenils de 2n any, 3 jugadores juvenils de 1r any, 6 

jugadores cadets de 2n any i 7 jugadores cadets de 1r any      

Clubs que aporten jugadores: BM Granollers (4), CH Sant Joan Despí (3), Fundació Handbol 

Sant Vicenç (3), Santa Maria Palautordera (2), Molins de Rei (2), AEH Les Franqueses (1), CH 

Lleida Pardinyes (1), CH Amposta (1), CH Garbí de Palafrugell(1), CH Sant Andreu (1) i  CH 

La Salle Montcada(1)       

Entrenadors: Eric Bosser, Edgar Perez i Gabriel Martorell     

Activitat: 9 mesos d'activitat (perìode escolar) / 6-7 sessions semanales en el propi centre. 

2-3 sessions setmanals amb el club i 1 - 2 partits setmanals (condicionat pel format de 

competició d'aquesta temporada)  

 

Jugadores 

Juvenils 2n any 4 

Juvenils 1r any 3 

Cadets 2n any 6 

Cadets 1r any 7 

  

 

4; 20%

3; 15%

6; 30%

7; 35%

CATH

Juvenils 2n any Juvenils 1r any

Cadets 2n any Cadets 1r any
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JUGADORES 

BM Granollers 4 

CH Sant Joan Despí 3 

Fundació Handbol Sant Vicenç 3 

Sant Maria de Palautordera 2 

Molins de Rei 2 

AEH Les Franqueses 1 

CH Lleida Pardinyes 1 

CH Sant Andreu 1 

CH Garbi de Palafrugell 1 

CH Amposta 1 

CH La Salle Montcada 1 

Clubs:11 

. 

 

4; 20%

3; 15%

3; 15%2; 10%

2; 10%

1; 5%

1; 5%

1; 5%

1; 5%
1; 5%

1; 5%

JUGADORES PER CLUBBM Granollers

CH Sant Joan Despí

Fundació Handbol Sant
Vicenç
Sant Maria de
Palautordera
Molins de Rei

AEH Les Franqueses

CH Lleida Pardinyes

CH Sant Andreu

CH Garbi de Palafrugell

CH Amposta

CH La Salle Montcada
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4.2.3 Seleccions catalanes ( preparació CESA/ Modalitat handbol pista) 
 

Resum de dades de les activitats de preparació de les Seleccions Catalanes de base abans 

de la celebració del CESA Costa Blanca 2023 (del 3 al 8 de gener)    

Es relacionen dades comparatives d'aquesta temporada i l’última temporada que es va celebrar 

el CESA 20202 a Múrcia 

 Jugadores Clubs Sessions/Activitats 

 2021-2022 2022-2023 2021-2022 2022-2023 2021-2022 2022-2023 

Selecció Catalana Infantil 

Femenina (SCIF) 
56 52 22 20 19 24 

Selecció Catalana Cadet 

Femenina (SCCF) 
60 30 20 15 16 21 

Selecció Catalana Juvenil 

Femenina (SCJF) 
31 31 11 7 15 20 

       

 

 

 

 

 

56 60
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30 31
22 20
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20 15
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Jugadores 2021-2022 Jugadores 2022-2023 Clubs 2021-2022

Clubs 2022-2023 Sessions/Activitats 2021-2022 Sessions/Activitats 2022-2023
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 Jugadors Clubs Sessions/Activitats 

 2021-2022 2022-2023 2021-2022 2022-2023 2021-2022 2022-2023 

Selecció Catalana Infantil 

Masculina (SCIM) 
66 50 19 14 17 21 

Selecció Catalana Cadet 

Masculina (SCCM) 
64 51 17 17 16 21 

Selecció Catalana Juvenil 

Masculina (SCJM) 
53 49 12 11 15 18 
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Pà
gi

na
 8

0 

 

 

 

 

 

SELECCIÓ ANY 2021-2022 2022-2023 

SCIF JUGADORS/ES 56 52 

SCIF CLUBS 22 20 

SCIF SESIONS/ACTIVITATS 19 24 

SCCF JUGADORS/ES 60 30 

SCCF CLUBS 20 15 

SCCF SESIONS/ACTIVITATS 16 21 

SCJF JUGADORS/ES 31 31 

SCJF CLUBS 11 7 

SCJF SESIONS/ACTIVITATS 15 20 

SCIM JUGADORS/ES 66 50 

SCIM CLUBS 19 14 

SCIM SESIONS/ACTIVITATS 17 21 

SCCM JUGADORS/ES 64 51 

SCCM CLUBS 17 17 

SCCM SESIONS/ACTIVITATS 16 21 

SCJM JUGADORS/ES 53 49 

SCJM CLUBS 12 11 

SCJM SESIONS/ACTIVITATS 15 18 
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4.2.4 Seleccions Territorials(Modalitat handbol pista) 
 

SELECCIONS TERRITORIALS INFANTILS 

 
 

Jugadors/es Clubs Sessions/Activitats 
 

2021-
2022 

2022-
2023 

2021-
2022 

2022-
2023 

2021-
2022 

2022-
2023 

Selecció Territorial Infantil 

Masculina Catalunya Central 

14 20 4 6 11 7 

Selecció Territorial Infantil 

Femenina Catalunya Central 

21 30 5 6 11 7 
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Jugadors/es Clubs 
Sessions 
Activitats 

 
21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 

Selecció Territorial Infantil 

Masculina Barcelona Nord 
40 30 11 12 2 7 

Selecció Territorial Infantil 

Femenina Barcelona Nord 
37 30 6 11 3 7 
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Jugadors/es Clubs 
Sessions 
Activitats 

 
21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 

Selecció Territorial Infantil 

Masculina Barcelona Sud 
51 40 14 19 3 7 

Selecció Territorial Infantil 

Femenina Barcelona Sud 
26 30 8 15 3 7 
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Jugadors/es Clubs 
Sessions 
Activitats 

 
21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 

Selecció Territorial Infantil 

Masculina Lleida 
17 17 4 3 4 7 

Selecció Territorial Infantil Femenina 

Lleida 
21 20 5 3 3 7 
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 Jugadors/es Clubs 

Sessions 
Activitats 

 
21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 

Selecció Territorial Infantil 

Masculina Girona 
17 17 4 3 4 7 

Selecció Territorial Infantil 

Femenina Girona 
21 20 5 3 3 7 

 

 

 

 
 

Jugadors/es Clubs 
Sessions 
Activitats 

 
21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 

Selecció Territorial Infantil Masculina 

Tarragona i Terres de l'Ebre 
17 17 4 3 4 7 

Selecció Territorial Infantil Femenina 

Tarragona i Terres de l'Ebre 
21 20 5 3 3 7 
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SELECCIÓ ANY 
2021-
2022 

2022-
2023 

STIMG JUGADORS/ES 22 30 

STIMG CLUBS 8 8 

STIMG SESIONS/ACTIVITATS 3 7 

STIFG JUGADORS/ES 20 20 

STIFG CLUBS 4 5 

STIFG SESIONS/ACTIVITATS 3 7 

STIMLL JUGADORS/ES 17 17 

STIMLL CLUBS 4 3 

STIMLL SESIONS/ACTIVITATS 4 7 

STIFLL JUGADORS/ES 21 20 

STIFLL CLUBS 5 3 

STIFLL SESIONS/ACTIVITATS 3 7 

STIMTE JUGADORS/ES 17 26 

STIMTE CLUBS 6 6 

STIMTE SESIONS/ACTIVITATS 4 7 

STIFTE JUGADORS/ES 23 20 

STIFTE CLUBS 6 4 

STIFTE SESIONS/ACTIVITATS 4 7 

STIMCC JUGADORS/ES 14 20 

STIMCC CLUBS 4 6 

STIMCC SESIONS/ACTIVITATS 4 7 

STIFCC JUGADORS/ES 21 30 
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SELECCIÓ ANY 

2021-
2022 

2022-
2023 

STIFCC CLUBS 5 6 

STIFCC SESIONS/ACTIVITATS 5 7 

STIMBN JUGADORS/ES 40 30 

STIMBN CLUBS 11 12 

STIMBN SESIONS/ACTIVITATS 2 7 

STIFBN JUGADORS/ES 37 30 

STIFBN CLUBS 6 11 

STIFBN SESIONS/ACTIVITATS 3 7 

STIMBS JUGADORS/ES 51 40 

STIMBS CLUBS 14 19 

STIMBS SESIONS/ACTIVITATS 3 7 

STIFBS JUGADORS/ES 26 30 

STIFBS CLUBS 8 15 

STIFBS SESIONS/ACTIVITATS 3 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          
            

            

Pà
gi

na
 9

0 

 

 

 

 

 

 

 

22 20
17

21
17

23

14
21

40
37

51

26
30

20
17

20
26

20 20

30 30 30

40

30

0

10

20

30

40

50

60

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

JU
G

A
D

O
R

S
/E

S

STIMG STIFG STIMLL STIFLL STIMTE STIFTE STIMCCSTIFCCSTIMBNSTIFBN STIMBS STIFBS

COMPARATIVA SELECCIONS territorials 
infantils  masculines i femenines -

jugadors/es
2021-2022 2022-2023

8

4 4
5

6 6

4
5

11

6

14

8

8
5

3 3
6

4
6 6

12 11

19

15

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

CLUBS CLUBS CLUBS CLUBS CLUBS CLUBS CLUBS CLUBS CLUBS CLUBS CLUBS CLUBS

STIMG STIFG STIMLL STIFLLSTIMTESTIFTESTIMCCSTIFCCSTIMBNSTIFBNSTIMBSSTIFBS

COMPARATIVA SELECCIONS territorials 
infantils  masculines i femenines - clubs

2021-2022 2022-2023



          
            

            

Pà
gi

na
 9

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 3

4

3

4 4 4

5

2

3 3 37 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

0

1

2

3

4

5

6

7

8

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

S
E

S
IO

N
S

/A
C

TI
V

IT
A

TS

STIMG STIFG STIMLL STIFLL STIMTE STIFTE STIMCC STIFCC STIMBN STIFBN STIMBS STIFBS

COMPARATIVA SELECCIONS territorials 
infantils  masculines i femenines - sessions

2021-2022 2022-2023

 



          
            

            

Pà
gi

na
 9

2 

 

SELECCIONS TERRITORIALS CADETS 
 

Jugadors/es Clubs Sessions/Activitats 
 

21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 
Selecció Territorial Cadet 

Masculina Girona 
22 25 8 6 4 7 

Selecció Territorial Cadet 

Femenina Girona 
22 22 4 3 4 7 

 
 

Jugadors/es Clubs Sessions/Activitats 
 

21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 

Selecció Territorial Cadet 

Masculina Lleida 
20 25 1 2 3 7 

Selecció Territorial Cadet 

Femenina Lleida 
37 20 5 3 4 7 

 
 

Jugadors/es Clubs Sessions/Activitats 
 

21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 
Selecció Territorial Cadet 

Masculina Tarragona i Terres 

de l'Ebre 

27 30 6 6 5 7 

Selecció Territorial Cadet 

Femenina Tarragona i Terres 

de l'Ebre 

27 25 5 5 4 7 
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Jugadors/es Clubs Sessions/Activitats 
 

21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 

Selecció Territorial Cadet 

Masculina Catalunya Central 
30 24 6 4 4 7 

Selecció Territorial Cadet 

Femenina Catalunya Central 
28 25 5 5 5 7 

 

 
 

Jugadors/es Clubs Sessions/Activitats 

 21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 

Selecció Territorial Cadet 

Masculina Barcelona Nord 
34 30 9 11 3 7 

Selecció Territorial Cadet 

Femenina Barcelona Nord 
37 25 8 10 3 7 

 

 
 

Jugadors/es Clubs Sessions/Activitats 
 

21-22 22-23 21-22 22-23 21-22 22-23 

Selecció Territorial Cadet 

Masculina Barcelona Sud 
41 42 10 20 4 7 

Selecció Territorial Cadet 

Femenina Barcelona Sud 
30 28 15 13 3 7 
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SELECCIÓ ANY 2021-2022 2022-2023 

STCMG JUGADORS/ES 22 25 

STCMG CLUBS 8 6 

STCMG SESIONS/ACTIVITATS 4 7 

STCFG JUGADORS/ES 22 22 

STCFG CLUBS 4 3 

STCFG SESIONS/ACTIVITATS 4 7 

STCMLL JUGADORS/ES 20 25 

STCMLL CLUBS 1 2 

STCMLL SESIONS/ACTIVITATS 3 7 

STCFLL JUGADORS/ES 37 20 

STCFLL CLUBS 5 3 

STCFLL SESIONS/ACTIVITATS 4 7 

STCMTE JUGADORS/ES 27 30 

STCMTE CLUBS 6 6 

STCMTE SESIONS/ACTIVITATS 5 7 

STCFTE JUGADORS/ES 27 25 

STCFTE CLUBS 5 5 

STCFTE SESIONS/ACTIVITATS 4 7 

STCMCC JUGADORS/ES 30 24 

STCMCC CLUBS 6 4 

STCMCC SESIONS/ACTIVITATS 4 7 

STCFCC JUGADORS/ES 28 25 

STCFCC CLUBS 5 5 

STCFCC SESIONS/ACTIVITATS 5 7 

STCMBN JUGADORS/ES 34 25 

STCMBN CLUBS 9 10 
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SELECCIÓ ANY 2021-2022 2022-2023 

STCMBN SESIONS/ACTIVITATS 3 7 

STCFBN JUGADORS/ES 37 25 

STCFBN CLUBS 8 10 

STCFBN SESIONS/ACTIVITATS 3 7 

STCMBS JUGADORS/ES 41 42 

STCMBS CLUBS 10 20 

STCMBS SESIONS/ACTIVITATS 4 7 

STCFBS JUGADORS/ES 30 28 

STCFBS CLUBS 15 13 

STCFBS SESIONS/ACTIVITATS 3 7 
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  4.3.1 CURSOS DE FORMACIÓ FEDERATIVA I CONTINUADA 
 

CURSOS DE FORMACIÓ FEDERATIVA I CONTINUADA 

     
 CURSOS ALUMNES 

 2021/2022 2022/2023 2021/2022 2022/2023 
Nivell 0 1 2 148 184 

Monitor 2 3 98 122 

Territorial 0 1 0 42 

Monitor d'Handbol Platja 1 1 10 12 

Territorial Handbol Platja 0 1 0 16 

TOTAL 4 8 256 376 
 

CURSOS DE FORMACIÓ TEMPORADA 2021/2022 

CURS LOCALITAT COMARCA ALUMNES 

NIVELL 0 ON LINE ON LINE 148 

MONITOR NIVELL 1 

GRANOLLERS 
VALLÈS 

ORIENTAL 
40 

GRANOLLERS 
VALLÈS 

ORIENTAL 
58 

MONITOR HANDBOL PLATJA 

NIVELL 1 

LES 

FRANQUESES 

VALLÈS 

ORIENTAL 
10 

   256 

 

                                                  
4.3. ÀREA DE FORMACIÓ 
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CURSOS DE FORMACIÓ TEMPORADA 2022/2023 (A DATA 24/03/23) 

LOCALITAT COMARCA ALUMNES 

ON LINE ON LINE 89 

ON LINE ON LINE 95 

SANT CUGAT DEL VALLÈS 
VALLÈS 

OCCIDENTAL 
45 

MOLINS DE REI BAIX LLOBREGAT 39 

SANTA M. PALAUTORDERA VALLÈS ORIENTAL 38 

MATARÓ GARRAF 42 

GRANOLLERS VALLÈS ORIENTAL 12 

LES FRANQUESES DEL 

VALLÈS 
VALLÈS ORIENTAL 16 

  376 
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  ALUMNES 

  2021/2022 2022/2023 
Nivell 0 148 184 

Monitor 98 122 

Territorial 0 42 

Monitor d'Handbol Platja 10 12 

Territorial Handbol Platja 0 16 

TOTAL 256 376 
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4.4. ÀREA DE PROMOCIÓ 

 

 

4.4.1 L'ESCOLA FA ESPORT A LA CIUTAT  

 

                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• ACTIVITAT ACTIVA DESDE: 

Temporada 2011-202 ( 6ª EDICIO). 
 
• AMB LA COL·LABORACIÓ DE: CEEB 

( consell escolar de BCN) i l'impuls del 
ajuntament de BCN a través del IBE. 

 
• ACTIVITAT DINTRE DEL PROGRAMA 

" L'Handbol fa per tu" 
 
• OBJECTIU:  Donar a conèixer l’handbol 

entre l'alumnat de primària dels centres 
educatius de BCN 

 
 
• DIES: 7,8,9 MARÇ 2023 

 
• ESPAIS: Zona partits i Zona Jocs  

 
• ACTIVITAT DINTRE DEL 

PROGRAMA " L'Handbol fa per tu" 
 

• OBJECTIU:: Donar a conèixer 
l’handbol entre l'alumnat de primària 
dels centres educatius de BCN 
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ESCOLES ALUMNES MONITORS 

 
2022 2023 2022 2023 2022 2023 

DADES 
ASSISTÈNCIA 

21 14 787 702 16 16 
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4.4.2 PILOTES HUMMEL  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Obsequi de 2 pilotes Hummel per cada 
equip en competició en totes les categories 
( temporada 2022-2023), prenent com 
referencia la T. 2021-2022. 
 

• INICIATIVA: Des de la FCH amb Hummel  
 

• OBJECTIU:  garantir que els clubs que 
juguen a les diferents lligues catalanes ho 
puguin fer amb el material de màxima 
qualitat. 
 

• Previsió d’entrega de pilotes per clubs que 
aportin arbitres ( complint requisits 
establerts per la FCH) 

Barcel
ona Girona Lleida Tarrag

ona Total

Num. Pilotes 1270 150 50 88 1558

0

200

400
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800

1000

1200

1400

1600

1800

Repartició pilotes per 
delegació
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4.4.3 FIRA DE L’ESPORT CATALÀ 

 
 

 

 

 

 

• DATA: 18/09/2022  
 

• LLOC: Moll de la Marina ( BCN) 
 

• ORGANITZADOR: La Unió de Federacions 
Esportives de Catalunya (UFEC) 
 

• A DESTACAR   espai clau per divulgar 
l'activitat de les federacions catalanes i donar 
a conèixer diferents disciplines esportives, 
promoure els valors associats a l'esport i 
apropar a la ciutadania els beneficis 
individuals i col·lectius de la pràctica de 
l'activitat esportiva. 

 

• La Federació Catalana d'Handbol va 

disposar d'un estan informatiu i un 

espai de pràctica perquè tots els 

infants i joves poguessin rebre unes 

nocions bàsiques del nostre esport. 

Durant tota la jornada a través del 

personal de la FCH es va proporcionar 

la informació necessària perquè totes 

les persones que tinguessin interès i 

volguessin introduir-se al món de 

l'Handbol ho poguessin fer. Aquesta 

jornada va ser tot un èxit amb multitud 

de participants des de les 10 del matí 

fins a les 20 del vespre.  
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4.4.4 HANDBOL AL CARRER   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVITAT MATÍ/TARDA POBLACIÓ LLOC CLUB 

03/01/2023 
HANDBOL 

AL CARRER 
TARDA TERRASSA 

PLAÇA D'ADELINA 

GREGORIANO 

CLUB HANDBOL 

TERRASSA 

08/01/2023 
HANDBOL 

AL CARRER 
MATI RIPOLLET 

PISTES DE L'ESBAR 

A RIPOLLET 

CH JUVENTUT 

RIPOLLET 

29/01/2023 
HANDBOL 

AL CARRER 
MATI RIBES 

PLAÇA DE 

L'ESGLESIA 
HANDBOL RIBES 

05/03/2023 
HANDBOL 

AL CARRER 
MATI BARCELONA PLAÇA BONANOVA 

C.E. LA SALLE 

BONANOVA 

19/03/2023 
HANDBOL 

AL CARRER 
MATI RIBES 

PLAÇA DE 

L'ESGLESIA 
HANDBOL RIBES 

26/03/2023 
HANDBOL 

AL CARRER 
MATI 

SANT JOAN 

DESPÍ 
PLAÇA DE L'ERMITA 

HANDBOL SANT 

JOAN DESPI 

• Iniciativa impulsada desde la Federació  

• Consisteix en l'organització per part d'un club 

adscrit a la federació d'una jornada lúdica a un 

lloc significatiu de la ciutat on es preparin multitud 

d'activitats per a donar a conèixer el nostre 

esport als més menuts d'una forma divertida i 

entretinguda.  

• hem tingut una participació de 5 clubs (nnumero 

pendent de tancar ja que no ha finalitzat la 

temporada)  
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ÀRBITRES 
4.5. COMITÈ CATALÀ D'ÀRBITRES 

 

 

4.5.1 LLICÈNCIES COMITÈ D’ÀRBITRES 

 

 

TEMPORADA 2022-2023 
BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TOTAL 
Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

Àrbitres 247 43 24 2 3 4 15 5 289 54 

Anotadors/ 

Cronometradors 
79 49 9 2 2 1 7 2 97 54 

TOTAL 326 92 33 4 5 5 22 7 386 108 

 
418 37 10 29 494 

 

 

 

 

TEMPORADA 2021-2022 
BARCELONA GIRONA LLEIDA TARRAGONA TOTAL 

Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

Àrbitres 204 31 25 1 3 1 15 3 247 36 

Anotadors/ 

Cronometradors 
71 43 11 2 2 1 5 2 89 48 

TOTAL 275 74 36 3 5 2 20 5 336 84 

 349 39 7 25 420 
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COMPARATIVA LLICÈNCIES CCA 21-22 / 22-23 

Masc. 21/22 Masc. 22/23 Fem. 21/22 Fem. 22/23 
Nº Llicències 

21/22 
Nº Llicències 

22/23 

Llicències 336 386 84 108 420 494 

% 
increment 

14,9% 28,57% 17,62% 
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Comarca 

DIFERÈNCIA LLICÈNCIES 
ARBITRES PER GÈNERE I 

COMARCA - TEMPORADES 
2021/2022 - 2022/2023 

DIFERÈNCIA LLICÈNCIES A/C 
PER GÈNERE I COMARCA - 
TEMPORADES 2021/2022 - 

2022/2023 

DIFERENCIA 
TOTAL 

PLANTILLA 
ARBITRAL 

RESPECTE  T 
21.22 

TEMPORADA 
21-22 

TEMPORADA 
22-23 

TEMPORADA 
21-22 

TEMPORADA 
22-23 

Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

BARCELONA 204 31 247 43 71 43 79 49 51 18 

  

GIRONA 25 1 24 2 11 2 9 2 -3 1  

 

LLEIDA 3 1 3 4 2 1 2 1 0 3 

 

 

 

  

TARRAGONA 15 3 15 5 5 2 7 2 2 2 

 

 

  

TOTAL 247 36 289 54 89 48 97 54 50 24 
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4.5.2 ÀREA DE FORMACIÓ 

4.5.2.1 ACTIVITATS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Activitats Formatives amb diverses 
personalitats destacades i molt rellevants 
en el mon de l'esport i l'handbol. 

 
• S'han desenvolupat ponències diverses 

parelles arbitrals d’handbol catalanes i 
d’altres territorials d’Espanya de categoria 
IHF, EHF i ASOBAL 

 
• Objectiu: ampliar i fer arribar la formació 

arbitral integral 
 

• Accions: 
 

 distribució de totes i cadascuna de les 
activitat arreu de tot el territori català 
incloent-hi totes les demarcacions 
geogràfiques: Barcelona, Girona, 
Tarragona, Lleida i Catalunya Central. 

 
 cronologia constant i regular al llarg de 

la temporada, sempre assegurant que 
es realitzés mínim una activitat 
mensual. 

 
 S'ha combinat format presencial i online 
 
 Per un treball més específic s’ha dividit 

la plantilla arbitrals en diversos grups: 
Elit, Experiència, Veterans, Escola, 
Girona, Arbitratge Femení. 
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Número Activitats Assistència Total Mitjana Assistència 

 
2021-22 2022-23 2021-22 2022-23 2021-22 2022-23 

Xerrades 
Formatives  

Àrbitres 
8 10 800 700 100 85 
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4.5.3  CURSOS ARBITRALS  

 

Al igual que amb les activitats formatives s’ha promocionat 1 Curs d’Àrbitre de Base i 1 Curs 

d’Anotador-Cronometrador combinant format online i sessió presencial a través de la 

plataforma de formació de la FCH, amb un gran ÈXIT de participació i un total de 125 nous 

alumnes: 
 

 ALUMNES CURSOS FORMACIÓ 2022-2023 
  BARCELONA LLEIDA TARRAGONA TOTAL 

 Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

Àrbitre base 61 17 1 0 1 2 65 21 

Anotadors/ 
23 11 1 0 1 1 26 13 

Cronometradors 

TOTAL 84 28 2 0 2 3 91 34 

 112 2 5 125 
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4.5.4 Altres activitats realitzades pel CCA 

• 1 parella arbitral en col·laboració dirigint partits d’entrenament a les Jornades de 

Tecnificació Nacional.  

• 10 parelles arbitrals i 6 Anotadors/Cronometradors designats al Campionat de 

Catalunya Universitari 2022-2023, celebrat a Balaguer.  

• 6 parelles arbitrals designats al CESA Costa blanca 2023 

• 81 acompanyaments nous arbitres incorporats a la plantilla 

• 215 observacions de arbitres incorporats a la plantilla 
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4.5.5 ÀREA DE DESIGNACIONS 

 

 
BARCELONA GIRONA TARRAGONA LLEIDA 

Àrbitres designats 290 27 20 7 

Anotador/Crono 
designats 128 11 9 3 

TOTALS 418 38 29 10 

 

• Observacions i seguiment presencial i per vídeo. 
• Distribució geogràfica de la plantilla a nivell de designacions: 
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4.6. PATROCINI 

 

 

 
4.6.1 ACCIONS DE PATROCINI 

PATROCINADORS 

2021-2022 2022-2023 
AON AON 

Hummel Hummel 
MGC Itegra 
Avis Avis 

 

COL·LABORADORS 
2021-2022 2022-2023 

Creu Blanca Creu Blanca 
Xanascat Xanascat 

Johan Cruyff Institute Johan Cruyff Institute 

 

ACCIÓ AVIS AON HUMMEL 

Portada WEB FCH X X X 

Notícies web FCH X X X 

Twitter X X X 

Facebook X X X 

Instagram X X X 

Material de comunicació X X X 

Documents de Treball X X X 

Roba arbitral  X X 

Rollup Partits Televisats  X X 



          
            

            

Pà
gi

na
 1

18
 

 

 

 NOTÍCIES WEB 
 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 TWITTER I FACEBOOK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

      

 

 

PRESÈNCIA PATROCINADORS ALS MITJANS 
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 INSTAGRAM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ROLL UP PRENSA 
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 ROBA ARBITRAL 
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4.7.1 PÀGINA WEB  

 

 

 

 
 

    

VISITES DIÀRIES (MITJA) 

2021 2393  
40,66% 

 2022 3366 

              

     

 

 

 

 

 

 

 
4.7. AREA DE COMUNICACIÓ I RELACIONS EXTERNES 

 

  

• Manteniment i creació de contingut 

de la pàgina web de la federació 

catalana d'Handbol. 

 

VISITES TOTALS WEB 
 

873409

1228699

VISITES TOTALS WEB

40,68%

2021

2022
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4.7.2 XARXES SOCIALS 

 

 

 

 

 TWITTER  
 

 

 FACEBOOK 
 

TWITTER 

 

 
 2022 
AUGMENT ANUAL 466 
MITJANA DIÀRIA 1,28 
PUBLICACIONS 903 
IMPRESSIONS 1.289.838 
INTERACCIONS 26.729 
VISUALITZACIONS 37.861 
COMENTARIS 266 
LIKES 11.193 
RETWEETS 2.852 
CITES 152 
CLICS (ENLLAÇ I POSTS) 4.617 

 

   

FACEBOOK 

     

  2022   

 AUGMENT ANUAL 155   
 MITJANA DIÀRIA 0,42 

 
 PUBLICACIONS 443 
 IMPRESSIONS 432.067 
 INTERACCIONS 41.053   
 VISUALITZACIONS 3.042   
 COMENTARIS 209   
 REACCIONS 11.138   
 COMPARTITS 1.054   
 CITES 152   
 CLICS A ENLLAÇ 28.652   

 
Presència a les xarxes socials, i augment de seguidors a 
Twitter, Facebook, Canal Youtube de la FCH i Instagram. 
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 INSTAGRAM 
   

 

 
 YOUTUBE 

 

    

 

RETRANSMISSIONS 

Resum Supercopa de Catalunya i 29a Festa de l’Handbol Català. 

Acte Presentació Supercopa de Catalunya 2022. 

Partits – Finals de Copa Catalana ( 9 PARTITS Masculins i 6 Partits 
Femenins) 

 

2021 2022 2021 2022
FACEBOOK 380 443 16,58% 38.312 41053 7,15%
INSTAGRAM 292 458 56,85% 96.068 323.269 236,50%

TWITTER 615 903 46,83% 1.928.800 1.289.838 -33,13% * IMPRESSIONS

% VARIACIÓ

EVOLUCIÓ PLATAFORMES
PUBLICACIONSPLATAFORMA INTERACCIONS% VARIACIÓ

INSTAGRAM 
     

    2022   
    AUGMENT ANUAL 1.830   
 MITJANA DIÀRIA 5,01 

 
 PUBLICACIONS 458 
 IMPRESSIONS 3.196.896 
 INTERACCIONS 323.269   
 VISUALITZACIONS 118.641   
 COMENTARIS 3.317   
 LIKES 317.756   
 GUARDATS 2.196   

YOUTUBE 
     

 2022    
AUGMENT ANUAL 241    
MITJANA DIÀRIA 0,66  

 VIDEOS 
3 I 15 EMISSIONS EN 

DIRECTE  
IMPRESSIONS 211.304    
INTERACCIONS 25.394    
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77

PARTITS RET. TDT

Partits Masculins Partits Femenins

PARTITS 
MASCULINS

PARTITS 
FEMENINS

TOTAL % VARIACIÓ

4 6 10

7 7 14
40,00%

TDT

ANY

2023

2022

PARTITS 
MASCULINS

PARTITS 
FEMENINS

TOTAL

14 10 24

17 15 32

2022

2023

XALA.CAT

33,33%

ANY

14
7

PARTITS RET. XALA.CAT 

Partits Masculins Partits Femenins

4.7.3 LA XARXA DE COMUNICACIÓNS SOCIALS  

        

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
Renovació del conveni amb 
La Xarxa de Comunicació 
Local per a la temporada 

  22/23 

 

De gener a desembre de 2022 es 

van emetre partits en directe de la 

Divisió d’Honor Plata Masculina, 

Divisió d’Honor Plata Femenina, 

Primera Estatal Masculina i Lliga 

Catalana Juvenil Masculina, ja 

sigui per La Xarxa de Televisions 

Locals o per la plataforma digital 

xala.cat. 
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4.7.4 COL·LABORACIÓ AMB ELS DIFERENTS MITJANS DE COMUNICACIÓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

                                                        
 

 

 

• Elaboració de notícies del 

món de l’handbol català 

per a la UFEC, Publicades 

a la pàgina web que tenen 

a : 

- Sport 

- Mundo deportivo 

- El 9 Esportiu 

- Diari de Girona 

 
• Confecció i comunicació 

de notes de premsa per 

informar de les principals 

activitats organitzades 
per la FCH. 

• Coordinació juntament 

amb TV3 de les 

retransmissions de 

competicions 

organitzades per la FCH o 

altres. 
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1%
1%

1%
1%

1%
1%

4%

21%

% Sobre total assistència

Seu FCH Barcelona Granollers

Martorell Esplugues de Llobregat Banyoles

Girona Amposta Sabadell

Platja d'Aro Sant Joan Despí Cardedeu

Sant Esteve Sesrovires Santa Maria Palautordera La Roca del Vallès

Igualada Les Franqueses Sant Cugat del Vallès

Sant Vicenç dels Horts Madrid Altres

4.7.5 PRÈSIDENCIA I JUNTA DIRECTIVA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

• Gestió agenda del President i la 

Junta Directiva de la FCH Sport 

• Assistència del president o 

membres de la Junta Directiva a 

més de 179 activats, de tot el 

territori català.  
 

• Competició 

• Activitats/Reunions Clubs 

• Institucions (SGE, UFEC, 

Ajuntaments, ...) 

• Mitjans de comunicació  

• Patrocinadors 

• Activitats pròpies FCH 

• Altres. 
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PRESÈNCIA EN ACTIVITATS INSTITUCIONALS 

SECRETARIA GENERAL DE L'ESPORT 

Trobada Esport Femení a Tarragona 

Reunió esport femení 

Presentació OPEN DATA FOR SPORTS 
GOVERNANCE 

Reunió Anna Caula 

Lliurament dels IV premis inclusius de l'Esport 
Català 

SECRETARIA GENERAL DE L'ESPORT + UFEC 
Acte conveni entre les dues institucions 

Presentació Setmana catalana de l’Esport 
Cloenda Setmana Catalana de l’Esport 

UFEC 

Congrés Esport Femení 
AGO 
Reunió protocol infants i adolescents 
Reunió Gap women 
Reunió OTT 
Reunió Fundació UFEC 
Reunió patronat Fundació UFEC 

 

 
• FONT: GENCAT-ESPORT 
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4.7.6  ORGANITZACIÓ I GESTIÓ D'EVENTS DE LA FCH. 

4.7.6.1 Supercopa de catalunya 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Es va incorporar com novetat l’acte de 

signatura de conveni i sorteig. 

 

Dia: 08/07/2022 en la casa de la vila de 

Martorell  
Van assistir 10 personalitats de diferents 

clubs i de diferents institucions de l’àmbit 

català. 

 

Assistència de 4 mitjans de comunicació: 

• TV Martorell 

• La xarxa 

• Martorell digital 

• Radio Martorell 

 

• L’acte es va retransmetre via 

streaming amb 412 visualitzacions. 

• Es van fer dues notes de premsa 

relatives a aquest acte: una prèvia i una 

posterior. 
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Es va incorporar com segona novetat 

l’acte de presentació 

 

Dia: 24/08/2022 en el pavelló esportiu 

Can Cases de Martorell. 

 

Van assistir 12  personalitats de 

diferents clubs i de diferents 

institucions de l’àmbit català. 

 

Assistència de 4 mitjans de 

comunicació: 

 

 TV Martorell 

 La xarxa 

 Martorell digital 

 Radio Martorell 

 

 

 L’acte es va retransmetre via 

streaming. 

 Es van fer dues notes de premsa 

relatives a aquest acte: una prèvia i 

una posterior. 
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COMPETICIÓ FEMENINA ( SEMIFINALS) 

26/08/2022 FH Sant Vicenç 16 – 31 KH-7 BM Granollers 
RETRANSMISSIÓ DE LES DUES DATES 

PER XALA 27/08/2022 OAR Gràcia Sabadell 36 – 30 H Sant Quirze 

 

COMPETICIÓ MASCULINA ( SEMIFINALS) 

25/08/2022 H Banyoles 25 – 45 Fraikin BM Granollers 
RETRANSMISSIÓ DE LES DUES 

DATES PER XALA 26/08/2022 Finestrelles SC H Esplugues 22 – 41 FC Barcelona 
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Més de 80 publicacions relatives a l'acte, 

previ i al acte mateix.  

Repercussió important a diferents 

mitjans de comunicació. 

Aparició en diferents medis de 

comunicació premsa i ràdio, nacionals i 

internacionals. 
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4.7.6.2  COPA DE LES NACIONS FEMENINA D'HANDBOL 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acte de presentació: 30/05/2022 

Lloc: Banyoles 

Assistència: 5 personalitats 

Institucionals i del club. 

3  mitjans de comunicació: 

Ràdio Banyoles 

Banyoles Televisió, 

 La xarxa. 

 

Dues notes de prensa, de previa i post acte. 

COMPETICIÓ: 
• 3 i 4 de Juny de 2022 

• Pavelló la Draga de Banyoles 

• Assitencia de 6 autoritats de clubs 

i institucionals. 

• 4 mitjans de televisió: Televisión 

de Catalunya 

• L’esportiu 

• La Xarxa de comunicación 

• Tv Banyoles 

• Ràdio Banyoles 
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Diumenge 04/06/2022 

10.00 h Galicia Comunitat Valenciana 
 

12.00 h Catalunya- Euskadi 

 

Retransmissió per Esport 3 Televisió de Catalunya 

Retransmissió per Xala 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

Dissabte 03/06/2022 
16.45 h Catalunya - Galícia 

RETRANSMISSIÓ PER ESPORT 3 
19.00 h Euskadi - Comunitat Valenciana 
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Més de 10 publicacions relatives a l'acte, 

previ i al acte mateix.  

Repercussió important a diferents 

mitjans de comunicació. 

Aparició en diferents medis de 

comunicació premsa i ràdio, nacionals i 

internacionals. 
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4.7.6.3 Festa de l'Handbol Català 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Data: 10/02/2023 

Lloc: Martorell 

 

 

Van asistir 12 personalitats de dieferents 

clubs i institucions privades i prúbliques 

de l’àmbit català i internacional. 

Assistència de 5 mitjans de comunicació: 

 Televisió de Catalunya 

 La xarxa de comunicació 

 L’esportiu 

 Radio Martorell 

 Tv Martorell 

 

 Es van incorporar varies novetatts: 

 

• Video Resum 

• Disseny propi per l’acte 

• Photocall 

• Entrades digitalirzades. 

• Esdeveniment mes ample 
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 REPERCUSSIÓ MEDIÀTICA IMPORTANT I EXTENSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          
            

            

Pà
gi

na
 1

42
 

 
4.8 PLA D’IGUALTAT 

   

 

 

 

4.8.1 INFORME DE SEGUIMENT 

 

 

 

 

 

 

Implementació del Programa per afavorir la Igualtat entre Dones i Homes a la Federació 

Catalana d’Handbol 

 

 

 

 

Alguns Indicadors de l'estat al 2021 de aquest àmbit 

 

15 Objectius 

42 mesures  
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4.8.2 ESTAT DE LA IMPLEMENTACIÓ 

ÀREA ORGANITZATIVA 

1.1 Utilitzar les noves tecnologies per reduir les gestions presencials en el 

funcionament ordinari dels òrgans de govern. 
 

1.2 Intentar establir una quota mínima de dones a la Junta Directiva a través 

de la proposta a l’Assemblea General. 
 

1.3 Establir un compromís de paritat en la contractació de nou personal.  

1.4 Constituir un òrgan, comitè o comissió amb caràcter específic o establir una 

persona responsable en el marc de la FCH per identificar les necessitats 

de les dones en la federació i canalitzar les propostes de millora. 
 

2.1. Revisar els Estatuts i efectuar les modificacions corresponents.  

2.2 Revisar els reglaments, les normatives, les circulars, els documents 

d’assegurances esportives i els impresos i efectuar les modificacions 

corresponents. 
 

ÀREA ECONÒMICA 

3.1 Desglossar les partides pressupostaries imputant els percentatges 

corresponents a les activitats femenines i masculines. 
 

3.2 Assignar una partida pressupostaria dirigida al compliment de les mesures 

incloses en aquest document. 
 

4.1 Desglossar les partides de despeses imputant els percentatges 

corresponents a les activitats femenines i masculines. 
 

4.2 Càlcul de la ratio de despesa imputable a cada esportista.  

5.1 Fomentar l’establiment de criteris de retribució a esportistes, arbitres i 

entrenadores i entrenadors en funció del nivell esportiu i no en funció del 

sexe. 
 

 
 

ÀREA ESPORTIVA 

6.1 Treballar per eliminar els estereotips de gènere que actuen negativament a 

l’esport a través de la sensibilització dels diferents col·lectius i l’establiment 

de polítiques de tolerància zero cap als comportaments masclistes. 
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6.2 Promoure l’handbol Fem. mitjançant l’atorgament d’un premi dedicat a la 

dona. 
 

6.3 Organització d’una “Jornada de l’handbol Fem.”.  

6.4 Promoure la presencia de representació femenina en les diferents jornades 

que s’organitzen al llarg de la temporada. 
 

6.5 Visibilitzar les dones que ostenten càrrecs directius fomentant que es 

duguin a terme les entregues de premi, tant en la FCH com en els clubs. 
 

6.6 Establir un protocol de conducta per a les entregues de premis que no 

diferenciï segons sexe.. 
 

6.7 Garantir que els premis que s’atorguen són iguals per a dones i homes.  

7.1 Potenciar els equips de veteranes per garantir una oferta esportiva 

adaptada. 
 

7.2 Fomentar el desenvolupament de projectes d’investigació orientats a 

l’anàlisis de les principals causes d’abandonament Fem. de l’handbol de 

competició a Catalunya. 
 

8.1 Establir criteris que garanteixin les mateixes oportunitats de promoció a 

entrenadores i entrenadors. 
 

8.2 Establir una quota d’equitat per entrenar les Seleccions Catalanes.  

9.1 Fomentar que s’estableixin criteris formals per garantir l’equilibri entre 

dones i homes en l’assignació de serveis, horaris, espais i vestimenta 

distribuïda. No assignar a les dones les pitjors instal·lacions i horaris de 

forma sistemàtica. 

 

9.2 Proporcionar indumentària esportiva a les dones que s’adapti a les seves 

característiques corporals i, específicament, a les àrbitres. 

  

9.3 Assegurar que el personal de suport que es posa a disposició dels equips 

femenins i masculins és equiparable en ambdós casos. 

  

9.4 Equiparar la retribució per arbitrar partits femenins i masculins d’anàloga 

categoria. 
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9.5 Establir el mateix nombre de persones anotadores i cronometradores així 

com el mateix nombre d’àrbitres en categories anàlogues. 

  

10.1 Elaborar i implementar un protocol de prevenció, detecció i intervenció 

enfront l’assetjament sexual. 

  

10.2 Designar un delegat o delegada de protecció.   

10.3 Establir vies alternatives per tal que les àrbitres, entrenadores o jugadores 

puguin posar en coneixement de l’organització situacions d’assetjament 

sexual durant els partits. 

  

ÀREA FORMATIVA 

11.1 Recollir sistemàticament dades desglossades per sexe sobre les persones 

assistents a les formacions i sobre les persones que les imparteixen. 

  

11.2 Respectar el principi de presencia equilibrada en la contractació de les 

persones formadores. 

  

11.3 Vetllar per tal que els continguts de les formacions siguin sensibles als 

temes de gènere. 

  

12.1 Establiment de bonificacions per cursar les formacions que permeten 

entrenar equips de categories superiors. 

  

13.1 Organitzar seminaris i jornades de formació sobre igualtat entre dones i 

homes. 

  

13.2 Assistir a activitats i esdeveniments relacionats amb la igualtat de dones i 

homes organitzats per altres entitats. 

  

ÀREA COMUNICATIVA 

14.1 Fomentar una distribució equitativa als espais concedits quantitativament i 

qualitativament als homes i les dones en els diferents mitjans de difusió.  

  

15.1 Establiment d’un protocol en la FCH per a l’ús no sexista del llenguatge en 

la comunicació. 

  

15.2 Modificar la documentació interna existent utilitzant un llenguatge inclusiu 

no sexista. 
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15.3 Revisar la documentació gràfica de la FCH, modificar les imatges que es 

considerin inapropiades i afegir aquelles que permetin reflectir tant dones 

com homes. 

  

15.4 Indicar el sexe de l’equip tant si es fa referència a equips masculins o 

femenins. 

  

15.5 Establiment de canals per denunciar l’ús d’imatges o llenguatge sexista.    

 

També han sigut implementades cinc mesures que inicialment no constaven en el programa 

però que poden contribuir als seus objectius.  

Atorgament Premi Pla d’Igulatat en la 29è Festa de l’Handbol Català.   

Assignació d’una tutora de referència per a les àrbitres   

Organització d’una estada exclusivament per a les àrbitres dones.   

Incorporació d’una assignatura sobre prevenció de l’assetjament sexual a 

l’esport al curs de nivell 0. 
  

Elaboració d’un informe sobre la regulació catalana de la participació en la 

competició d’esportistes transgèneres i transsexuals. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En definitiva, 17 mesures han sigut implementades (12 del programa + 5 extraordinàries), 15 

estan en curs i 15 resten pendents. 

17

15 15

I MP L E ME N T A D E S E N  C U R S P E N D E N T S



          
            

            

Pà
gi

na
 1

47
 

 

 

 

 

 

 

 

 

80

22

CLUBS DE PISTA ADHERITS AL PLA 
D'IGUALTAT 22/23

CLUBS ADHERITS CLUBS NO ADHERITS

1

6

CLUBS D'HANDBOL PLATJA ADHERITS AL PLA 
D'IGUALTAT 22/23

CLUBS ADHERITS CLUBS NO ADHERITS



          
            

            

Pà
gi

na
 1

48
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

80
66

14
0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

COMPARATIVA Nº CLUBS ADHERIT PLA 
IGUALTAT

2022/2023 2021/2022 INCREMENT



          
            

            

Pà
gi

na
 1

49
 

 

5. PROPOSTES PRESENTADES PELS 
ASSEMBLEISTES I PER LA JUNTA DIRECTIVA 

DE LA FCH 
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5.1 PROPOSTES JUNTA DIRECTIVA 

 

 

 

 
 

5.1.1 Modificar segon paràgraf i eliminar tercer paràgraf norma 87 del R.P.C., 
Títol VI Composició Equips, Capítol 1r – Equips sèniors masculins. 

 
 

 
NORMA 87. 
Els jugadors sèniors masculins provinents d’una baixa federativa d’un equip de 
competició superior (del mateix club o d’un altre), no podran ser alineats dins de la quota 
addicional”, per a participar amb l’equip o equips de la categoría de procedència. 
 
No es podran utilitzar els jugadors sèniors anomenats en el quadre anterior, en el cas que la competició 
en qüestió, sigui la més baixa de les competicions sèniors masculines. 
 
Justificació: simplificar, regular i adequar normativa referent a la quota addicionals dels equips sèniors 
masculins i femenines.      

 
 

5.1.2 Eliminar tercer paràgraf del Capítol 2n - Equips sèniors femenins, norma 
92 R.P.C i incorporar paràgraf modificat i eliminar paràgraf norma 92 R.P.C  

 
 
NORMA 92  
 
Les jugadores sèniors femenines provinents d’una baixa federativa d’un equip de competició superior 
(del mateix o d’un altre), no¿ podran ser alineades dins de la quota addicional”, per a participar amb 
l’equip o equips de categoria superior. 
 
Justificació: simplificar, regular i adequar normativa referent a la quota addicionals entre equips 
sèniors masculins i femenines.       
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5.1.3 Afegir segon paràgraf del Capítol 2n i Eliminar tercer paràgraf - Equips 
sèniors femenins, norma 93 R.P.C 

 
 
NORMA 93 
 
Les jugadores sèniors femenines provinents d’una baixa federativa d’un equip de competició 
superior (del mateix club o d’un altre), no podran ser alineats dins de la quota addicional”, per 
a participar amb l’equip o equips de la categoría de procedència. 
 
No es podran utilitzar jugadores de la quota addicional, en el cas que la competició en qüestió sigui la 
més baixa de les categories sèniors, o que en un moment donat de la competició, aquesta sigui la única 
competició sènior existent. 
 
 
Justificació: simplificar, regular i adequar normativa referent a la quota addicionals dels equips sèniors 
masculins i femenines.      
 
 

 
5.1.4 Es proposa modificar Capítol 6è – eliminar menció masculins-mixtes a 

equips alevins femenins i mixtes 
 

 
Capítol 6è. Equips alevins femenins i masculins-mixtes 

Capítol 6è. Equips alevins mixtes 
 
Justificació: simplificar, regular i adequar quota principal i quota addicional dels equips alevins de 
femenins i masculins-mixtes a equips alevins mixtes.       
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5.1.5 Incorporar Capítol 7è al R.P.C. - Equips benjamins mixtes 

 
 
 
Capítol 7è. Equips Benjamins Mixtes   
Norma 111 BIS: Cada equip podrà participar als partits amb jugadors/res d'edat benjamí que tinguin la 
llicència degudament tramitada, i fins a un màxim per equip de quatre jugadors/res de categoria pre-
benjamí, ja siguin de 1r o 2n any, que pertanyin al mateix club, tinguin la seva llicència de categoria 
pre-benjamí tramitada, així com la corresponent autorització per jugar a categoria superior.  
 
Tots els jugadors/es pre-benjamins autoritzats tindran caire no nominatiu. 
 
A més a més, els equips benjamins podran disposar a cada partit de tots aquells jugadors/res d'edat 
benjamí de primer any procedents del/dels altre/s equip/s aleví/s del mateix club sempre i quan estiguin 
degudament autoritzats segons el procediment establert per la FCH sense cap limitació tret de que un 
mateix jugador/a no pot ser alineat a més de dos partits a cada jornada esportiva en la seva totalitat, ja 
sigui en la seva competició com en la que estiguin autoritzats, en un termini de 48 hores. Aquesta 
limitació no s’aplicarà a les competicions que es disputin pel sistema de concentració. 
 
Els jugadors/es de categoria benjamí que es vulguin alinear amb equips del mateix club, que participin 
amb 2 equips a la mateixa competició de categoria superior, només ho podran fer en un (1) sol equip. 
Les autoritzacions per a jugar a categoria superior, seran especifiques per un (1) sol equip del mateix 
club (l’equip que el club sol·liciti l’autorització) i mai podran ser alineats, com a jugadors de categoria 
inferior, amb l’altre equip del mateix club que participi a la mateixa competició 
Els jugadors/es de 1r any procedents d’altre/es equip/s del mateix club i d’una competició de rang 
diferent, només es podran alinear amb un (1) sol equip i mai ho podran fer en dos (2) equips que juguin 
a la mateixa competició. Així mateix, pels clubs que tinguin dos (2) equips jugant a la mateixa 
competició, els jugadors/es de 1r any només podran jugar amb l’equip que hagin tramitat la seva 
llicència i mai ho podran fer amb l’altre equip que juga a la mateixa competició.  

  
Norma 111 TER: Cada equip haurà de  disposar d’un mínim de 8 jugadors/res benjamins i un màxim 
de 18 durant el decurs de la competició. 
 
Norma 111 QUATER: Perquè els/les jugadors/es prebenjamins puguin participar en competició 
benjamí, hauran de tenir tramitada llicència prebenjamina i sol·licitar autorització per jugar amb l’equip 
benjamí adjuntant una autorització per a jugar en categoria superior signada per un progenitor o tutor 
legal seguint el procés establert per la FCH.  
 
En cas que el/la jugador/a prebenjamí vulgui ser alineat/da en més d’un equip benjamí, de competicions 
diferents, s’ha de sol·licitar autorització per a cada equip.  
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Tot i això, només podrà ser alineat en un màxim de dos partits a la mateixa jornada esportiva, sense 
que es tingui en compte el dia de la seva celebració. En cap cas, els jugadors o jugadores de la quota 
addicional, podran ser alineats en més de dos partits en la seva totalitat, ja sigui en la seva categoria 
com en la que estiguin autoritzats, en un termini de 48 hores. Aquesta limitació no s’aplicarà a les 
competicions que es disputen pel sistema de concentració 
 
Els/les jugadors/res benjamins que participin en els equips alevins no tenen caire nominatiu. 
 
Justificació: regular la composició dels equips benjamins mixts i adequar quota principal i quota 
addicional respecte la competició aleví mixta. 

 
 

5.1.6 Incorporar dos paràgrafs en la norma 106, Capítol 5è R.P.C. – Equips 
Infantils femenins i masculins 

 
   
Norma 106: Cada equip podrà participar als partits amb jugadors/res d'edat infantil que tinguin la 
llicència degudament tramitada, i fins a un màxim per equip de quatre jugadors/res de categoria aleví, 
ja siguin de 1r o 2n any, que pertanyin a equips alevins del mateix club, tinguin la seva llicència de 
categoria aleví tramitada, així com la corresponent autorització per jugar a categoria superior.  
 
“S’autoritza la participació i alineació de fins a quatre (4) autoritzacions de jugadores alevins femenines, 
degudament autoritzades segons procediment establert, com a quota addicional dels equips infantils 
masculins que participin en la competició de rang més baix de la categoria infantil masculina”. 
 
Els jugadors/es alevins autoritzats tindran caire no nominatiu. 
  
A més a més, els equips infantils podran disposar a cada partit de tots aquells jugadors/res d'edat infantil 
de primer any procedents del/dels altre/s equip/s infantil/s del mateix club, sempre i quan estiguin 
degudament autoritzats segons el procediment establert per la FCH, sense cap limitació tret de que un 
mateix jugador/a no pot ser alineat a més de dos partits a cada jornada esportiva en la seva totalitat, ja 
sigui en la seva competició com en la que estiguin autoritzats, en un termini de 48 hores. Aquesta 
limitació no s’aplicarà a les competicions que es disputin pel sistema de concentració. 
 
Els jugadors/es de categoria aleví que es vulguin alinear amb equips del mateix club, que participin 
amb 2 equips a la mateixa competició de categoria superior, només ho podran fer en un (1) sol equip. 
Les autoritzacions per a jugar a categoria superior, seran especifiques per un (1) sol equip del mateix 
club (l’equip que el club sol·liciti l’autorització) i mai podran ser alineats, com a jugadors de categoria 
inferior, amb l’altre equip del mateix club que participi a la mateixa competició. 



          
            

            

Pà
gi

na
 1

54
 

 
“S’autoritza la tramitació de fins a set (7) llicències de jugadores infantils femenines i degudament 
autoritzades segons procediment establert, en la quota principal dels equips infantils masculins que 
participin en la competició de rang més baix de la categoria infantil masculina”. 
 
Aquesta norma no es podrà fer servir en el cas que els equips estiguin jugant a la mateixa competició 
(Lliga Catalana, Primera Catalana, Copa Catalana, Copa Federació, etc.).  
 
Els jugadors/es de 1r any procedents d’altre/es equip/s del mateix club i d’una competició de rang 
diferent, només es podran alinear amb un (1) sol equip i mai ho podran fer en dos (2) equips que juguin 
a la mateixa competició. Així mateix, pels clubs que tinguin dos (2) equips jugant a la mateixa 
competició, els jugadors/es de 1r any només podran jugar amb l’equip que hagin tramitat la seva 
llicència i mai ho podran fer amb l’altre equip que juga a la mateixa competició.  
 
A les competicions de Copa Catalunya i Copa Federació s’establiran  normatives particulars. 
 
 
Justificació: regular la participació de jugadores infantils i alevins femenines en les competicions de 
rang més baix de la categoria infantil masculina.         
 

 
5.1.7  autorització 6 jugadors cat. Inferior/ quota addicional en categories de 

rang mes baix 
 

 
Es proposa incorporar autoritzar fins a sis (6) jugadors/es de categoria inferior, provinents de la quota 
addicional, en les competicions de rang més baix de les categories juvenil, cadet, infantil masculí i 
femení, aleví i benjamí mixt: Normes 97, 102, 106, 109 i  R.P.C. – Equips Infantils femenins i masculins 
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5.1.8 Modificar text norma 16 R.P.C Títol III 

 
 
Es proposa modificar el primer paràgraf de la Norma 16 R.P.C. – Títol III. “Fusió de clubs i cessió de 
drets esportius”: 
 
 NORMA 16 
Els Clubs podran transmetre o cedir els drets esportius i federatius dels seus equips únicament de les 
competicions sèniors, o sempre que en la cessió es doni compliment als següents requisits 
 
 NORMA 16 
Els Clubs podran transmetre o cedir els drets esportius i federatius dels seus equips de competicions 
sèniors  drets esportius i classificacions lineals de  categories d’esport base totalment, a un altre club, 
sempre que en la cessió es doni compliment als següents requisits: 
 
Justificació: autoritzar la cessió de drets esportius i/o classificacions lineals d’un club a un altre en la 
seva totalitat, limitant la cessió parcial dels drets esportius i classificacions lineals de categories d’esport 
base entre clubs.            

 
 

5.1.9 modificar segon paràgraf norma 5 del R.P.C  
 

 
NORMA 5 
No es permet la participació de dos o més equips homònims o que pertanyin al mateix club, dins de la 
mateixa competició sènior, a no ser que aquesta competició sigui la més baixa de les competicions 
sèniors, o sigui en un moment donat de la competició, la única competició sènior existent. 
 
En conseqüència, si un club té dos equips participants en competicions nacionals, l'equip que militi en 
la competició inferior immediata no podrà optar per l'ascens, encara que arribés a classificar-se per a 
això. Ocuparà el seu lloc l'equip que el segueixi en la classificació general o el seu rival en cas 
d'eliminatòria. 
 
“Els equips classificats per una Fase d’Ascens en competicions estatals es regiran i estaran subjectes 
a les normes establertes per la RFEBM “.   
 
Justificació: adequació normativa Federació Catalana d’Handbol a L normativa RFEBM, referent a la 
participació d’equips catalans en Fases d’Ascens a competicions estatals.      
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5.1.10 Incorporar autoritzar a jugadors/es alevins de 2n any, amb llicència 
tramitada en el Campionat Aleví Nivell 2, en equips del mateix club: Norma 106  

R.P.C. – Títol 6è - Equips alevins femenins i masculins 
 
NORMA 109  
 
Tots els jugadors benjamins autoritzats tindran caire no nominatiu. 
 
A més a més, els equips alevins podran disposar a cada partit de tots aquells jugadors/res d'edat aleví 
de primer any procedents del/dels altre/s equip/s aleví/s del mateix club sempre i “participants en els 
Campionats de Nivell 2”, sempre  i quan estiguin degudament autoritzats segons el procediment 
establert per la FCH sense cap limitació tret de que un mateix jugador/a no pot ser alineat a més de dos 
partits a cada jornada esportiva en la seva totalitat, ja sigui en la seva competició com en la que estiguin 
autoritzats, en un termini de 48 hores. Aquesta limitació no s’aplicarà a les competicions que es disputin 
pel sistema de concentració. 
 
 
Justificació: afavorir la formació i participació de jugadors/es de 2n any de categoria aleví autoritzant-
se la seva alineació en equips del mateix club en Campionats de Nivell 1.       
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5.1.11 Nova de competicions per les categories d’esport base per aplicar la 
temporada 2023/2024, segons treballs i acord de la Comissió Esportiva, 

temporada 2022/2023 
 
Fase Prèvia Lliga Catalana Lliga Catalana Juvenil, Cadet i Infantil Masculina i Femenina: 
 
 Fase Prèvia: inscripció lliure. Eliminatòria a doble partit, 10 i 11/09/2023, es convocarà en cas 

de que el número d’equips inscrits en Fases Classificatòries no permeti confeccionar grups de 
6 o 5  equips (13, 14, 19 etc.), participaran els pitjors classificats lineals de la temporada 
2022/2023 en la competició Fase Prèvia i/o Classificatòria Lliga Catalana 2023/2024.  

 Guanyadors: els equips guanyadors de l’eliminatòria Fase Prèvia seran ubicats en grups de 
Fases Classificatòries, en el grup i número de plantilla segons determini sorteig de l’esmentada 
competició. 

 Perdedors: els equips perdedors de l’eliminatòria Fase Prèvia seran ubicats en grups de 1ª 
Catalana, en el grup i número de plantilla segons determini sorteig de l’esmentada competició 

 
 
Fase Classificatòria Lliga Catalana Lliga Catalana Juvenil, Cadet i Infantil Masculina i Femenina: 
 
 Fase Classificatòria: inscripció lliure. Lliga a dos voltes, grups de 5 o 6 equips, distribució 

d’equips segons classificació lineal obtinguda passada temporada, inici 23-24/09/2023 ; final 
17/12/2023 

 Classificacions: 10 places, ordre de classificació condicionat número de grups i equips 
participants.  

 
Lliga Catalana, 1ª Fase: 
 
 Inscripcions: obertes 
 Drets Esportius temporada 2023/2024: sis primers equips classificats Sèrie A-1, temporada 

2022/2023. 
 Sistema de competició: lliga a dos voltes, inici 23-24/09/2023 ; final 17/12/2023 
 Classificacions: els sis equips participants, segons ordre classificació obtingut en la 1a Fase, 

seran distribuïts en els dos grups Lliga Catalana (2a Fase) segons ordre de classificació ; grup 
A: 1r, 4rt i 5è i grup B: 2n, 3r i 6è.  

 
 
 Drets Esportius temporada 2024/2025: cinc primers classificats Sèrie A-1, temporada 

2023/2024. 



          
            

            

Pà
gi

na
 1

58
 

 Cessió de drets esportius i/o classificació lineal entre clubs: no és possible 
reglamentàriament  cedir un dret esportiu i/o classificació lineal parcialment (veure proposta 
número 8).   

Lliga Catalana, 2ª Fase: 
 
 Participants: 16 equips distribuïts en dos grups de 8 equips, segons classificació lineal 

obtinguda en 1a Fase Lliga Catalana i Fase Classificatòria. 
 Sistema de competició: lliga a dos voltes 
 Classificacions: tres primers equips classificats de cada grup.  

 
Lliga Catalana, Fase Final: 
 
 Final: TOP-6: exempts 1a eliminatòria: 1A i 1B classificats 2a Fase, eliminatòria 1/6 2A & 3B i 

2B & 3A, quadre Fase Final.; eliminatòria ½: E-1: 1B & guanyador E-1 1/6, E-2: 1A & guanyador 
E-2 1/6 ; Final: guanyador E-1 ½ & guanyador E-2 ½ ; Tercer i 4rt lloc: perdedor E-1 ½ & 
perdedor E-2 ½ ; 5è i 6è lloc: millor perdedor eliminatòria 1/6 & pitjor perdedor eliminatòria 
1/6.(en cas d’empat a tots els supòsits, l’ordre local visitant es determinarà per sorteig pur).      

 Campió i ordre participació Fase Estatal: ordre classificació TOP-6 
 Drets Esportius Lliga Catalana temporada 2024/2025: 5 primers classificats TOP-6.    

 
SuperCopa Catalana: 
 
 Participants: del 1r al 4rt classificat Lliga Catalana de cada temporada 
 Sistema de competició: quadre Fase Final, eliminatòria a doble partit.    

 
Copa Catalana: 
 
 Participants: del 5è al 16è equips classificats Lliga Catalana ; inici 13-14/04/2024 ; final 01-

02/06/2024 
 Sistema de competició: quadre Fase Final, eliminatòria a doble partit 1/8 i ¼ Final ; TOP-4 per 

concentració, eliminatòria a partit únic.  
 Drets Esportius Lliga Catalana temporada 2024/2025: guanyador Final, en cas de que l’equip 

guanyador de la Final sigui el 5è classificat de Lliga Catalana, el dret esportius serà ocupat pel 
següent/s classificat lineal de la competició de Copa.    

 
Lliga Catalana Nivell B (1ª Fase i TOP-6) : 
 
 Mínim equips participants: 9 o 10 equips, en cas contrari, participaran en competicions de 

Primera Catalana, 2ª Fase.   
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  Sistema de competició 1a Fase: lliga a dos voltes, adaptat al número d’equips participants, 
en cas de que hi hagi més d’un grup, els equips seran  distribuïts, segons classificació lineal 
obtinguda en Fase Classificatòria.  

 Sistema de competició Fase Final (TOP-6): exempts 1a eliminatòria: 1A i 1B classificats 2a 
Fase, eliminatòria 1/6 2A & 3B i 2B & 3A, quadre Fase Final.; eliminatòria ½: E-1: 1B & 
guanyador E-1 1/6, E-2: 1A & guanyador E-2 1/6 ; Final: guanyador E-1 ½ & guanyador E-2 ½ ; 
Tercer i 4rt lloc: perdedor E-1 ½ & perdedor E-2 ½ ; 5è i 6è lloc: millor perdedor eliminatòria 1/6 
& pitjor perdedor eliminatòria 1/6.(en cas d’empat a tots els supòsits, l’ordre local visitant es 
determinarà per sorteig pur).      

 Campió i ordre participació Fase Estatal: ordre classificació TOP-6 
 Drets Esportius:  campió, cap sèrie Fases Classificatòries temporada 2024/2025.   

 
 Primera Catalana (competicions masculines): 
 
 Inscripcions equips: lliure. 
 1ª Fase: inici 23-24/09/2023 ; final 17/12/2023,  grups de 5 o 6 equips, distribuïts segons 

classificació lineal obtinguda passada temporada,  
 2ª Fase: previsió del 13-14/01/2024 al 18-19/05/2024, distribució equips segons classificació 

lineal obtinguda 1a Fase en Sèries.  
 Fase Final: Top-4. 
 Drets esportius: no disposa de drets esportius 

 
Primera Catalana (competicions femenines): 
 
 Inscripcions equips: lliure. 
 1ª Fase: inici 23-24/09/2023 ; final 17/12/2023, grups de 5 o 6 equips, distribuïts segons relativa 

proximitat geogràfica.  
 2ª Fase: previsió del 13-14/01/2024 al 18-19/05/2024, distribució equips segons classificació 

lineal obtinguda 1a Fase en Sèries. 
 Fase Final: Top-4. 
 Número màxim d’equips participants per club: il·limitat 
 Drets esportius: no disposa de drets esportius 

 
Segona Catalana (competicions masculines i femenines): 
 
 Número equips participants: inscripcions obertes 
 Sistema de competició: previsió del 23-24/09/2023 al 18-19/05/2024, grups condicionats al 

número d’equips participants,  lliga a dos voltes, relativa proximitat geogràfica. 
 Número màxim d’equip participants per club: il·limitat  
 Mínim equips participants: (*) 11 o 12 equips, en cas contrari participaran en Primera Catalana.   
 Drets esportius: no disposa de drets esportius 
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Lliga i Primera Catalana, Nivell 1 categoria aleví mixt: 
 
 Número equips participants: inscripcions obertes 
 Sistema de competició: previsió del 21-22/10/2023 al 18-19/05/2024, grups condicionats al 

número d’equips participants,  lliga a dos voltes, relativa proximitat geogràfica. 
 Número màxim d’equip participants per club: il·limitat  
 Mínim equips participants Lliga i Primera Catalana: 11 o 12 equips, en cas de no arribar al 

mínim d’equip en per a qualsevol de les dues competicions, els equips seran ubicats en la 
competició que disposi del mínim d’equips inscrits.    

 Drets esportius: no disposa de drets esportius 
 
Campionats alevins mixt Nivell 2 i Campionats benjamins mixts: 
 
 Inscripcions equips: inscripcions obertes 
 Competició promoció i formació jugadors/es: sense classificació lineal i/o proclamació 

campió 
 Sistema de competició: previsió del 21-22/10/2023 al 18-19/05/2024, grups de 8 a 14 equips 

(condicionats número inscripcions), lliga a dos voltes, relativa proximitat geogràfica. 
 Número màxim d’equip participants per club: il·limitat  

 
 
Número màxim d’equip participants per club: 
 
 Lliga Catalana 1a Fase 
 Fases Prèvies i Classificatòries:  2 equips en cas de que el club no participi en Lliga Catalana 

1a Fase i 1 equip en cas de que el club participi amb un equip en Lliga Catalana 1a Fase.   
 Primera, Segona Juvenil, Cadet i Infantil Masculina i Femenina: il·limitat 
 Lliga i Primera Catalana Aleví mixt, Nivell 1: il·limitat 
 Campionats Alevins mixt, Nivell 2: il·limitat 
 Campionats Benjamins mixt, Nivell 2: il·limitat  
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5.1.12  Modificacions estructura competicions sèniors 

 
 
Presentem la proposta de competició de sèniors Masculins i Femenines, segons 
desenvolupament realitzat en la darrera comissió esportiva celebrada el dia 20/04/2022 
 
12.1 Número d’equips participants Lliga Catalana Sènior Masculina “Antonio Lázaro” y 
Lliga Catalana Sènior Femenina: Per a la temporada 2023/2024, és determina en setze (16) 
el número d’equips participants en les competicions Lliga Catalana Sènior Masculina “Antonio 
Lázaro” y Lliga Catalana Sènior Femenina. 
El resultant dels equips descendits i ascendits de competicions estatals compensaran en 
aquesta categoria en la temporada 2023-2024. 
En cas de que el número d’equips participants sigui imparell, s’inclourà en la relació de drets 
esportius el equips millor classificat lineal. 
 
12.2 Places de descens Lliga Catalana Sènior Masculina “Antonio Lázaro” i Lliga 
catalana Sènior Femenina:  
A la temporada 2023/2024, és determina en cinc (5) les places de descens a Primera Catalana 
Sènior Masculina i Sènior Femenina. 
Les places de descens podran ampliar-se pels següents condicionants: 
 Número d’equips amb drets esportius (16).   
 Diferència entre el número de descensos de competicions estatals i número d’ascensos 

a competicions estatals. 

12.3 Calendari i sistema de competició Lliga Catalana Sènior Masculina “Antonio 
Lázaro”:  
             

PRIMERA FASE 

 
• Previsió equips amb drets esportius: 18 equips (condicionada als apartats 12.1, 

12.2, 12.3). 
 

• Sistema de competició : es formaran 2 grups de 9 equips que jugaran pel sistema lliga 
a doble volta. 

 
• Dates :    
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MES DIES 

SETEMBRE: 24 
OCTUBRE: 1, 8, 15, 22 i 29 

NOVEMBRE: 5, 12, 19 i 26 
DESEMBRE: 03 i 17 

GENER: 14, 21 i 28 
FEBRER: 4, 11 i 18 

• Classificacions:  
 

• Els tres (3) primers classificats de cada grup (1A, 2A, 3A, 1B, 2B i 3B) es classificaran 
per a la fase pel títol, fent un total de 6 equips. 
 

• Els sis (6) últims classificats de cada grup (4A, 5A, 6A, 7A, 8A, 9A, 4B, 5B, 6B, 7B, 8B i 
9B) es classificaran per a la fase de permanència, fent un total de 12 equips. 

 

 

FASE PEL TÍTOL 

 
• Configuració de la plantilla del calendari: els tres (3) equips classificats per aquesta 

fase pel títol provinents de grup “A” de la 1a fase de la competició, disputaran la primera 
jornada com a locals i el seu número de plantilla serà assignat segons l’ordre de 
classificació assolit. 

 
• Participants: els sis (6) equips classificats de la 1a fase (1A, 2A, 3A, 1B, 2B i 3B) 

 
• Sistema de competició: es formar un (1) grup únic de sis (6) equips, valent els resultats 

dels partits ja jugats entre ells i comptabilitzant els mateixos. 
 

 
• Dates:    

 
MES DIES 

MARÇ: 3, 10, 17 i 24 
ABRIL: 7 i 14 

 
• Classificacions: el primer classificat es proclamarà campió de la Lliga Catalana Sènior 

Masculina “Antonio Lázaro”. 
 
• Els equips que determini la RFEBM jugaran la Fase d’Ascens a la corresponent 

competició Estatal.   
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FASE DE PERMANÈNCIA 

 
• Configuració de la plantilla del calendari: els sis (6) equips classificats per aquesta 

fase de permanència provinents de grup “A” de la 1a fase de la competició, disputaran 
la primera jornada com a locals i el seu número de plantilla serà assignat segons l’ordre 
de classificació assolit. 

 
• Participants : els dotze (12) equips classificats de la 1a fase (4A, 5A, 6A, 7A, 8A, 9A, 

4B, 5B, 6B, 7B, 8B i 9B) 
 
 

• Sistema de competició : es formarà un grup únic de dotze (12) equips, valent els 
resultats dels partits ja jugats entre ells i comptabilitzant els mateixos. 

 
 
 
 

• Dates:    
 

MES DIES 
MARÇ: 3, 10, 17 i 24 
ABRIL: 7, 14, 21 i 28 
MAIG: 5, 12, 19 i 26 

 
• Descensos: descendiran a Primera Catalana Sènior Masculina els cinc (5) últims 

equips classificats d’aquesta fase de permanència. 
 
 
12.4 Calendari i sistema de competició Lliga Catalana Sènior Femenina:  
             

PRIMERA FASE 

• Previsió equips amb drets esportius: 16 equips (condicionada als apartats 12.1, 
12.2, 12.4). 

•   
 

• Sistema de competició : es formaran 2 grups de 8 equips que jugaran pel sistema lliga 
a doble volta. 

 
• Dates :    

 
MES DIES 
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SETEMBRE: 24 
OCTUBRE: 1, 8, 15, 22 i 29 
NOVEMBRE: 5, 12, 19 i 26 
DESEMBRE: 03 i 17 
GENER: 14 i  21 

 
• Classificacions:  
 
- Els tres (3) primers classificats de cada grup (1A, 2A, 3A, 1B, 2B i 3B) es classificaran 

per a la fase pel títol, fent un total de 6 equips. 
 

- Els cinc (5) últims classificats de cada grup (4A, 5A, 6A, 7A, 8A, 4B, 5B, 6B, 7B i 8B) es 
classificaran per a la fase de permanència, fent un total de 10 equips. 

 
 
 
 
 

FASE PEL TÍTOL 

 
• Configuració de la plantilla del calendari: els tres (3) equips classificats per aquesta 

fase pel títol provinents de grup “A” de la 1a fase de la competició, disputaran la primera 
jornada com a locals i el seu número de plantilla serà assignat segons l’ordre de 
classificació assolit. 

 
• Participants: els sis (6) equips classificats de la 1a fase (1A, 2A, 3A, 1B, 2B i 3B) 

 
• Participants : els sis (6) equips classificats de la 1a fase (1A, 2A, 3A, 1B, 2B i 3B) 
 
• Sistema de competició : es formarà un (1) grup únic de sis (6) equips que jugaran pel 

sistema lliga a doble volta i amb la següent puntuació assignada segons l’ordre de 
classificació assolida en la 1a fase: 

 
 

- 1r classificat: 2 punts. 
- 2n classificat: 1 punt. 
- 3r classificat: 0 punts. 

 
• Dates:    

 
MES DIES 

FEBRER: 4, 11, 18 i 25 
MARÇ 3, 10, 17 i 24 
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ABRIL: 7 i 14 
 
• Classificacions: el primer classificat es proclamarà campió de la Lliga Catalana Sènior 

Femenina. 
 

• Els equips que determini la RFEBM jugaran la Fase d’Ascens de la corresponent competició 
estatal.  

 

FASE DE PERMANÈNCIA 

 
• Configuració de la plantilla del calendari: els sis (6) equips classificats per aquesta 

fase de permanència provinents de grup “A” de la 1a fase de la competició, disputaran 
la primera jornada com a locals i el seu número de plantilla serà assignat segons l’ordre 
de classificació assolit. 

 
• Participants : els dotze (12) equips classificats de la 1a fase (4A, 5A, 6A, 7A, 8A, 9A, 

4B, 5B, 6B, 7B, 8B i 9B) 
 

• Dates:    
 

MES DIES 
FEBRER: 4, 11, 18 i 25 
MARÇ 3, 10, 17 i 24 
ABRIL: 3 i 10 

 
• Els equips que determini la RFEBM jugaran la Fase d’Ascens de la corresponent competició 

estatal.  
 

• Descensos: descendiran a Primera Catalana Sènior Femenina els cinc (5) últims equips 
classificats d’aquesta fase de permanència. 
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12.5 Descensos i ascensos competicions sèniors masculines i femenines, 
temporada 2022/2023 i 2023/2024: 
 
S’apliquen les places d’ascens i descens establertes en cadascuna de les competicions sèniors 
masculines i femenines, tenint en compte la modificació  que es va acordar en la reunió amb 
data 20/04/2022 de la Comissió Esportiva temporada 2021/2022, segons quadre adjunt i tenint 
en compte l’apartat 12.1 de la proposta número 12: 
 

 

 

 

LLIGA CATALANA 1a CATALANA 2a CATALANA 3a CATALANA 4a CATALANA 
SÈNIOR MASCULINA SÈNIOR MASCULINA SÈNIOR MASCULINA SÈNIOR MASCULINA SÈNIOR MASCULINA

Inici temporada 16 Inici temporada 22 Inici temporada 30 Inici temporada 21 Inici temporada 24
Ascensos Primera a Lliga 3 Ascensos Primera a Lliga -3 Ascensos Segona a Primera -4 Ascensos Tercera a Segona -4 Ascensos Quarta a Tercera -4
Descensos Lliga a Primera -5 Descensos Lliga a Primera 5 Descensos Segona a Tercera -6 Descensos Segona a Tercera 6 Descensos Tercera a Quarta 1
Ascensos Lliga a 1a Estatal 0 Descensos Primera a Segona -6 Descensos Primera a Segona 6 Descensos Tercera a Quarta -1
Número màxim de descensos 1a Estatal a Lliga (*) 5 Ascensos Segona a Primera 4 Ascensos Tercera a Segona 4 Ascensos de Quarta a Tercera 4
Total 19 Total 22 Total 30 Total 26 Total 21

Inici temporada 19 Inici temporada 22 Inici temporada 30 Inici temporada 26 Inici temporada 21
Ascensos Primera a Lliga 3 Ascensos Primera a Lliga -3 Ascensos Segona a Primera -4 Ascensos Tercera a Segona -4 Ascensos Quarta a Tercera -4
Descensos Lliga a Primera -5 Descensos Lliga a Primera 5 Descensos Segona a Tercera -8 Descensos Segona a Tercera 8 Descensos Tercera a Quarta 6
Ascensos Lliga a 1a Estatal 0 Descensos Primera a Segona -6 Descensos Primera a Segona 6 Descensos Tercera a Quarta -6
Descensos 1a Estatal a Lliga 0 Ascensos Segona a Primera 4 Ascensos Tercera a Segona 4 Ascensos de Quarta a Tercera 4
Total 17 Total 22 Total 28 Total 28 Total 23

2022 - 2023

2023 - 2024

TEMPORADA

LLIGA CATALANA 1a CATALANA 2a CATALANA
SÈNIOR FEMENINA SÈNIOR FEMENINA SÈNIOR FEMENINA

Inici temporada 16 Inici temporada 18 Inici temporada 24
Ascensos Primera a Lliga 3 Ascensos Primera a Lliga -3 Ascensos Segona a Primera -4
Descensos Lliga a Primera -5 Descensos Primera a Segona -4 Descensos Primera a Segona 4
Ascensos Lliga a DH Plata 0 Descensos Lliga a Primera 5
Número màxim descensos DH Plata a Lliga (*) 2 Ascensos Segona a Primera 4
Total 16 Total 20 Total 24

Inici temporada 16 Inici temporada 20 Inici temporada 24
Ascensos Primera a Lliga 3 Ascensos Primera a Lliga -3 Ascensos Segona a Primera -4
Descensos Lliga a Primera -3 Descensos Primera a Segona -6 Descensos Primera a Segona 6
Ascensos Lliga a DH Plata 0 Descensos Lliga a Primera 3
Descensos DH Plata a Lliga 0 Ascensos Segona a Primera 4
Total 16 Total 18 Total 26

TEMPORADA

2022 - 2023

2023 - 2024
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12.6 Nova estructura competicions sèniors masculines i femenines, 
temporada 2024/2025: 
 
La comissió esportiva celebrada en data 22/04/2022 va proposar la següent estructura per 
aplicar a partir de la temporada 2024/2025, segons quadres adjunts: 
 
Competicions sèniors masculines: 
 

 
Competicions sèniors femenines: 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LLIGA CATALANA 1a CATALANA 2a CATALANA 3a CATALANA 
SÈNIOR MASCULINA SÈNIOR MASCULINA SÈNIOR MASCULINA SÈNIOR MASCULINA

Inici temporada 16 Inici temporada 16 Inici temporada 32 Inici temporada 32 Inici temporada 24
Ascensos Primera a Lliga 3 Ascensos Primera a Lliga -3 Ascensos Segona a Primera -4 Ascensos Tercera a Segona -4 Ascensos Quarta a Tercera -4
Descensos Lliga a Primera -5 Descensos Lliga a Primera 5 Descensos Segona a Tercera -4 Descensos Segona a Tercera -4 Descensos Tercera a Quarta 4
Ascensos Lliga a 1a Estatal (*) 0 Descensos Primera a Segona -6 Descensos Primera a Segona 4 Descensos Tercera a Quarta -4
Número màxim de descensos 1a Estatal a Lliga (*) 2 Ascensos Segona a Primera 4 Ascensos Tercera a Segona 4 Ascensos de Quarta a Tercera 4

Inici competició: 3a setmana mes setembre
Finalització competició: darrera jornada mes maig
Sistema competició adaptat número equips participants

4a CATALANA 
SÈNIOR MASCULINA

Sistema competició: lliga a dos voltes

Finalització: darrera jornada mes maig
Sistema competició: lliga a dos voltes
Sistema competició: lliga a dos voltes

Inici: 3a setmana mes setembre
Finalització: darrera jornada mes maig
Sistema competició: lliga a dos voltes

Inici: 3a setmana mes setembre
Finalització: darrera jornada mes maig
Sistema competició: lliga a dos voltes

Finalització: darrera jornada mes maig
Sistema competició: lliga a dos voltes

LLIGA CATALANA
SÈNIOR FEMENINA

Inici temporada 16 Inici temporada 16 Inici temporada 24
Ascensos Primera a Lliga 3 Ascensos Primera a Lliga -3 Ascensos Segona a Primera -4
Descensos Lliga a Primera -5 Descensos Primera a Segona -4 Descensos Primera a Segona 4
Ascensos Lliga a DH Plata 0 Descensos Lliga a Primera 5
Número màxim descensos DH Plata a Lliga (*) 2 Ascensos Segona a Primera 4

2a CATALANA
SÈNIOR FEMENINA

1a CATALANA
SÈNIOR FEMENINA

Inici competició: 3a setmana mes setembre
Sistema competició: lliga a dos voltes

Inici competició: 3a setmana mes setembre
Sistema competició: lliga a dos voltes

Inici competició: 3a setmana mes setembre
Finalització competició: darrera jornada mes maig
Sistema competició adaptat número equips participa
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5.1.13 taxa de gestió per cobrament de remeses d’assegurances 

 
 
Es proposa: Que tots els rebuts d’assegurances es paguin via TPV amb la periodificació actual, 

detallada a la pàgina de calendari de cobraments. 

Els clubs que s’acullin a l’opció de pagament via TPV per a aquest concepte (mútua) per a 

totes les factures d’aquesta temporada, se’ls  farà entrega de 2 pilotes per equip. 

En el cas  que algun club no pugui assolir el pagament via TPV, s’aplicarà una taxa en concepte 

de gestió de rebuts de remeses d’assegurances d’un euro (1€) per rebut.  

 

Justificació: Degut al límit bancari per remesa aplicat pels bancs, la federació no pot assolir 

via remesa la totalitat de l’import de la pòlissa. 
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5.2 PROPOSTES CLUBS 

 
 

Proposta presentada per  CLUB HANDBOL MARTORELL, amb el suport de, HANDBOL SANT 
MARTÍ, HANDBOL LLEIDA, FUNDACIÓ HANDBOL ROQUEROL, HANDBOL TERRASSA, 
HANDBOL RIBES, BALONMANO LA ROCA, GEIEG HANDBOL i HANDBOL GARBÍ DE 
PALAFRUGELL. 
 
Veure ANNEX 1 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROPOSTA DE RESTRUCTURACIÓ DE CATEGORIES 

Com a continuació de la proposta presentada i aprovada a la Comissió Esportiva de la FCH del passat 13/04/2023, adjuntem una millora a la proposta inicial presentada. 

Acords de la Comissió Esportiva de la FCH – 13/04/2023 

1-. Absorció dels descensos de 1a Nacional de la RFEBM a Lliga Catalana, sense produir descensos compensats a la resta de categories de la FCH, per la temporada 23-24. 

2-. Absorció dels descensos de DH Plata de la RFEBM a Lliga Catalana, sense produir descensos compensats a la resta de categories de la FCH, per la temporada 23-24. 

3-. Augment a 16 equips a Lliga Catalana de cara la temporada 23-24. 

Propostes que milloren la proposta inicial aprovada sobre l’estructura de les competicions 

1-. Reduir el gran nombre de descensos de 1a Cat. a 2a Cat. i de 2a Cat. a 3a Cat. masculina/femenina. 

- Passaríem de baixar 11 equips de 1a Cat. a 2a Cat. masculina, a baixar 7+2*

- Passaríem de baixar 11 equips de 2a Cat. a 3a Cat. masculina, a baixar 3+2*

- Passaríem de baixar 7 equips de 1a Cat. a 2a Cat. femenina, a baixar 5

2-. Afavorir un sistema d’ascensos i/o permanència abans d’un sistema de descensos. 

3-. Mantindre el nivell/cost econòmic de les categories sènior actuals amb el sistema aprovat el passat 13/04/2023. 

4-. Augment de les subvencions per a equips participants a Lliga Catalana. 

5-. Reestructuració en 1 temporada del sistema actual de categories al aprovat el 13/04/2023. 

ANNEX 1



CATEGORIES SÈNIOR MASCULINA



EQUIPS FORMEM LA CATEGORIA

1 H Sant Cugat B 1 H Sant Cugat B 1 H Banyoles descens de Nacional 1 H Banyoles fase d'ascens Nacional 1 fase d'ascens Nacional 13 equips de Lliga Catalana

2 UEH Calella fase d'ascens Nacional 2 UEH Calella fase d'ascens Nacional 2 H Poblenou descens de Nacional 2 H Poblenou fase d'ascens Nacional 2 fase d'ascens Nacional 3 equips de 1a Catalana

3 SD Espanyol fase d'ascens Nacional 3 SD Espanyol fase d'ascens Nacional 3 CE La Salle Bonanova descens de Nacional 3 CE La Salle Bonanova 3

4 H Cooperativa Sant Boi 4 H Cooperativa Sant Boi 4 H Sant Cugat B 4 H Sant Cugat B 4

5 H La Garriga 5 H La Garriga 5 UEH Calella fase d'ascens Nacional 5 UEH Calella 5

6 CE Molins de Rei 6 CE Molins de Rei 6 SD Espanyol fase d'ascens Nacional 6 SD Espanyol 6

7 H Garbí 7 H Garbí 7 H Cooperativa Sant Boi 7 H Cooperativa Sant Boi 7

8 H Esplugues B 8 H Esplugues B 8 H La Garriga 8 H La Garriga 8

9 BM La Roca B descens compensat 9 BM La Roca B 9 CE Molins de Rei 9 CE Molins de Rei 9

10 H Gavà descens compensat 10 H Gavà 10 H Garbí 10 H Garbí 10

11 H Vilamajor descens compensat 11 H Vilamajor 11 H Esplugues B 11 H Esplugues B 11

12 Sant Martí Adrianenc B descens a 1a Catalana 12 Sant Martí Adrianenc B descens a 1a Catalana 12 BM La Roca B 12 BM La Roca B *** descens *** 12

13 H Parets descens a 1a Catalana 13 H Parets descens a 1a Catalana 13 H Gavà 13 H Gavà *** descens *** 13

14 H Bordils B descens a 1a Catalana 14 H Bordils B descens a 1a Catalana 14 H Vilamajor 14 H Vilamajor descens a Lliga Argent 14 descens a Lliga Argent

15 H Cardedeu descens a 1a Catalana 15 H Cardedeu descens a 1a Catalana 15 BM Polinyà ascens de 1a Catalana 15 BM Polinyà descens a Lliga Argent 15 descens a Lliga Argent

16 CA Sabadell descens a 1a Catalana 16 CA Sabadell descens a 1a Catalana 16 OAR Gràcia B ascens de 1a Catalana 16 OAR Gràcia B descens a Lliga Argent 16 descens a Lliga Argent

17 H Vilanova i la Geltrú ascens de 1a Catalana 17 H Vilanova i la Geltrú descens a Lliga Argent

EQUIPS FORMEM LA CATEGORIA

1 ascens a Lliga Or 4 equips de Lliga Catalana

2 ascens a Lliga Or 10 equips de 1a Catalana

3 ascens a Lliga Or 2 equips de 2a Catalana

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13 descens a 1a Catalana

14 descens a 1a Catalana

15 descens a 1a Catalana

16 descens a 1a Catalana

EQUIPS FORMEM LA CATEGORIA

1 BM Polinyà ascens a Lliga Catalana 1 BM Polinyà ascens a Lliga Catalana 1 Sant Martí Adrianenc B descens de Lliga Cat. 1 Sant Martí Adrianenc B ascens a Lliga Or 1 ascens a 1a Catalana 7 equips de 1a Catalana

2 OAR Gràcia B ascens a Lliga Catalana 2 OAR Gràcia B ascens a Lliga Catalana 2 H Parets descens de Lliga Cat. 2 H Parets ascens a Lliga Or 2 fase d'ascens a 1a Cat. 23 equips de 2a Catalana

3 H Vilanova i la Geltrú ascens a Lliga Catalana 3 H Vilanova i la Geltrú ascens a Lliga Catalana 3 H Bordils B descens de Lliga Cat. 3 H Bordils B ascens a Lliga Or 3 fase d'ascens a 1a Cat. 2 equips de 3a Catalana

4 CHR Cornellà 4 CHR Cornellà 4 H Cardedeu descens de Lliga Cat. 4 H Cardedeu ascens a Lliga Argent 4 fase d'ascens a 1a Cat.

5 H Sant Feliu-Sant Llorenç 5 H Sant Feliu-Sant Llorenç 5 CA Sabadell descens de Lliga Cat. 5 CA Sabadell ascens a Lliga Argent 5 fase d'ascens a 1a Cat.

6 H Igualada 6 H Igualada 6 CHR Cornellà 6 CHR Cornellà ascens a Lliga Argent 6

7 H BCN Sants 7 H BCN Sants 7 H Sant Feliu-Sant Llorenç 7 H Sant Feliu-Sant Llorenç ascens a Lliga Argent 7

8 H Egara 8 H Egara 8 H Igualada 8 H Igualada ascens a Lliga Argent 8

9 H Valldoreix 9 H Valldoreix 9 H BCN Sants 9 H BCN Sants ascens a Lliga Argent 9

10 H Canovelles 10 H Canovelles 10 H Egara 10 H Egara ascens a Lliga Argent 10

11 AEH Les Franqueses 11 AEH Les Franqueses 11 H Valldoreix 11 H Valldoreix ascens a Lliga Argent 11

12 CH Martorell 12 CH Martorell 12 H Canovelles 12 H Canovelles ascens a Lliga Argent 12

13 SA Súria 13 SA Súria 13 AEH Les Franqueses 13 AEH Les Franqueses ascens a Lliga Argent 13

14 H Lleida descens compensat 14 H Lleida 14 CH Martorell 14 CH Martorell 14 descens a 2a Catalana

15 H Sant Joan Despí B descens compensat 15 H Sant Joan Despí B 15 SA Súria 15 SA Súria 15 descens a 2a Catalana

16 BM Barberà descens compensat 16 BM Barberà 16 H Lleida 16 H Lleida 16 descens a 2a Catalana

17 H Sant Esteve Sesrovires B descens a 2a Catalana 17 H Sant Esteve Sesrovires B descens a 2a Catalana 17 H Sant Joan Despí B 17 H Sant Joan Despí B

18 H Mataró B descens a 2a Catalana 18 H Mataró B descens a 2a Catalana 18 BM Barberà 18 BM Barberà 1 ascens a 1a Catalana

19 BM Granollers C descens a 2a Catalana 19 BM Granollers C descens a 2a Catalana 19 AE Fornells ascens de 2a Catalana 19 AE Fornells *** descens *** 2 fase d'ascens a 1a Cat.

20 SD Espanyol B descens a 2a Catalana 20 SD Espanyol B descens a 2a Catalana 20 H Terrassa ascens de 2a Catalana 20 H Terrassa *** descens *** 3 fase d'ascens a 1a Cat.

21 H Poblenou B descens a 2a Catalana 21 H Poblenou B descens a 2a Catalana 21 H Sant Andreu Palomar ascens de 2a Catalana 21 H Sant Andreu Palomar descens a 2a Catalana 4 fase d'ascens a 1a Cat.

22 H Sant Esteve Palautordera B descens a 2a Catalana 22 H Sant Esteve Palautordera B descens a 2a Catalana 22 H Ribes ascens de 2a Catalana 22 H Ribes descens a 2a Catalana 5 fase d'ascens a 1a Cat.

6

7

8

9

10

11

12

13

14 descens a 2a Catalana

15 descens a 2a Catalana

16 descens a 2a Catalana

 Argent en el cas de tindre 2 descensos de Primera

*El 13é classificat, baixara a Lliga Catalana Argent,

 en el cas de tindre 1descens de Primera Nacional a

*El 20é i 19é classificat, baixaran en el cas de tindre 2

descensos de Primera Nacional a Lliga Catalana Or.

a Lliga Catalana Or.

Nacional a Lliga Catalana Or.

*En el cas de no tindre descensos de Primera Nacional

a Lliga Catalana Or, només baixaran 4 equips a Lliga

Catalana Argent.

*El funcionament de la competició seria 1 grup de

17 equips, en 1 fase. Els 2 primers del grup

faran fases d'ascens a Primera Nacional i els 4 últims

baixaran directament a Lliga Catalana Argent.

*El 13é i 12é classificat, baixaran a Lliga Catalana

PRIMERA CATALANA 22-23 PRIMERA CATALANA 23-24 PRIMERA CATALANA 23-24 (funcionament)

de 1a Nacional de la RFEBM.

*El funcionament de la competició seria 2 grups de

11 equips, en 2 fases. Els 5 primers de cada grup

lluitaran per fases d'ascens a Lliga Catalana Or i els 6

últims lluitaran per la permència i per 3 places de

*Amb condicions de 2a Catalana 23-24

PRIMERA CATALANA 24-25

LLIGA CATALANA 22-23 LLIGA CATALANA 23-24 LLIGA CATALANA 23-24 (funcionament)

*En cas d'aconseguir 1 ascens a 1a Nacional, es

quedaria un grup de 16.

*En cas d'aconseguir 2 ascensos a 1a Nacional, es

recuperaria al Sant Martí Adrianenc B.

LLIGA CATALANA OR 24-25

*Amb condicions de Lliga Catalana 23-24

LLIGA CATALANA ARGENT 24-25

*Amb condicions de 1a Catalana 23-24

Lliga Catalana Argent.

*El 20é classificat, baixara en el cas de tindre 1

descensos de Primera Nacional a Lliga Catalana Or.

Lliga Catalana absorveix tots els equips que baixin

LLIGA CATALANA 22-23

Desapareixen els descensos compensats

*Amb els acords de la Comissió Esportiva del 13/04

de 1a Nacional de la RFEBM.

Lliga Catalana absorveix tots els equips que baixin

PRIMERA CATALANA 22-23

*Amb els acords de la Comissió Esportiva del 13/04

Desapareixen els descensos compensats



EQUIPS FORMEM LA CATEGORIA

1 AE Fornells ascens a 1a Catalana 1 AE Fornells ascens a 1a Catalana 1 H Sant Esteve Sesrovires B descens de 1a Catalana 1 BM Granollers C ascens a Lliga Argent 1 ascens a 1a Catalana 2 equips de 1a Catalana

2 H Terrassa ascens a 1a Catalana 2 H Terrassa ascens a 1a Catalana 2 H Mataró B descens de 1a Catalana 2 H Sant Esteve Sesrovires B ascens a 1a Catalana 2 ascens a 1a Catalana 3 equips de 2a Catalana

3 H Cooperativa Sant Boi B 3 H Cooperativa Sant Boi B 3 BM Granollers C descens de 1a Catalana 3 H Mataró B ascens a 1a Catalana 3 fase d'ascens a 1a Cat. 24 equips de 3a Catalana

4 CE La Salle Bonanova B 4 CE La Salle Bonanova B 4 SD Espanyol B descens de 1a Catalana 4 SD Espanyol B ascens a 1a Catalana 4 fase d'ascens a 1a Cat. 3 equips de 4a Catalana

5 Geieg 5 Geieg 5 H Poblenou B descens de 1a Catalana 5 H Poblenou B ascens a 1a Catalana 5 fase d'ascens a 1a Cat.

6 H Llavaneres 6 H Llavaneres 6 H Sant Esteve Palautordera B descens de 1a Catalana 6 H Sant Esteve Palautordera B ascens a 1a Catalana 6 fase d'ascens a 1a Cat.

7 H Sant Fost 7 H Sant Fost 7 H Cooperativa Sant Boi B 7 H Cooperativa Sant Boi B ascens a 1a Catalana 7

8 H Banyoles B 8 H Banyoles B 8 CE La Salle Bonanova B 8 CE La Salle Bonanova B ascens a 1a Catalana 8

9 UE Sarria B 9 UE Sarria B 9 Geieg 9 Geieg ascens a 1a Catalana 9

10 E Castelldefels 10 E Castelldefels 10 H Llavaneres 10 H Llavaneres ascens a 1a Catalana 10

11 H La Salle Montcada B descens compensat 11 H La Salle Montcada B 11 H Sant Fost 11 H Sant Fost ascens a 1a Catalana 11

12 H Bordils C descens compensat 12 H Bordils C 12 H Banyoles B 12 H Banyoles B ascens a 1a Catalana 12

13 H Esplugues C descens a 3a Catalana 13 H Esplugues C descens a 3a Catalana 13 UE Sarria B 13 UE Sarria B fase d'ascens a 1a Cat. 13

14 H Cerdanyola descens a 3a Catalana 14 H Cerdanyola descens a 3a Catalana 14 E Castelldefels 14 E Castelldefels *** descens *** 14 descens a 3a Catalana

15 H Garbí B descens a 3a Catalana 15 H Garbí B descens a 3a Catalana 15 H La Salle Montcada B 15 H La Salle Montcada B descens a 3a Catalana 15 descens a 3a Catalana

16 descens a 3a Catalana

1 H Sant Andreu Palomar ascens a 1a Catalana 1 H Sant Andreu Palomar ascens a 1a Catalana 1 H Bordils C 1 H Bordils C ascens a Lliga Argent

2 H Ribes ascens a 1a Catalana 2 H Ribes ascens a 1a Catalana 2 AE Aula 2 AE Aula ascens a 1a Catalana 1 ascens a 1a Catalana

3 AE Aula 3 AE Aula 3 H Castellbisbal 3 H Castellbisbal ascens a 1a Catalana 2 ascens a 1a Catalana

4 H Castellbisbal 4 H Castellbisbal 4 H Sant Quirze B 4 H Sant Quirze B ascens a 1a Catalana 3 fase d'ascens a 1a Cat.

5 H Sant Quirze B 5 H Sant Quirze B 5 H Sant Cugat C 5 H Sant Cugat C ascens a 1a Catalana 4 fase d'ascens a 1a Cat.

6 H Sant Cugat C 6 H Sant Cugat C 6 H Sant Vicenç B 6 H Sant Vicenç B ascens a 1a Catalana 5 fase d'ascens a 1a Cat.

7 H Sant Vicenç B 7 H Sant Vicenç B 7 H Palautordera B 7 H Palautordera B ascens a 1a Catalana 6 fase d'ascens a 1a Cat.

8 H Palautordera B 8 H Palautordera B 8 H Vic 8 H Vic ascens a 1a Catalana 7

9 H Vic 9 H Vic 9 H Berga 9 H Berga ascens a 1a Catalana 8

10 H Berga 10 H Berga 10 H Cambrils 10 H Cambrils ascens a 1a Catalana 9

11 H Cambrils descens compensat 11 H Cambrils 11 CE Tortosa 11 CE Tortosa ascens a 1a Catalana 10

12 CE Tortosa descens compensat 12 CE Tortosa 12 H Sant Andreu de la Barca ascens de 3a Catalana 12 H Sant Andreu de la Barca ascens a 1a Catalana 11

13 CE Molins de Rei B descens a 3a Catalana 13 CE Molins de Rei B descens a 3a Catalana 13 H Igualada B ascens de 3a Catalana 13 H Igualada B fase d'ascens a 1a Cat. 12

14 H Vilamajor B descens a 3a Catalana 14 H Vilamajor B descens a 3a Catalana 14 H Sant Joan Despí C ascens de 3a Catalana 14 H Sant Joan Despí C *** descens *** 13

15 CE Maristes Rubí descens a 3a Catalana 15 CE Maristes Rubí descens a 3a Catalana 15 H Sant Just ascens de 3a Catalana 15 H Sant Just descens a 3a Catalana 14 descens a 3a Catalana

15 descens a 3a Catalana

16 descens a 3a Catalana

EQUIPS FORMEM LA CATEGORIA

1 H Sant Andreu de la Barca ascens a 2a Catalana 1 H Sant Andreu de la Barca ascens a 2a Catalana 1 H Esplugues C descens de 2a Catalana 1 H Esplugues C ascens a 1a Catalana 1 ascens a 2a Catalana 2 equips de 3a Catalana

2 H Igualada B ascens a 2a Catalana 2 H Igualada B ascens a 2a Catalana 2 H Cerdanyola descens de 2a Catalana 2 H Cerdanyola ascens a 2a Catalana 2 ascens a 2a Catalana 17-19 equips de 4a Catalana

3 H Sant Joan Despí C ascens a 2a Catalana 3 H Sant Joan Despí C ascens a 2a Catalana 3 H Garbí B descens de 2a Catalana 3 H Garbí B ascens a 2a Catalana 3 fase d'ascens a 2a Cat.

4 H Sant Just ascens a 2a Catalana 4 H Sant Just ascens a 2a Catalana 4 CE Molins de Rei B descens de 2a Catalana 4 CE Molins de Rei B ascens a 2a Catalana 4 fase d'ascens a 2a Cat.

5 H Vallag 5 H Vallag 5 H Vilamajor B descens de 2a Catalana 5 H Vilamajor B ascens a 2a Catalana 5 fase d'ascens a 2a Cat.

6 PB Montmeló 6 PB Montmeló 6 CE Maristes Rubí descens de 2a Catalana 6 CE Maristes Rubí ascens a 2a Catalana 6 fase d'ascens a 2a Cat.

7 H Laitea Argentona 7 H Laitea Argentona 7 H Vallag 7 H Vallag ascens a 2a Catalana 7

8 H Montgrí 8 H Montgrí 8 PB Montmeló 8 PB Montmeló ascens a 2a Catalana 8

9 H Santpedor 9 H Santpedor 9 H Laitea Argentona 9 H Laitea Argentona ascens a 2a Catalana 9

10 EH Vendrell 10 EH Vendrell 10 H Montgrí 10 H Montgrí ascens a 2a Catalana 10

11 H BCN Sants B 11 H BCN Sants B 11 H Santpedor 11 H Santpedor ascens a 2a Catalana 11

12 H Gavà B 12 H Gavà B 12 EH Vendrell 12 EH Vendrell ascens a 2a Catalana 12

13 CHR Cornellà B 13 CHR Cornellà B 13 H BCN Sants B 13 H BCN Sants B *** descens ***

14 H Claret 14 H Claret 1 ascens a 2a Catalana

15 H Sant Feliu-Sant Llorenç B 15 H Sant Feliu-Sant Llorenç B 1 H Gavà B 1 H Gavà B ascens a 1a Catalana 2 ascens a 2a Catalana

16 H Vilanova i la Geltrú B 16 H Vilanova i la Geltrú B 2 CHR Cornellà B 2 CHR Cornellà B ascens a 2a Catalana 3 fase d'ascens a 2a Cat.

17 CE La Salle Bonanova C 17 CE La Salle Bonanova C 3 H Claret 3 H Claret ascens a 2a Catalana 4 fase d'ascens a 2a Cat.

18 BM Pau Casals descens compensat 18 BM Pau Casals 4 H Sant Feliu-Sant Llorenç B 4 H Sant Feliu-Sant Llorenç B ascens a 2a Catalana 5 fase d'ascens a 2a Cat.

19 OAR Gràcia C descens compensat 19 OAR Gràcia C 5 H Vilanova i la Geltrú B 5 H Vilanova i la Geltrú B ascens a 2a Catalana 6 fase d'ascens a 2a Cat.

20 CA Sabadell B descens compensat 20 CA Sabadell B 6 CE La Salle Bonanova C 6 CE La Salle Bonanova C ascens a 2a Catalana 7

21 H Ripollet descens a 4a Catalana 21 H Ripollet descens a 4a Catalana 7 BM Pau Casals 7 BM Pau Casals ascens a 2a Catalana 8

22 H Cardedeu B Equip sense competició 22 H Cardedeu B Equip sense competició 8 OAR Gràcia C 8 OAR Gràcia C ascens a 2a Catalana 9

9 CA Sabadell B 9 CA Sabadell B ascens a 2a Catalana 10

10 BM Esparreguera ascens de 4a Catalana 10 BM Esparreguera ascens a 2a Catalana 11

11 H La Garriga B ascens de 4a Catalana 11 H La Garriga B ascens a 2a Catalana 12

12 PB La Banda del Patio ascens de 4a Catalana 12 PB La Banda del Patio ascens a 2a Catalana

13 H Sant Andreu Palomar ascens de 4a Catalana 13 H Egara B *** descens ***

*El funcionament de la competició seria 2 grups de

13 equips, en 2 fases. Els 3 primers de cada grup

lluitaran per fases d'ascens a 1a Catalana.

* Els 2 primers classificats pujaran a 2a Catalana.

* La resta d'equips pujaran a 2a Catalana.

SEGONA CATALANA 23-24 SEGONA CATALANA 23-24 (funcionament)SEGONA CATALANA 22-23 SEGONA CATALANA 24-25

*El funcionament de la competició seria 2 grups de

15 equips, en 1 fase. El 1r classificat pujarà a Lliga 

Catalana Argent.

*Del 2n al 12é pujaran a 1a Catalana i el 13é de cada

grup jugaran 1 partit per veure si juguen a 1a Cat.

* Els últims classificats de cada grup baixen a 3a Cat.

*Amb condicions de 3a Catalana 23-24

TERCERA CATALANA 22-23 TERCERA CATALANA 23-24 TERCERA CATALANA 23-24 (funcionament) TERCERA CATALANA 24-25

*Amb els acords de la Comissió Esportiva del 13/04

Desapareixen els descensos compensats

Lliga Catalana absorveix tots els equips que baixin

de 1a Nacional de la RFEBM. *Amb condicions de 4a Catalana 23-24

SEGONA CATALANA 22-23

TERCERA CATALANA 22-23

*Amb els acords de la Comissió Esportiva del 13/04

Desapareixen els descensos compensats

Lliga Catalana absorveix tots els equips que baixin

de 1a Nacional de la RFEBM.



1 BM Esparreguera ascens a 3a Catalana 1 BM Esparreguera ascens a 3a Catalana 1 H Ripollet descens de 3a Catalana 1 H Ripollet ascens a 2a Catalana

2 H La Garriga B ascens a 3a Catalana 2 H La Garriga B ascens a 3a Catalana 2 H Sant Andreu Palomar 2 H Cooperativa Sant Boi C fase d'ascens a 2a Cat.

3 PB La Banda del Patio ascens a 3a Catalana 3 PB La Banda del Patio ascens a 3a Catalana 3 H Cooperativa Sant Boi C 3 H Egara B ascens a 3a Catalana

4 H Egara B ascens a 3a Catalana 4 H Egara B ascens a 3a Catalana 4 H Esplais 4 H Esplais ascens a 3a Catalana

5 H Sant Andreu Palomar 5 H Sant Andreu Palomar 5 H Ribes B 5 H Ribes B ascens a 3a Catalana

6 H Cooperativa Sant Boi C 6 H Cooperativa Sant Boi C 6 UEH Callela B 6 UEH Callela B ascens a 3a Catalana

7 H Esplais 7 H Esplais 7 H Calonge i Sant Antoni 7 H Calonge i Sant Antoni ascens a 3a Catalana

8 H Ribes B 8 H Ribes B 8 H Llavaneras B 8 H Llavaneras B ascens a 3a Catalana

9 UEH Callela B 9 UEH Callela B 9 H Parets B 9 H Parets B ascens a 3a Catalana

10 H Calonge i Sant Antoni 10 H Calonge i Sant Antoni 10 H Lloret 10 H Lloret ascens a 3a Catalana

11 H Llavaneras B 11 H Llavaneras B 11 - ascens a 3a Catalana

12 H Parets B 12 H Parets B 1 AE Fornells B

13 H Lloret 13 H Lloret 2 BM Barbera B 1 AE Fornells B ascens a 2a Catalana

14 AE Fornells B 14 AE Fornells B 3 JH Ripollet 2 BM Barbera B fase d'ascens a 2a Cat.

15 BM Barbera B 15 BM Barbera B 4 ACLE Guissona 3 JH Ripollet ascens a 3a Catalana

16 JH Ripollet 16 JH Ripollet 5 CH Martorell B 4 ACLE Guissona ascens a 3a Catalana

17 ACLE Guissona 17 ACLE Guissona 6 H Tarragona 5 CH Martorell B ascens a 3a Catalana

18 CH Martorell B 18 CH Martorell B 7 H Agramunt 6 H Tarragona ascens a 3a Catalana

19 H Tarragona 19 H Tarragona 8 H Cerdanyola B 7 H Agramunt ascens a 3a Catalana

20 H Agramunt 20 H Agramunt 9 H Berga B 8 H Cerdanyola B ascens a 3a Catalana

21 H Cerdanyola B 21 H Cerdanyola B 10 H Panteres Grogues 9 H Berga B ascens a 3a Catalana

22 H Berga B 22 H Berga B 10 H Panteres Grogues ascens a 3a Catalana

23 H Panteres Grogues 23 H Panteres Grogues 11 - ascens a 3a Catalana

* La resta d'equips pujaran a 3a Catalana.

*El funcionament de la competició seria 2 grups de

11 equips, en 2 fases. Els 4 primers de cada grup

lluitaran per fases d'ascens a 2a Catalana.

* Els 3 primers classificats pujaran a 2a Catalana.

QUARTA CATALANA 22-23 QUARTA CATALANA 23-24 QUARTA CATALANA 23-24 (funcionament)QUARTA CATALANA 22-23



CATEGORIES SÈNIOR FEMENINA



EQUIPS FORMEM LA CATEGORIA

1 H Palautordera fase d'ascens DH Plata 1 H Palautordera fase d'ascens DH Plata 1 H Amposta descens de DH Plata 1 H Amposta fase d'ascens DH Plata 1 fase d'ascens DH Plata 13 equips de Lliga Catalana

2 H Ribes fase d'ascens DH Plata 2 H Ribes fase d'ascens DH Plata 2 H Palautordera 2 H Palautordera fase d'ascens DH Plata 2 fase d'ascens DH Plata 3 equips de 1a Catalana

3 H Vilamajor 3 H Vilamajor 3 H Ribes 3 H Ribes 3

4 H Sant Joan Despí B 4 H Sant Joan Despí B 4 H Vilamajor 4 H Vilamajor 4

5 H Cooperativa Sant Boi 5 H Cooperativa Sant Boi 5 H Sant Joan Despí B 5 H Sant Joan Despí B 5

6 AEH Les Franqueses 6 AEH Les Franqueses 6 H Cooperativa Sant Boi 6 H Cooperativa Sant Boi 6

7 H Terrassa 7 H Terrassa 7 AEH Les Franqueses 7 AEH Les Franqueses 7

8 BM La Roca B 8 BM La Roca B 8 H Terrassa 8 H Terrassa 8

9 H Sant Vicenç B 9 H Sant Vicenç B 9 BM La Roca B 9 BM La Roca B 9

10 H Esplugues 10 H Esplugues 10 H Sant Vicenç B 10 H Sant Vicenç B 10

11 H BCN Sants descens de DH Plata 11 H BCN Sants 11 H Esplugues 11 H Esplugues 11

12 H Sant Esteve Palautordera descens a 1a Catalana 12 H Sant Esteve Palautordera 12 H BCN Sants 12 H BCN Sants *** descens *** 12

13 BM Granollers B descens a 1a Catalana 13 BM Granollers B descens a 1a Catalana 13 H Sant Esteve Palautordera 13 H Sant Esteve Palautordera *** descens *** 13

14 CH Martorell descens a 1a Catalana 14 CH Martorell descens a 1a Catalana 14 OAR Gràcia B ascens de 1a Catalana 14 OAR Gràcia B descens a Lliga Argent 14 descens a Lliga Argent

15 H Asco descens a 1a Catalana 15 H Asco descens a 1a Catalana 15 H Garbí ascens de 1a Catalana 15 H Garbí descens a Lliga Argent 15 descens a Lliga Argent

16 H Vilanova del Cami descens a 1a Catalana 16 H Vilanova del Cami descens a 1a Catalana 16 H Sant Quirze B ascens de 1a Catalana 16 H Sant Quirze B descens a Lliga Argent 16 descens a Lliga Argent

*Amb els acords de la Comissió Esportiva del 13/04

EQUIPS FORMEM LA CATEGORIA

1 ascens a Lliga Or 3 equips de Lliga Catalana

2 ascens a Lliga Or 11 equips de 1a Catalana

3 ascens a Lliga Or 2 equips de 2a Catalana

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13 descens a 1a Catalana

14 descens a 1a Catalana

15 descens a 1a Catalana

16 descens a 1a Catalana

EQUIPS FORMEM LA CATEGORIA

1 H Garbí ascens a Lliga Catalana 1 H Garbí ascens a Lliga Catalana 1 BM Granollers B descens de Lliga Cat. 1 BM Granollers B ascens a Lliga Or 1 ascens a 1a Catalana 5 equips de 1a Catalana

2 OAR Gràcia B ascens a Lliga Catalana 2 OAR Gràcia B ascens a Lliga Catalana 2 CH Martorell descens de Lliga Cat. 2 CH Martorell ascens a Lliga Or 2 fase d'ascens a 1a Cat. 21 equips de 2a Catalana

3 H Sant Quirze B ascens a Lliga Catalana 3 H Sant Quirze B ascens a Lliga Catalana 3 H Asco descens de Lliga Cat. 3 H Asco ascens a Lliga Or 3 fase d'ascens a 1a Cat.

4 H Cardedeu 4 H Cardedeu 4 H Vilanova del Cami descens de Lliga Cat. 4 H Vilanova del Cami ascens a Lliga Argent 4 fase d'ascens a 1a Cat.

5 H Sant Cugat 5 H Sant Cugat 5 H Cardedeu 5 H Cardedeu ascens a Lliga Argent 5 fase d'ascens a 1a Cat.

6 H La Garriga 6 H La Garriga 6 H Sant Cugat 6 H Sant Cugat ascens a Lliga Argent 6

7 H Ampolla 7 H Ampolla 7 H La Garriga 7 H La Garriga ascens a Lliga Argent 7

8 H Igualada 8 H Igualada 8 H Ampolla 8 H Ampolla ascens a Lliga Argent 8

9 H Gava B 9 H Gava B 9 H Igualada 9 H Igualada ascens a Lliga Argent 9

10 H Salle Montcada 10 H Salle Montcada 10 H Gava B 10 H Gava B ascens a Lliga Argent 10

11 HC Perello 11 HC Perello 11 H Salle Montcada 11 H Salle Montcada ascens a Lliga Argent 11

12 H Laieta Argentona 12 H Laieta Argentona 12 HC Perello 12 HC Perello ascens a Lliga Argent 12

13 H Canovelles 13 H Canovelles 13 H Laieta Argentona 13 H Laieta Argentona ascens a Lliga Argent 13

14 UE Sarria descens de DH Plata 14 UE Sarria 14 H Canovelles 14 H Canovelles ascens a Lliga Argent

15 H Santpedor descens a 2a Catalana 15 H Santpedor descens a 2a Catalana 15 UE Sarria 15 UE Sarria 1 ascens a 1a Catalana

16 H Banyoles descens a 2a Catalana 16 H Banyoles descens a 2a Catalana 16 PB Montmelo ascens de 2a Catalana 16 PB Montmelo 2 fase d'ascens a 1a Cat.

17 H Cerdanyola descens a 2a Catalana 17 H Cerdanyola descens a 2a Catalana 17 H Llavaneras ascens de 2a Catalana 17 H Llavaneras 3 fase d'ascens a 1a Cat.

18 H Lleida B descens a 2a Catalana 18 H Lleida B descens a 2a Catalana 18 H BCN Sants B ascens de 2a Catalana 18 H BCN Sants B 4 fase d'ascens a 1a Cat.

*Amb els acords de la Comissió Esportiva del 13/04 19 CE Molins de Rei ascens de 2a Catalana 19 CE Molins de Rei 5 fase d'ascens a 1a Cat.

6

7

8

9

10

11

12

13

*El funcionament de la competició seria 2 grups de

10 equips, en 2 fases. Els 5 primers de cada grup

lluitaran per fases d'ascens a Lliga Catalana Or i els 5

últims lluitaran per la permència i per 4 places de

Lliga Catalana Argent.

*Els 5 últims classificats de la fase de permanència

jugaran a 1a Catalana.

LLIGA CATALANA OR 24-25

*Amb condicions de Lliga Catalana 23-24

Desapareixen els descensos compensats

LLIGA CATALANA 22-23 LLIGA CATALANA 22-23 LLIGA CATALANA 23-24

*El funcionament de la competició seria 1 grup de

16 equips, en 1 fase. Els 2 primers del grup

PRIMERA CATALANA 22-23 PRIMERA CATALANA 22-23 PRIMERA CATALANA 23-24

LLIGA CATALANA 23-24 (funcionament)

*En cas d'aconseguir que 3 equips juguin a DH Plata, es

recuperaria al H Ascò.

faran fases d'ascens a Primera Nacional i els 3 últims

baixaran directament a Lliga Catalana Argent.

*El 13é i 12é classificat, baixaran a Lliga Catalana

 Argent en el cas de tindre 2 descensos de DH Plata

a Lliga Catalana Or.

*El 13é classificat, baixara a Lliga Catalana Argent,

 en el cas de tindre 1descens de DH Plata a Lliga

Catalana Or.

*En el cas de no tindre descensos de DH Plata a Lliga

PRIMERA CATALANA 24-25

*Amb condicions de 2a Catalana 23-24

Lliga Catalana absorveix tots els equips que baixin

de 1a Nacional de la RFEBM. LLIGA CATALANA ARGENT 24-25

*Amb condicions de 1a Catalana 23-24

Catalana Or, només baixaran 3 equips a Lliga

Catalana Argent.

PRIMERA CATALANA 23-24 (funcionament)

Desapareixen els descensos compensats

Lliga Catalana absorveix tots els equips que baixin

de 1a Nacional de la RFEBM.

*En cas d'aconseguir 1 ascens a DH Plata, es

recuperaria al BM Granollers B.

*En cas d'aconseguir 2 ascensos a DH Plata, es

recuperaria al CH Martorell.

*En cas d'aconseguir 1 ascens a DH Plata, es

quedarien 18 equips.

*En cas d'aconseguir 2 ascensos a DH Plata, es

quedarien 17 equips.

*En cas d'aconseguir 3 ascensos a DH Plata, es

quedaria un grup de 16, i es podria modificar el nom

de 1a Catalana a Lliga Catalana Argent.



1 PB Montmelo ascens a 1a Catalana 1 PB Montmelo ascens a 1a Catalana 1 H Santpedor descens a 2a Catalana 1 H Santpedor ascens a Lliga Argent

2 H Llavaneras ascens a 1a Catalana 2 H Llavaneras ascens a 1a Catalana 2 H Banyoles descens a 2a Catalana 2 H Banyoles ascens a 1a Catalana

3 H BCN Sants B ascens a 1a Catalana 3 H BCN Sants B ascens a 1a Catalana 3 H Cerdanyola descens a 2a Catalana 3 H Cerdanyola ascens a 1a Catalana

4 CE Molins de Rei ascens a 1a Catalana 4 CE Molins de Rei ascens a 1a Catalana 4 H Lleida B descens a 2a Catalana 4 H Lleida B ascens a 1a Catalana

5 H Sant Esteve Sesrovires 5 H Sant Esteve Sesrovires 5 H Sant Esteve Sesrovires 5 H Sant Esteve Sesrovires ascens a 1a Catalana

6 H Palautordera B 6 H Palautordera B 6 H Palautordera B 6 H Palautordera B ascens a 1a Catalana

7 H Esplugues B 7 H Esplugues B 7 H Esplugues B 7 H Esplugues B ascens a 1a Catalana

8 H Sant Fost 8 H Sant Fost 8 H Sant Fost 8 H Sant Fost ascens a 1a Catalana

9 H Vilamajor B 9 H Vilamajor B 9 H Vilamajor B 9 H Vilamajor B ascens a 1a Catalana

10 H Terrassa B 10 H Terrassa B 10 H Terrassa B 10 H Terrassa B ascens a 1a Catalana

11 BM Pau Casals 11 BM Pau Casals 11 BM Pau Casals 11 BM Pau Casals ascens a 1a Catalana

12 CEACA Tarrega 12 CEACA Tarrega 12 CEACA Tarrega 12 CEACA Tarrega ascens a 1a Catalana

13 H Agramunt 13 H Agramunt 13 H Agramunt

14 H Berga 14 H Berga 14 H Berga 1 H Agramunt ascens a Lliga Argent

15 CJH Ripollet 15 CJH Ripollet 15 CJH Ripollet 2 H Berga ascens a 1a Catalana

16 CHR Cornella 16 CHR Cornella 16 CHR Cornella 3 CJH Ripollet ascens a 1a Catalana

17 H Vilanova i la Geltru 17 H Vilanova i la Geltru 17 H Vilanova i la Geltru 4 CHR Cornella ascens a 1a Catalana

18 E Castelldefels 18 E Castelldefels 18 E Castelldefels 5 H Vilanova i la Geltru ascens a 1a Catalana

19 H Sant Joan Despí B 19 H Sant Joan Despí B 19 H Sant Joan Despí B 6 E Castelldefels ascens a 1a Catalana

20 H Sant Andreu Palomar 20 H Sant Andreu Palomar 20 H Sant Andreu Palomar 7 H Sant Joan Despí B ascens a 1a Catalana

21 CH Martorell B 21 CH Martorell B 21 CH Martorell B 8 H Sant Andreu Palomar ascens a 1a Catalana

22 H Sant Feliu-Sant Llorenç 22 H Sant Feliu-Sant Llorenç 22 H Sant Feliu-Sant Llorenç 9 CH Martorell B ascens a 1a Catalana

23 H Salou 23 H Salou 23 H Salou 10 H Sant Feliu-Sant Llorenç ascens a 1a Catalana

11 H Salou ascens a 1a Catalana

12 - ascens a 1a Catalana

* La resta d'equips pujaran a 1a Catalana.

*El funcionament de la competició seria 2 grups de

12 equips, en 2 fases. Els 4 primers de cada grup

lluitaran per fases d'ascens a Lliga Catalana Argent.

* Els 2 primers  pujaran a Lliga Catalana Argent.

SEGONA CATALANA 23-24 (funcionament)SEGONA CATALANA 23-24SEGONA CATALANA 22-23SEGONA CATALANA 22-23



PROPOSTA CALENDARI ESPORTIU



17-set 1 17-set 1 17-set 1 17-set 1 01-oct 1 17-set 1 17-set 1 17-set 1 24-set 1

24-set 2 24-set 2 24-set 2 24-set 2 08-oct 2 24-set 2 24-set 2 24-set 2 01-oct 2

01-oct 3 01-oct 3 01-oct 3 01-oct 3 15-oct 3 01-oct 3 01-oct 3 01-oct 3 08-oct 3

08-oct 4 08-oct 4 08-oct 4 08-oct 4 22-oct 4 08-oct 4 08-oct 4 08-oct 4 15-oct 4

15-oct 5 15-oct 5 15-oct 5 15-oct 5 29-oct 5 15-oct 5 15-oct 5 15-oct 5 22-oct 5

22-oct 6 22-oct 6 22-oct 6 22-oct 6 05-nov 6 22-oct 6 22-oct 6 22-oct 6 29-oct 6

29-oct 7 29-oct 7 29-oct 7 29-oct 7 12-nov 7 29-oct 7 29-oct 7 29-oct 7 05-nov 7

01-nov 8 01-nov 8 05-nov 8 05-nov 8 19-nov 8 01-nov 8 05-nov 8 05-nov 8 12-nov 8

05-nov 9 05-nov 9 12-nov 9 12-nov 9 26-nov 9 05-nov 9 12-nov 9 12-nov 9 19-nov 9

12-nov 10 12-nov 10 19-nov 10 19-nov 10 03-des 10 12-nov 10 19-nov 10 19-nov 10 26-nov 10

19-nov 11 19-nov 11 26-nov 11 26-nov 11 17-des 11 19-nov 11 26-nov 11 26-nov 11 03-des 11

26-nov 12 26-nov 12 03-des 12 03-des 12 14-gen 12 26-nov 12 03-des 12 03-des 12 17-des 12

03-des 13 03-des 13 17-des 13 17-des 13 21-gen 13 03-des 13 17-des 13 17-des 13 14-gen 13

17-des 14 17-des 14 14-gen 14 14-gen 14 28-gen 14 17-des 14 14-gen 14 14-gen 14 21-gen 14

14-gen 15 14-gen 15 21-gen 15 21-gen 15 04-febr 15 14-gen 15 21-gen 15 21-gen 15 28-gen 15

21-gen 16 21-gen 16 28-gen 16 28-gen 16 11-febr 16 21-gen 16 28-gen 16 28-gen 16 04-febr 16

28-gen 17 28-gen 17 04-febr 17 04-febr 17 18-febr 17 28-gen 17 04-febr 17 04-febr 17 11-febr 17

04-febr 18 04-febr 18 11-febr 18 11-febr 18 25-febr 18 04-febr 18 11-febr 18 11-febr 18 18-febr 18

11-febr 19 11-febr 19 18-febr 19 18-febr 19 03-març 19 11-febr 19 18-febr 19 18-febr 19 25-febr 19

18-febr 20 18-febr 20 25-febr 20 25-febr 20 10-març 20 18-febr 20 25-febr 20 25-febr 20 03-març 20

25-febr 21 25-febr 21 03-març 21 03-març 21 17-març 21 25-febr 21 03-març 21 10-març 21

03-març 22 03-març 22 10-març 22 10-març 22 24-març 22 03-març 22 10-març 22 10-març 1 FA / FP 17-març 22

06-març 23 17-març 23 17-març 23 06-març 23 17-març 23 17-març 2 FA / FP

10-març 24 17-març 1 FA / FP 24-març 24 24-març 24 07-abr 1 FA 10-març 24 24-març 24 24-març 3 FA / FP 07-abr 1 FA

17-març 25 24-març 2 FA / FP 07-abr 25 07-abr 25 14-abr 2 FA 17-març 25 07-abr 25 07-abr 4 FA / FP 14-gen 2 FA

24-març 26 07-abr 3 FA / FP 14-abr 26 14-abr 26 21-abr 3 FA 24-març 26 14-abr 26 14-abr 5 FA / FP 21-abr 3 FA

07-abr 27 14-abr 4 FA / FP 21-abr 27 28-abr 4 FA 07-abr 27 21-abr 27 21-abr 6 FA / FP 28-abr 4 FA

14-abr 28 21-abr 5 FA / FP 28-abr 28 21-abr 1 FA 05-maig 5 FA 14-abr 28 28-abr 28 28-abr 7 FA / FP 05-maig 5 FA

21-abr 29 28-abr 6 FA / FP 05-maig 29 28-abr 2 FA 12-maig 6 FA 21-abr 29 05-maig 29 05-maig 8 FA / FP 12-maig 6 FA

28-abr 30 01-maig 7 FA / FP 12-maig 30 05-maig 3 FA 19-maig 7 FA 28-abr 30 12-maig 30 12-maig 9 FA / FP 19-maig 7 FA

05-maig 8 FA / FP 12-maig 4 FA 26-maig 8 FA 19-maig 10 FA / FP 26-maig 8 FA

12-maig 9 FA / FP 25/26-maig FA 19-maig 5 FA

19-maig 10 FA / FP 26-maig 6 FA

26-maig 11 FP 26-maig Campions

02-juny 12 FP

2 grups de 11 equips 2 grups de 14 equips 1 grup de 16 equips 2 grup de 10 equips 1 grup de 12 equips

2a CATALANA

2 grups de 11 equips 1 grup de 16 equips

LLIGA CATALANA OR 1a CATALANA (opció 1) 2a CATALANA (opció 2)

PROPOSTA CALENDARI ESPORTIU 2023-2024 // SÈNIOR FEMENINA

LLIGA CATALANA OR 1a CATALANA 2a CATALANA 4a CATALANA3a CATALANA

PROPOSTA CALENDARI ESPORTIU 2023-2024 // SÈNIOR MASCULINA

1 grup de 17 equips 2 grups de 15 equips
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6. QUOTES I TAXES FEDERATIVES 
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1. ASSEGURANÇA ESPORTIVA I PRIMA RESPONSABILITAT 
CIVIL 

    
    
    
  TEMPORADA 23-24 
Sènior   A CONFIRMAR 
Juvenil A CONFIRMAR 
Cadet A CONFIRMAR 
Infantil A CONFIRMAR 
Aleví A CONFIRMAR 
Benjamí A CONFIRMAR 
Oficials i tècnics  A CONFIRMAR 
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2. QUOTES I TAXES FEDERATIVES 

    
2.1 QUOTES D'INSCRIPCIÓ 

COMPETICIÓ INSCRIPIÓ EQUIP 2023/2024 

Lliga Catalana Sènior Masculina 960,00 € 
Primera Catalana Sènior Masculina 771,00 € 
Segona Catalana Sènior Masculina 695,00 € 
Tercera Catalana Sènior Masculina 656,00 € 
Quarta Catalana Sènior Masculina 618,00 € 
Lliga Catalana Màsters (Veterans) 319,00 € 
Lliga Catalana Juvenil Masculina 460,00 € 
Primera Catalana Juvenil Masculina 385,00 € 
Segona Catalana Juvenil Masculina 385,00 € 
Lliga Catalana Cadet Masculina 385,00 € 
Primera Catalana Cadet Masculina  319,00 € 
Segona Catalana Cadet Masculina 319,00 € 
Lliga Catalana Infantil Masculina 102,00 € 
Primera Catalana Infantil Masculina 82,00 € 
Segona Catalana Infantil Masculina 82,00 € 
Competicions alevins masculins - mixtes Gratuïta 
Competicions benjamins mixtes Gratuïta 
 Lliga Catalana Sènior Femenina  541,00 € 
Primera Catalana Sènior Femenina 541,00 € 
Segona Catalana Sènior Femenina 541,00 € 
Lliga Catalana Màsters (Veteranes) 319,00 € 
Lliga Catalana Juvenil Femenina 460,00 € 
Primera Catalana Juvenil Femenina 385,00 € 
Lliga Catalana Cadet Femenina 385,00 € 
Primera Catalana Cadet Femenina 319,00 € 
Lliga Catalana Infantil Femenina 102,00 € 
Primera Catalana Infantil Femenina 82,00 € 
Competicions alevins femenines Gratuïta 
Competicions benjamins femenines Gratuïta 

*Equips inscrits únicament en alguna de les competicions de copa abonaran 50% de la 
quantitat de la quota d'inscripció de la sevacompetició 



          
            

            

Pà
gi

na
 1

83
 

 

2.2 QUOTES DE TRAMITACIÓ I GESTIÓ PER A EQUIPS ESTATALS  

    

COMPETICIÓ TEMPORADA 2023-24 
Divisió d’Honor Sènior Masculina (ASOBAL) 631,00 € 
Divisió d’Honor Plata Sènior Masculina 387,00 € 
Primera Estatal Sènior Masculina 259,00 € 
Divisió d’Honor Sènior Femenina 387,00 € 
Divisió d’Honor Plata Sènior Femenina 219,00 € 

 

2.3 DIPÒSITS DE PARTICIPACIÓ  

Per a la temporada 2023-2024 s’aplicarà una reducció del 95% de l’import dels dipòsits (es 
carregarà als clubs el 5% del seu import total).   

 
CATEGORIA MASCULINA  Temporada 2023-24  

Sènior Lliga Catalana 606,00 €  

Sènior Primera Catalana 402,00 €  

Sènior Segona Catalana 202,00 €  

Sènior Tercera Catalana 202,00 €  

Sènior Quarta Catalana  202,00 €  

Veterans 202,00 €  

Juvenil 202,00 €  

Cadet 121,00 €  

Infantil 121,00 €  

CATEGORIA FEMENINA  Temporada 2023-24  

Sènior Lliga Catalana  606,00 €  

Sènior Primera Catalana 202,00 €  

Sènior Segona Catalana  202,00 €  

Veteranes 202,00 €  

Juvenil 202,00 €  

Cadet 121,00 €  

Infantil 121,00 €  
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•      DESCOMPTES  CÀLCUL DIPÒSITS:  

     

Només estaran subjectes als descomptes pel càlcul de dipòsits els equips que participin en 
competicions organitzades per la FCH, i que no tinguin inscripció gratuïta; en conseqüència, no 
comptabilitzaran per aquest concepte, els equips benjamins i alevins, així com, els equips 
sèniors (masculins i femenins) que participin en competicions de la RFEBM.    

 

•      1 ó 2 equips inscrits i participants (Suma total tarifes de tots els equips. No s’aplica reducció 
de dipòsits). 

 

•      3 equips inscrits i participants. Descompte 30% suma total de les tarifes de tots els equips.  

•      4 equips inscrits i participants. Descompte 40% suma total de les tarifes de tots els equips.   

•      5 equips inscrits i participants. Descompte 50% suma total de les tarifes de tots els equips .  

•      6 ó més equips inscrits i participants. Descompte 60% suma total de les tarifes de tots els 
equips. 
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3.   TAXES FEDERATIVES 2023-2024 

    

CONCEPTE  IMPORT TAXA 
Taxa expedició llicències i tramitació Assegurança  

3,40 € 
Esportiva ( infantils, cadets, juvenils, sèniors i màsters) 
Taxa expedició llicències i tramitació Assegurança Esportiva (jugadors 
Benjamins i alevins)  0,00 € 

 Taxa per expedició de certificats  4,00 € 
 Taxa de tramitació de baixes federatives.  4,00 € 
 Taxa per horari comunicat fora de termini, canvi d’horari fora de termini i 
ajornament de partit fora de termini.  60,00 € 

Taxa per no pujar video abans del dimarts següent a les 17:00 hores (lliga 
catalana sènior Masculina Antonio Lázaro i lliga catalana Sènior femenina) 30,00 € 

Llicències arbitrals (inclou l'assegurança)  a confirmar 
Taxa per desestimació de recursos al Comitè d’Apel·lació de la FCH  25,10 € 
Taxa Especial clubs FCH Pla Viabilitat 2016-2023 ( per club)  75,20 € 
Taxa de gestió de pagament i cobrament de despeses arbitrals ( per partit)  1,50 € 
Taxa de gestió de  cobrament de rebuts d’assegurances ( per rebut) 1,00 € 
Taxa expedició títol territorial  25,00 € 
Taxa expedició títol Monitor 15,00 € 
Taxa expedició informe ROPEC 25,00 € 

 Taxa Delegat Federatiu  

28,10 € per partit 
41,10 € per sessió de 

matí o tarda 54,20 € per 
sessió de matí i tarda 

Taxa Complementària: per a clubs amb equips sèniors masculins o femenins i 
sense equip juvenil, cadet o infantil de la seva modalitat (masculina o 
femenina). En cas que els clubs tinguin equips juvenil, cadet o infantil 
“inscrit i no participant” de la seva modalitat (masculina o femenina) la 
taxa tindrà un import de 80,00 €. 

114,30 € 

Taxa Extraordinària: per a clubs amb equips sèniors masculins de Lliga i/o 
Primera Catalana o femenins de Lliga Catalana sense equip juvenil, cadet o 
infantil de la seva modalitat (masculina o femenina). En cas que els clubs 
tinguin equips juvenil, cadet o infantil “inscrit i no participant” de la seva 
modalitat (masculina o femenina) la taxa tindrà un import de 827,00 €. 

1.147,00 € 

 

• En blau la taxa subjecte a aprovació per AGO 
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7. QUOTES I TAXES ÀRBITRALS 
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1. QUADRE DE TARIFES ARBITRALS I DESPLAÇAMENTS PER LA TEMPORADA 2023-2024 
 

Partits Oficials 
 Fons 

arbitral 
Temporada  

2023/24  

Àrbitr
es 

A/
C Drets àrbitre Drets A/C Desp. 

curt 
Desp. 
interm

edi 

Canvi 
delega

ció 
 

Supercopa Catalunya 
Masculina 

No té Fons 
arbitral 2 2 60% Tarifa 

RFEBM 
60% Tarifa 

RFEBM 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Supercopa Catalunya 
Femenina 

No té Fons 
arbitral 2 2 60% Tarifa 

RFEBM 
60% Tarifa 

RFEBM 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Lliga Catalana Sènior 
Masculina Or 236,00 € 2 2 55,00 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Lliga Catalana Sènior 
Femenina Or 224,00 € 2 2 48,00 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Copa Gonzalo Usero Sènior 
Masculina 226,00 € 2 1 55,00 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Copa Gonzalo Usero Sènior 
Femenina 214,00 € 2 1 48,00 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

1a Catalana Sènior 
Masculina 224,00 € 2 1 48,00 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

1a Catalana Sènior 
Femenina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

1a Catalana Sènior 
Femenina 2a Fase 130,00 € 2 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

2a Catalana Sènior 
Masculina 162,00 € 2 1 42,60 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

2a Catalana Sènior 
Femenina* 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

3a Catalana Sènior 
Masculina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

4a Catalana Sènior 
Masculina* 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Copa Federació Sènior 
Masculina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Copa Federació Sènior 
Femenina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Lliga Màsters Masculina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Lliga Màsters Femenina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Copa Màsters Masculina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

Copa Màsters Femenina 70,00 € 1 0 42,10 € 21,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 €  

*Queden excloses les Fases Finals / Tops tipificades en document annexe 
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Lliga Catalana Juvenil Masculina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Lliga Catalana Juvenil Masculina 2a Fase 98,00 € 2 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Lliga Catalana Juvenil Femenina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Lliga Catalana Juvenil Femenina 2a Fase 98,00 € 2 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Catalana Juvenil Masculina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Catalana Juvenil Femenina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

1a Catalana Juvenil Masculina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

1a Catalana Juvenil Femenina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

2a Catalana Juvenil Masculina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Federació Juvenil Masculina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Federació Juvenil Femenina 56,00 € 1 0 35,30 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

*Queden excloses les Fases Finals / Tops tipificades en document annexe 
         
         

Lliga Catalana Cadet Masculina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Lliga Catalana Cadet Femenina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Catalana Cadet Masculina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Catalana Cadet Femenina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

1a Catalana Cadet Masculina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

1a Catalana Cadet Femenina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

2a Catalana Cadet Masculina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

2a Catalana Cadet Femenina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Federació Cadet Masculina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Federació Cadet Femenina 45,00 € 1 0 26,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

*Queden excloses les Fases Finals / Tops tipificades en document annexe 
         

       

Lliga Catalana Infantil Masculina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Lliga Catalana Infantil Femenina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Catalana Infantil Masculina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Catalana Infantil Femenina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

1a Catalana Infantil  Masculina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

1a Catalana Infantil Femenina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

2a Catalana Infantil Masculina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Federació Infantil Masculina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Copa Federació Infatil Femenina 41,00 € 1 0 18,10 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

*Queden excloses les Fases Finals / Tops tipificades en document annexe 
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Lliga Aleví Experts 31,00 € 1 0 12,50 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

Lliga Aleví Promoció 29,00 € 1 0 12,50 € 21 € 15 € 19 € 35 € 

*Queden excloses les Fases Finals / Tops tipificades en document annexe 
         
         

Benjami 26,00 € 1 0 12 € 21 € 15 € 19 € 35 € 
*Queden excloses les Fases Finals / Tops tipificades en document annexe 

  

• En cas de disputar-se Copa de 1ª, 2ª y 3ª Catalana Sènior Masculina es cobrarà l’import 
fixat del Fons arbitral de la competició pertinent  
• En cas de disputar-se Copa de 1ª Catalana Sènior Femenina es cobrarà l’import fixat del 
Fons arbitral de la competició pertinent 

 

 
• En cas de disputar-se el Top-4 de qualsevol competició es cobrarà l’import segons 
normativa establerta de cada competició, enviada amb anterioritat a tots els clubs implicats 
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   QUADRE COMPARATIU DE TARIFES ARBITRALS QUE HAN PATIT ALGUN CANVI RESPECTE LA TEMPORADA 
ANTERIOR 

 
 

Partits Oficials 

Fons 
arbitral 
Tempor

ada  
2022/23 

Fons 
arbitral 
Tempor

ada  
2023/24 

INCR
EME
NT 

Àrb
itre
s 

A
/
C 

Drets 
àrbitre 
2022/23 

Drets 
àrbitre 
2023/24 

INCR
EME
NT 

Drets 
A/C 

Des
p. 

curt 

Des
p. 

inter
med

i 

Can
vi 

dele
gaci

ó 

 

Supercopa 
Catalunya 
Masculina 

No té 
Fons 

arbitral 

No té 
Fons 

arbitral 

No 
aplica 2 2 

60% 
Tarifa 

RFEBM 

60% 
Tarifa 

RFEBM 

No 
aplica 

60% 
Tarifa 

RFEBM 
15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,0
0 € 

NOMÈS 
HAN 

PATIT 
CANVIS 

AQUELLES 
CASELLES 
MARCAD

ES EN 
BLAU I 

VERMELL 

Supercopa 
Catalunya 
Femenina 

No té 
Fons 

arbitral 

No té 
Fons 

arbitral 

No 
aplica 2 2 

60% 
Tarifa 

RFEBM 

60% 
Tarifa 

RFEBM 

No 
aplica 

60% 
Tarifa 

RFEBM 

15,00 
€ 

19,0
0 € 

35,0
0 € 

Lliga Catalana 
Sènior Masculina 
Or 

236,00 € 236,00 € -   € 2 2 55,00 € 55,00 € -   € 21,00 € 15,00 
€ 

19,0
0 € 

35,0
0 € 

Lliga Catalana 
Sènior Femenina 
Or 

224,00 € 224,00 € -   € 2 2 48,00 € 48,00 € -   € 21,00 € 15,00 
€ 

19,0
0 € 

35,0
0 € 

Copa Gonzalo 
Usero Sènior 
Masculina 

226,00 € 226,00 € -   € 2 1 55,00 € 55,00 € -   € 21,00 € 15,00 
€ 

19,0
0 € 

35,00 
€ 

Copa Gonzalo 
Usero Sènior 
Femenina 

214,00 € 214,00 € -   € 2 1 48,00 € 48,00 € -   € 21,00 € 15,00 
€ 

19,0
0 € 

35,00 
€ 

1a Catalana Sènior 
Masculina 224,00 € 224,00 € -   € 2 1 48,00 € 48,00 € -   € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

1a Catalana Sènior 
Femenina 65,00 € 70,00 € 5,00 € 1 0 37,40 € 42,10 € 4,70 € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

1a Catalana Sènior 
Femenina 2a Fase 130,00 € 130,00 € -   € 2 0 37,40 € 42,10 € 4,70 € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

2a Catalana Sènior 
Masculina 162,00 € 162,00 € -   € 2 1 42,60 € 42,60 € -   € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

2a Catalana Sènior 
Femenina* 65,00 € 70,00 € 5,00 € 1 0 37,40 € 42,10 € 4,70 € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

3a Catalana Sènior 
Masculina 70,00 € 70,00 € -   € 1 0 42,10 € 42,10 € -   € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

4a Catalana Sènior 
Masculina* 70,00 € 70,00 € -   € 1 0 42,10 € 42,10 € -   € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

Copa Federació 
Sènior Masculina 70,00 € 70,00 € -   € 1 0 42,10 € 42,10 € -   € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

Copa Federació 
Sènior Femenina 65,00 € 70,00 € 5,00 € 1 0 37,40 € 42,10 € 4,70 € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

Lliga Màsters 
Masculina 70,00 € 70,00 € -   € 1 0 42,10 € 42,10 € -   € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

Lliga Màsters 
Femenina 65,00 € 70,00 € 5,00 € 1 0 37,40 € 42,10 € 4,70 € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

Copa Màsters 
Masculina 70,00 € 70,00 € -   € 1 0 42,10 € 42,10 € -   € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 

Copa Màsters 
Femenina 65,00 € 70,00 € 5,00 € 1 0 37,40 € 42,10 € 4,70 € 21,00 € 15,00 

€ 
19,0
0 € 

35,00 
€ 
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2. DIETES ARBITRALS 
CONCEPTE PREU 

Dia complert amb allotjament 78,90 € 
Mig dia amb allotjament 54,60 € 

De dilluns a divendres (no festius) i els partits que s’iniciïn els dissabtes abans de la 
jornada esportiva. 

28,90 € 

Després de la conclusió de la jornada esportiva 28,90 € 
Les quantitats indicades per concepte de dietes es sobreentenen que són per cada 

un dels àrbitres que dirigeixin el partit. 

 

 

 

 

3. DIETES CATEGORIA CADET O INFANTIL 

En tots els partits que se celebrin fora de la jornada esportiva (laborables) s’aplicarà una 
dieta de 18,80 euros. La dieta serà de 28,90 euros quan el partit es jugui en jornada 
esportiva fora de la franja horària establerta. Les quantitats indicades per concepte 

de dietes es sobreentenen que són per a cadascun dels àrbitres que dirigeixin el 
partit. 
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QUADRE DE TARIFES ARBITRALS  I DESPLAÇAMENTS  PER PARITS AMISTOSOS PER LA 
TEMPORADA 2022-2023 

Tarifes Amistosos  Temporada  
2022/23  

Àrbit
res A/C Drets àrbitre Drets 

A/C 
Desp. 
curt 

Desp. 
interme

di 
Canvi 

delegació 

Div Honor Sènior 
Masculina 

No té Fons 
arbitral 2 Opcional 86,00 € 14,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Div Honor Sènior 
Femenina 

No té Fons 
arbitral 2 Opcional 48,00 € 14,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Div Honor Plata 
Masculina 

No té Fons 
arbitral 2 Opcional 68,00 € 14,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Div Honor Plata 
Femenina 

No té Fons 
arbitral 2 Opcional 42,00 € 12,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

1a Nacional 
Masculina 

No té Fons 
arbitral 2 Opcional 62,00 € 12,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Lliga Catalana 
Sènior Masculina 

No té Fons 
arbitral 2 Opcional 34,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Lliga Catalana 
Sènior Femenina 

No té Fons 
arbitral 2 Opcional 29,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

1a Catalana 
Sènior Masculina 

No té Fons 
arbitral 2 Opcional 28,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

1a Catalana 
Sènior Femenina 

No té Fons 
arbitral 1 Opcional 26,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

2a Catalana 
Sènior Masculina 

No té Fons 
arbitral 2 Opcional 28,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

3a Catalana 
Sènior Masculina 

No té Fons 
arbitral 1 Opcional 28,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

4a Catalana 
Sènior Masculina 

No té Fons 
arbitral 1 Opcional 28,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Lliga Màsters 
Masculina 

No té Fons 
arbitral 1 Opcional 28,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Lliga Màsters 
Femenina 

No té Fons 
arbitral 1 Opcional 28,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Juvenil Masculina No té Fons 
arbitral 1 Opcional 24,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Juvenil Femenina No té Fons 
arbitral 1 Opcional 24,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Cadet Masculina No té Fons 
arbitral 1 Opcional 16,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Cadet Femenina No té Fons 
arbitral 1 Opcional 16,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Infantil Masculina No té Fons 
arbitral 1 Opcional 10,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Infantil Femenina No té Fons 
arbitral 1 Opcional 10,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Aleví No té Fons 
arbitral 1 Opcional 10,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 

Benjamí No té Fons 
arbitral 1 Opcional 10,00 € 10,00 € 15,00 € 19,00 € 35,00 € 
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*Per a tornejos els partits de la meitat de la duració(0 a 30min) reglamentaria es cobrarà el 
50% de la tarifa, per a la resta el 100% (31 a 60min)  
El procés a seguir per a la  sol·licitud de  partits amistosos serà el  següent tenint en compte  
que ja no es faran pressupostos per avançat.       
             
1)   Fer la sol·licitud del partit  per correu  electrònic a cca@fchandbol.com amb còpia  a 
areatecnica@fchandbol.com     adjuntant  el  full  de  sol·licitud  de partits amistosos amb una 
antelació mínima de 10 dies.          
2)   Un cop aprovada la sol·licitud es penjarà el partit dins de l’àrea privada dels clubs en un 
apartat que s’habilitarà de partits amistosos, i amb una antelació de 5 dies es designaran els 
àrbitres.             
3)   En cas que els equips siguin de diferents competicions, es sumarà ambdues tarifes i la 
resultant es dividirà entre dos, que serà la tarifa a aplicar.      
4)   En el cas que l’equip visitant sigui estranger es comptarà la tarifa com si fos de la mateixa 
competició que l’equip sol·licitant.          
5)   Els partits amb temps de joc inferior a la meitat del temps reglamentari es cobrarà el 50% 
de la tarifa i a partir del 51% de la durada es cobrarà el 100%.     
6) Tots el tornejos que es realitzin per entitats que no estiguin establertes com a clubs actius 
durant la temporada se’ls aplicarà un increment del 10% de l’import total. La relació 
contractual en tots els efectes ha de ser entre el club o entitat esportiva i la FCH.” 
*S’aplicarà el 10% de recàrrec si es realitza el pagament directament d’una empresa privada 
a la FCH"             
7)   Tots els tornejos, que tinguin un volum de més de 25 partits s’arribarà un acord entre 
l’esmentat club organitzador i el Comitè Català d’Àrbitres, i les tarifes a aplicar seran sempre 
més econòmiques  que  les citades al  punt primer. En aquests casos es formula proposta i 
acord via correu electrònic.          
8)   Dietes partits amistosos:         
Tots els partits que es celebrin en dies laborables, se’ls hi aplicarà una dieta segons el detall 
següent:             
a)      1 partit: dieta de 11,00 € per àrbitre/dia.       
b)      2 a 4 partits: dieta de 7,00 € per àrbitre/dia.      
c)      Més de 5 partits: no s’aplicarà cap dieta.      
9)   Tornejos amistosos de més d’un (1) dia de durada:      
Per aquests tipus de tornejos el club organitzador, a banda d’abonar les corresponents tarifes 
per a partits amistosos,  s’haurà de fer càrrec de l’allotjament i manutenció dels àrbitres i 
anotadors-cronometradors. No s’aplicaran en aquests casos, les dietes  establertes  a  
l’apartat  8è  del  present  quadre  de  tarifes  per  a  partits amistosos.   
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8. CALENDARI COBRAMENTS 
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SISTEMA DE COBRAMENTS FCH T. 2023/2024 
20

23
 

MES DIA CONCEPTES CARREGATS 
AGOST 13-17 INS/QUOT 

AGOST 20-25 M (TAXES)/ SAN /FOR 

SETEMBRE 1-5 ARBITAL AMISTOS AGOST 

SETEMBRE 10-15 M (TAXES)/ SAN /FOR 

SETEMBRE 25-30 LLICÈNCIES 

OCTUBRE 1-5 ARBITRAL 

OCTUBRE 10-15 M (TAXES)/ SAN /FOR 

OCTUBRE 20-25 INS/QUOT 

NOVEMBRE 1-5 ARBITRAL 

NOVEMBRE 10-15 M (TAXES)/ SAN /FOR 

NOVEMBRE 20-25 LLICÈNCIES 

DESEMBRE 1-5 ARBITRAL 

DESEMBRE 15-20 INS/QUOT 

20
24

 

GENER 1-5 ASSEGURANCES 

GENER 20-25 M (TAXES)/ SAN /FOR 

FEBRER 1-5 ARBITRAL 

FEBRER 15-20 LLICÈNCIES 

FEBRER 20-25 M (TAXES)/ SAN /FOR 

MARÇ 1-5 ARBITRAL 

MARÇ 20-25 LLICÈNCIES 

ABRIL 5-10 ARBITRAL 

ABRIL 15-20 M (TAXES)/ SAN /FOR 

MAIG 1-5 LLICÈNCIES 

JUNY 15-20 LLICÈNCIES 

JUNY 10-15 ARBITRAL 

JUNY 15-20 M (TAXES)/ SAN /FOR 
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PAGAMENT PER TPV FCH T. 2023/2024 

20
23

 

MES DIA CONCEPTES A PAGAR 

SETEMBRE 25-30 

  

ASSEGURANCES (SÈNIOR MASCULI I FEMENI) 
 

 

 

 

NOVEMBRE 20-25 ASSEGURANCES (JUVENIL MASCULI I FEMENI) 

 

 

 

 

 

 

 

20
24

 

GENER 1-5 ASSEGURANCES (INFANTIL MASCULÍ I FEMENÍ I EQUIPS 
MÀSTERS) 

 

 

FEBRER 15-20 ASSEGURANCES (CADET MASCULÍ I FEMENI) 

 

 

 

MARÇ 20-25 ASSEGURANCES (BENJAMÍ FEMENI I MASCULÍ) 

 

 

 

 

MAIG 1-5 ASSEGURANCES PENDENTS 
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9. PRESSUPOST PER A L’EXERCICI 
ECONÒMIC 2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



          
            

            

Pà
gi

na
 1

98
 

PREVISSIÓ DEL PRESSUPOST 2023 
 

INGRESSOS 2023 

 Vendes material esportiu  13.200,00 € 
 Ingressos prestació de serveis  388.942,95 € 
                      Quotes inscripció  263.982,95 € 

                      Llicències federatives  50.000,00 € 
                      Taxes extraordiàries  21.000,00 € 
                      Handbol Platja  5.100,00 € 

                      Altres FCH  29.060,00 € 
                      Taxa Llicència CCA  4.800,00 € 
                      Taxa Gestió Arbitral  15.000,00 € 
 Quota Mútua CCA  4.800,00 € 
 Quota Mútua Llicències  1.184.665,09 € 
 Patrocini  83.520,04 € 
 Subvencions Oficials  330.000,00 € 
                     Consell Català de l'Esport  300.000,00 € 
                     Consejo Superior de Deportes  -   € 

                     RFEBM  30.000,00 € 
                     UFEC  -   € 
                     Diputacions  -   € 

                     Altres ( Mundial)  -   € 
 Organització activitats  -   € 

 Cessió material esportiu  -   € 

 Ingressos per formació técnics  27.000,00 € 

 Ingressos per formació CCA  6.500,00 € 

 Ingressos per comisions  -   € 

 Ingressos financers  14.685,79 € 

 Ingressos excepcionals  -   € 

 TOTAL DE INGRESOS  2.053.313,87 € 
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DESPESES 2023 
 Compres  109.960,50 € 
                       Material esportiu  104.600,00 € 
                      Altres(material , cca i altres)  5.360,50 € 
 Despeses I+D  -   € 
 Arrendaments  39.640,09 € 
 Reparacions i conservació  9.560,00 € 
                      Reparacions  1.100,00 € 
                      Manteniment Oficines  760,00 € 
                      Manteniment equips informàtics  -   € 
                      Neteja  7.700,00 € 
                      Manteniment Oficina Lleida  -   € 
 Serveis de Professionals externs  70.840,45 € 
                      Assessoria Laboral (nomines i SS)  -   € 
                      Assessoria fiscal comptable  -   € 
                      Assessoria Jurídica  10.000,00 € 
                      Informàtics  15.906,11 € 
       Advocats, auditors  i altres assessors Externs 37.232,15 € 
                      Serveis de restauració  4.402,19 € 
                      Arbitratges FCH  1.800,00 € 
                      Altres Serveis   1.500,00 € 
 Transports  3.900,00 € 
 Assegurances  1.178.892,44 € 
                      Assegurances  13.889,20 € 
                      Assegurança Mútua Competicions  1.165.003,24 € 
 Serveis bancaris  8.977,29 € 
 Publicitat, Propaganda i RR.PP.  62.800,00 € 
 Subministraments  12.451,96 € 
                     Telefonia  4.000,00 € 
                     Mobils  1.403,71 € 
                    Fibra Optica  2.148,25 € 
                     Electricitat  3.000,00 € 
                     Aigua  1.900,00 € 
 Altres despeses i serveis  70.861,88 € 
                     Despeses Oficines  -   € 
                     Despeses viatge Promocio  29,64 € 
                     Despeses viatge President  1.820,00 € 
                     Desplaçaments Seleccions   23.068,24 € 
                     Altres despeses  132,44 € 
                     Despeses Allotjament CESA  45.811,56 € 
 Tributs  18,62 € 
                     Tributs  -                        723,26 € 
                     Ajustaments negatius IVA  741,88 € 
 Personal  337.869,78 € 
                    Salaris 261.531,77 € 
                     Seguretat social  72.736,64 € 
                     Desplaçaments  301,37 € 
                     Altres despeses socials  3.300,00 € 
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 Organització d'activitats  95.271,00 € 
                     C.A.R.  2.898,15 € 
                     Comité Català d'arbitres  15.100,00 € 
                     Técnics   2.300,00 € 
                     Técnics Formació  6.800,00 € 
                     Serveis Médics / serveis medics SSCC  1.800,00 € 
                     Roba   
                     Festa de la nit de l'esport  53.000,00 € 
                    Quatre  nacions  13.372,85 € 
 Mundial Femení  -   € 
 Funcionament intern FCH  22.200,00 € 
                     Delegats Federatius  1.000,00 € 
                     Arbitratges  2.200,00 € 
                     Col·laboradors Técnics  13.500,00 € 
                     Assemblees  2.000,00 € 
                     Representació Junta Directiva  3.500,00 € 
                     Desplaçaments  -   € 
 Despeses financeres  2.016,19 € 
 Despeses extraordiàries  2.087,69 € 
 Insolvències  -   € 
 Amortitzacions  9.216,89 € 
 Deterioraments Guiera  -   € 

 TOTAL DESPESA  2.036.564,78 € 
   

 RESULTAT EXERCICI  16.749,10 € 
 16.749,10 €   

 RESULTAT PEM GUIERA   
  

 RESULTAT ANUAL TOTAL FCH   
  

 PLA VIABILITAT  -        34.135,00 €     
 LIQUIDACIÓ  -        17.385,90 € 
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10. CALENDARI ESPORTIU
TEMPORADA 2023/2024 
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Competicions Masculines, temporada 2023/2024 
Categories Sèniors 

Dates per jornada Lliga Catalana (18 equips) 
24/09/2023 1ª Jornada 
01/10/2023 2ª Jornada 
08/10/2023 3ª Jornada 
15/10/2023 4ª Jornada 
22/10/2023 5ª Jornada 
29/10/2023 6ª Jornada 
05/11/2023 7ª Jornada 
12/11/2023 8ª Jornada 
19/11/2023 9ª Jornada 
26/11/2023 10ª Jornada 
03/12/2023 11ª Jornada 
10/12/2023 Descansa 
17/12/2023 12ª Jornada 
24/12/2023 Nadal 
31/12/2023 Nadal 
07/01/2024 Nadal 
14/01/2024 13ª Jornada 
21/01/2024 14ª Jornada 
28/01/2024 15ª Jornada 
04/02/2024 16ª Jornada 
11/02/2024 17ª Jornada 
18/02/2024 18ª Jornada 
25/02/2024 Descansa 
03/03/2024 1ª Jor. Fase Títol 1ª Jor. Fase Permanència 
10/03/2024 2ª Jor. Fase Títol 2ª Jor. Fase Permanència 
17/03/2024 3ª Jor. Fase Títol 3ª Jor. Fase Permanència 
24/03/2024 4ª Jor. Fase Títol 4ª Jor. Fase Permanència 
31/03/2024 Setmana Santa 
07/04/2024 5ª Jor. Fase Títol 5ª Jor. Fase Permanència 
14/04/2024 6ª Jor. Fase Títol 6ª Jor. Fase Permanència 
21/04/2024 Convocatòria Copa Catalana 7ª Jor. Fase Permanència 
28/04/2024  8ª Jor. Fase Permanència 
05/05/2024  9ª Jor. Fase Permanència 
12/05/2024  10ª Jor. Fase Permanència 
19/05/2024  11ª Jor. Fase Permanència 
26/05/2024  12ª Jor. Fase Permanència 
02/06/2024   
09/06/2024   

16/06/2024   

23/06/2024   

Copes: (*) Copa "Gonzalo Usero" 
pendent confirmar segons acord Comissió Esportiva 2022/2023 

NOTA: calendari esportiu condicionat per dates límit RFEBM, número equips catalans en competicions estatals i 
calendari d'activitats RFEBM i FCH. 
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Competicions Masculines, temporada 2023/2024 
  Categoríes Sèniors 

Dates per jornada PRIMERA CATALANA SÈNIOR MASCULINA  SEGONA CATALANA SÈNIOR MASCULINA  
24/09/2023     
01/10/2023 1ª Jornada 1ª Jornada 
08/10/2023 2ª Jornada 2ª Jornada 
15/10/2023 3ª Jornada 3ª Jornada 
22/10/2023 4ª Jornada 4ª Jornada 
29/10/2023 5ª Jornada 5ª Jornada 
05/11/2023 Descansa Descansa 
12/11/2023 6ª Jornada 6ª Jornada 
19/11/2023 7ª Jornada 7ª Jornada 
26/11/2023 8ª Jornada 8ª Jornada 
03/12/2023 9ª Jornada 9ª Jornada 
10/12/2023 Descansa Descansa 
17/12/2023 10ª Jornada 10ª Jornada 
24/12/2023 11ª Jornada 11ª Jornada 
31/12/2023 Nadal Nadal 
07/01/2024 Nadal Nadal 
14/01/2024 Nadal Nadal 
21/01/2024 12ª Jornada 12ª Jornada 
28/01/2024 13ª Jornada 13ª Jornada 
04/02/2024 14ª Jornada 14ª Jornada 
11/02/2024 15ª Jornada 15ª Jornada 
18/02/2024 16ª Jornada 16ª Jornada 
25/02/2024 17ª Jornada 17ª Jornada 
03/03/2024 18ª Jornada 18ª Jornada 
10/03/2024 19ª Jornada 19ª Jornada 
17/03/2024 20ª Jornada 20ª Jornada 
24/03/2024 21ª Jornada 21ª Jornada 
31/03/2024 22ª Jornada 22ª Jornada 
07/04/2024 Descansa 23ª Jornada 
14/04/2024 Setmana Santa  Setmana Santa 
21/04/2024 1ª Jor. Fase Títol 1ª Jor. Fase Permanència 24ª Jornada 
28/04/2024 2ª Jor. Fase Títol 2ª Jor. Fase Permanència 25ª Jornada 
05/05/2024 3ª Jor. Fase Títol 3ª Jor. Fase Permanència Descansa 
12/05/2024 4ª Jor. Fase Títol 4ª Jor. Fase Permanència 26ª Jornada 
19/05/2024 5ª Jor. Fase Títol 5ª Jor. Fase Permanència 27ª Jornada 
26/05/2024 6ª Jor. Fase Títol 6ª Jor. Fase Permanència 28ª Jornada 
02/06/2024 7ª Jor. Fase Títol 7ª Jor. Fase Permanència 29ª Jornada 
09/06/2024 8ª Jor. Fase Títol 8ª Jor. Fase Permanència 30ª Jornada 

16/06/2024   
E-1:Correcció anada-tornada 

(si s'escau) E-1: Títol anada E-1:Correcció anada-tornada 

23/06/2024     E-1: Títol tornada E-1:Correcció tornada 

Copes: Convocatòria competició Copa Federació 4a Cat. Sènior Masculina, pendent confirmació Comissió 
Esportiva 2022/2023  

NOTA: calendari esportiu condicionat per dates límit RFEBM, número equips catalans en competicions estatals i calendari 
d'activitats RFEBM i FCH. 
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Competicions Masculines, temporada 2023/2024 Competicions Masculines, temporada 2023/2024 
      Categoríes Sèniors 

 TERCERA CATALAN SÈNIOR MASCULINA QUARTA CAT. S.M MÀSTERS    
        

1ª Jornada 1ª Jornada     
2ª Jornada 2ª Jornada     
3ª Jornada 3ª Jornada 1ª Jornada   
4ª Jornada 4ª Jornada Descansa   
5ª Jornada 5ª Jornada 2ª Jornada   
Descansa Descansa Descansa   

6ª Jornada 6ª Jornada 3ª Jornada   
7ª Jornada 7ª Jornada 4ª Jornada   
8ª Jornada 8ª Jornada Descansa   
9ª Jornada 9ª Jornada Descansa   
Descansa Descansa 5ª Jornada   

10ª Jornada 11ª Jornada 6ª Jornada   
11ª Jornada 12ª Jornada Descansa   

Nadal Nadal Nadal   
Nadal Nadal Nadal   
Nadal Nadal Nadal   

12ª Jornada 13ª Jornada 7ª Jornada   
13ª Jornada 14ª Jornada 8ª Jornada   
14ª Jornada 15ª Jornada Descansa   
15ª Jornada 16ª Jornada 9ª Jornada   
16ª Jornada 17ª Jornada 10ª Jornada   
17ª Jornada 18ª Jornada Descansa Convocatòria 
18ª Jornada 19ª Jornada 1ª Jornada (2ª Fase) 1ª Jornada (1ª Fase) 
19ª Jornada 20ª Jornada 2ª Jornada (2ª Fase) 2ª Jornada (1ª Fase) 
20ª Jornada 21ª Jornada Descansa Descansa 
21ª Jornada 22ª Jornada 3ª Jornada (2ª Fase) 3ª Jornada (1ª Fase) 
22ª Jornada 23ª Jornada 4ª Jornada (2ª Fase) 4ª Jornada (1ª Fase) 

Descansa Descansa Descansa Descansa 
Setmana Santa Setmana Santa Setmana Santa  Setmana Santa  

1ª Jor. Fase Títol 1ª J. Fª Permanència 1ª Jor. Fase Títol 5ª Jornada (2ª Fase) 5ª Jornada (2ª Fase) 
2ª Jor. Fase Títol 2ª J. Fª Permanència 2ª Jor. Fase Títol 6ª Jornada (2ª Fase) 6ª Jornada (1ª Fase) 
3ª Jor. Fase Títol 3ª J. Fª Permanència 3ª Jor. Fase Títol Descansa Descansa 
4ª Jor. Fase Títol 4ª J. Fª Permanència 4ª Jor. Fase Títol 1/2 Final (anada) 1/4 Final  
5ª Jor. Fase Títol 5ª J. Fª Permanència 5ª Jor. Fase Títol Descansa Descansa 
6ª Jor. Fase Títol 6ª J. Fª Permanència 6ª Jor. Fase Títol 1/2 Final (tornada) 1/2 Final  
7ª Jor. Fase Títol 7ª J. Fª Permanència 7ª Jor. Fase Títol Descansa   
8ª Jor. Fase Títol 8ª J. Fª Permanència 8ª Jor. Fase Títol Final Final 

          
          

Convocatòria competició Copa Federació 4a Cat. Sènior Masculina, 
pendent confirmació Comissió Esportiva 2022/2023 Copa Catalana Màsters 

 
NOTA: calendari esportiu condicionat per dates límit RFEBM, número 

equips catalans en competicions estatals i calendari d'activitats RFEBM i 
FCH. 

NOTA: calendari esportiu condicionat per dates límit 
RFEBM, número equips catalans en competicions 

estatals i calendari d'activitats RFEBM i FCH. 
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Competicions Femenines, Temporada 2022/2023 
Categories Sèniors 

29/08/2022 Supercopa de Catalunya 1ª Catalana (18 equips) 2ª Catalana (22 equips) Lliga Màsters (8 equips) 
 

Dates per 
jornada Lliga Catalana Sènior Femenina (16 equips)     

11/09/2022      
18/09/2022 1ª Jornada     
25/09/2022 2ª Jornada 1ª Jornada 1ª Jornada   
02/10/2022 3ª Jornada 2ª Jornada 2ª Jornada   
09/10/2022 4ª Jornada 3ª Jornada 3ª Jornada   
16/10/2022 5ª Jornada 4ª Jornada 4ª Jornada   
23/10/2022 6ª Jornada 5ª Jornada 5ª Jornada 1ª Jornada  
30/10/2022 Descansa Descansa Descansa Descansa  
06/11/2022 7ª Jornada 6ª Jornada 6ª Jornada 2ª Jornada  
13/11/2022 8ª Jornada 7ª Jornada 7ª Jornada 3ª Jornada  
20/11/2022 9ª Jornada 8ª Jornada 8ª Jornada Descansa  
27/11/2022 10ª Jornada 9ª Jornada 9ª Jornada 4ª Jornada  
04/12/2022 Descansa Descansa Descansa Descansa  
11/12/2022 11ª Jornada 10ª Jornada 10ª Jornada 5ª Jornada  
18/12/2022 12ª Jornada 11ª Jornada 11ª Jornada 6ª Jornada  
25/12/2022 Nadal Nadal Nadal Nadal  
01/01/2023 Nadal Nadal Nadal Nadal  
08/01/2023 Nadal Nadal Nadal Nadal  
15/01/2023 13ª Jornada 12ª Jornada 12ª Jornada 7ª Jornada  
22/01/2023 14ª Jornada 13ª Jornada 13ª Jornada Descansa  
29/01/2023 Descansa 14ª Jornada 14ª Jornada 8ª Jornada  

05/02/2023 1ª Jor. Fase Títol 1ª Jor. Fase 
Permanència 15ª Jornada 15ª Jornada Descansa  

12/02/2023 2ª Jor. Fase Títol 2ª Jor. Fase 
Permanència 16ª Jornada 16ª Jornada 9ª Jornada  

19/02/2023 3ª Jor. Fase Títol 3ª Jor. Fase 
Permanència 17ª Jornada 17ª Jornada Descansa  

26/02/2023 4ª Jor. Fase Títol 4ª Jor. Fase 
Permanència 18ª Jornada 18ª Jornada 10ª Jornada  

05/03/2023 5ª Jor. Fase Títol 5ª Jor. Fase 
Permanència Descansa 19ª Jornada Descansa  

12/03/2023 6ª Jor. Fase Títol 6ª Jor. Fase 
Permanència 1ª Jor. Fase Títol 1ª Jor. Fase Permanència 20ª Jornada 11ª Jornada  

19/03/2023 7ª Jor. Fase Títol 7ª Jor. Fase 
Permanència 2ª Jor. Fase Títol 2ª Jor. Fase Permanència 21ª Jornada Descansa  

26/03/2023 8ª Jor. Fase Títol 8ª Jor. Fase 
Permanència 3ª Jor. Fase Títol 3ª Jor. Fase Permanència 22ª Jornada 12ª Jornada  

02/04/2023 9ª Jor. Fase Títol 9ª Jor. Fase 
Permanència 4ª Jor. Fase Títol 4ª Jor. Fase Permanència Descansa Descansa  

09/04/2023 Setmana Santa Setmana Santa Setmana Santa Setmana Santa  

16/04/2023 10ª Jor. Fase Títol 10ª Jor. Fase 
Permanència 5ª Jor. Fase Títol 5ª Jor. Fase Permanència 1ª Jor. Fase Títol Descansa  

23/04/2023 Convocatòria Copa 
Catalana 

Convocatòria Copa 
Catalana 6ª Jor. Fase Títol 6ª Jor. Fase Permanència 2ª Jor. Fase Títol 13ª Jornada  

30/04/2023   Descansa Descansa 3ª Jor. Fase Títol Descansa  
07/05/2023   7ª Jor. Fase Títol 7ª Jor. Fase Permanència 4ª Jor. Fase Títol 14ª Jornada  
14/05/2023   8ª Jor. Fase Títol 8ª Jor. Fase Permanència 5ª Jor. Fase Títol   
21/05/2023   9ª Jor. Fase Títol  6ª Jor. Fase Títol   
28/05/2023   10ª Jor. Fase Títol  7ª Jor. Fase Títol   
04/06/2023     8ª Jor. Fase Títol   
11/06/2023        
18/06/2023        

Copes: 

(*) Copa "Gonzalo Usero" , pendent 
confirmació Convocatòria competició Copa Federació 2a Cat. Sènior Femenina, pendent confirmació 

Comissió Esportiva 2022/2023 

 

segons acord Comissió Esportiva 
2022/2023 

 

NOTA: calendari esportiu condicionat per dates límit RFEBM, número equips  
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Competicions Femenines, Temporada 2023/2024 
Categories Esport Base   

CATEGORIA JUVENIL FEMENINA 

DATES  

SUPERCOPA CAT. Lliga Catalana  
Primera Catalana 

2ª Catalana 
Primera  Fase 

Equips: 6ès Sèrie A-1, Temp. 22/23 Fase Prèvia i/o Classificatòria  (Grups 6, 1ª Fase) Fase Única 

Lliga a dos voltes, grup de 6 equips (grups de 5 o 6 equips)   Minim 14 Equips (lliga a 
dos voltes) 

03/09/2023     

    
10/09/2023   Fase prèvia: anada 
11/09/2022   Fase prèvia: tornada 
16/09/2023     
17/09/2023         
24/09/2023 1a Jornada, Fase Única  1a Jornada, Fase Única  1a Jornada, 1a Fase  1a Jornada, 1a Fase  
01/10/2023 2a Jornada, Fase Única  2a Jornada, Fase Única  2a Jornada, 1a Fase  2a Jornada, 1a Fase  
08/10/2023 3a Jornada, Fase Única  3a Jornada, Fase Única  3a Jornada, 1a Fase  3a Jornada, 1a Fase  
15/10/2023 4a Jornada, Fase Única  4a Jornada, Fase Única  4a Jornada, 1a Fase  4a Jornada, 1a Fase  
22/10/2023 5a Jornada, Fase Única  5a Jornada, Fase Única  5a Jornada, 1a Fase  5a Jornada, 1a Fase  
29/10/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 
05/11/2023 6a Jornada, Fase Única  6a Jornada, Fase Única  6a Jornada, 1a Fase  6a Jornada, 1a Fase  
12/11/2023 7a Jornada, Fase Única  7a Jornada, Fase Única  7a Jornada, 1a Fase  7a Jornada, 1a Fase  
19/11/2023 8a Jornada, Fase Única  8a Jornada, Fase Única  8a Jornada, 1a Fase  8a Jornada, 1a Fase  
26/11/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 
03/12/2023 9a Jornada, Fase Única  9a Jornada, Fase Única  9a Jornada, 1a Fase  9a Jornada, 1ª Fase 
10/12/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Descansa 
17/12/2023 10a Jornada, Fase Única  10a Jornada, Fase Única  10a Jornada, 1a Fase  10a Jornada, 1ª Fase 
24/12/2023 Nadal Nadal Nadal Nadal 
31/12/2023 Nadal Nadal Nadal Nadal 
07/01/2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 

  
LLIGA CATALANA OR LLIGA CATALANA ARGENT PRIMERA CATALANA 

  
16 Equips (2 grups de 8, lliga a dos voltes) Minim 10 Equips (lliga a dos voltes) Sèries 10 equips (A-1, A-2 etc.) 

14/01/2024 1a Jornada, 1ª Fase  1a Jornada, 1ª Fase 1a Jornada, 1ª Fase 11a Jornada, 1ª Fase 
21/01/2024 2a Jornada, 1ª Fase  2a Jornada, 1ª Fase 2a Jornada, 1ª Fase 12a Jornada, 1ª Fase 
28/01/2024 3a Jornada, 1ª Fase  3a Jornada, 1ª Fase 3a Jornada, 1ª Fase 13a Jornada, 1ª Fase 
31/01/2024 4a Jornada, 1ª Fase (* dimecres)         
04/02/2024 5a Jornada, 1ª Fase  4a Jornada, 1ª Fase 4a Jornada, 1ª Fase 14a Jornada, 1ª Fase 
11/02/2024 6a Jornada, 1ª Fase  5a Jornada, 1ª Fase 5a Jornada, 1ª Fase 15a Jornada, 1ª Fase 
18/02/2024 7a Jornada, 1ª Fase  6a Jornada, 1ª Fase 6a Jornada, 1ª Fase 16a Jornada, 1ª Fase 
25/02/2024 8a Jornada, 1ª Fase  7a Jornada, 1ª Fase 7a Jornada, 1ª Fase 17a Jornada, 1ª Fase 
28/02/2024 9a Jornada, 1ª Fase (* dimecres)   
03/03/2024 10a Jornada, 1ª Fase  8a Jornada, 1ª Fase 8a Jornada  18a Jornada, 1ª Fase 
10/03/2024 11a Jornada, 1ª Fase  9a Jornada, 1ª Fase 9a Jornada  19a Jornada, 1ª Fase 
17/03/2024 12a Jornada, 1ª Fase  10a Jornada, 1ª Fase 10a Jornada  20a Jornada, 1ª Fase 
24/03/2024 13a Jornada, 1ª Fase  11a Jornada, 1ª Fase 11a Jornada  Descansa 
31/03/2024 Setmana Santa  Setmana Santa  Setmana Santa  Setmana Santa  
07/04/2024 14a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada  20a Jornada, 1ª Fase 
14/04/2024 TOP-6 13a Jornada, 1ª Fase  13a Jornada  21a Jornada, 1ª Fase 

  
COPA CATALANA (del 5è al 16è classificat Lliga)         

Quadre Fase Final, eliminatòria doble partit          
21/04/2024 1/8 Final anada 14a Jornada, 1ª Fase  14a Jornada  22a Jornada, 1ª Fase 
28/04/2024 1/8 Final tornada 15a Jornada, 1ª Fase  15a Jornada  23a Jornada, 1ª Fase 
05/05/2024   16a Jornada, 1ª Fase  16a Jornada  24a Jornada, 1ª Fase 
12/05/2024 1/4 Final anada 17a Jornada, 1ª Fase  17a Jornada  25a Jornada, 1ª Fase 
19/05/2024 1/4 Final tornada 18a Jornada, 1ª Fase  18a Jornada  26a Jornada, 1ª Fase 
26/05/2024         
02/06/2024 TOP-4 TOP-4 (2 grups 1ª Fase)   TOP-4 Sèrie A-1 (2 grups 2ª Fase)     
30/06/2024         
NOTES:   
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Competicions Femenines, Temporada 2023/2024 
  Categories Esport Base   

CATEGORIA CADET FEMENINA 

DATES  

SUPERCOPA CAT. Lliga Catalana  
1ª Catalana  

2ª Catalana 
Sèrie A-1, A-2 i A-3  

Equips: 6ès Sèrie A-1, Temp. 22/23 Fase Prèvia i/o Classificatòria  (Grups 6, 1ª Fase) Fase única 

Lliga a dos voltes, grup de 6 equips (grups de 5 o 6 equips) (previsió grups de 10 equips Sèries) Minim 14 Equips (lliga a dos 
voltes) 

03/09/2023 

  

  

  

  

10/09/2023 Fase prèvia: anada 
11/09/2022 Fase prèvia: tornada 
16/09/2023   
17/09/2023   
24/09/2023 1a Jornada, Fase Única 1a Jornada, Fase Única 1a Jornada, 1a Fase  1a Jornada, 1a Fase  
01/10/2023 2a Jornada, Fase Única  2a Jornada, Fase Única  2a Jornada, 1a Fase  2a Jornada, 1a Fase  
08/10/2023 3a Jornada, Fase Única  3a Jornada, Fase Única  3a Jornada, 1a Fase  3a Jornada, 1a Fase  
15/10/2023 4a Jornada, Fase Única  4a Jornada, Fase Única  4a Jornada, 1a Fase  4a Jornada, 1a Fase  
22/10/2023 5a Jornada, Fase Única  5a Jornada, Fase Única  5a Jornada, 1a Fase  5a Jornada, 1a Fase  
29/10/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 
05/11/2023 6a Jornada, 1a Fase  6a Jornada, 1a Fase  6a Jornada, 1a Fase  6a Jornada, 1a Fase  
12/11/2023 7a Jornada, 1a Fase  7a Jornada, 1a Fase  7a Jornada, 1a Fase  7a Jornada, 1a Fase  
19/11/2023 8a Jornada, 1a Fase  8a Jornada, 1a Fase  8a Jornada, 1a Fase  8a Jornada, 1a Fase  
26/11/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 8ª Jornada 
03/12/2023 9a Jornada, 1a Fase  9a Jornada, 1a Fase  9a Jornada, 1a Fase  9a Jornada, 1a Fase  
10/12/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 
17/12/2023 10a Jornada, 1a Fase  10a Jornada, 1a Fase  10a Jornada, 1a Fase  10a Jornada, 1a Fase  
24/12/2023 Nadal Nadal Nadal Nadal 
31/12/2023 Nadal Nadal Nadal Nadal 
07/01/2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 

  
LLIGA CATALANA OR LLIGA CATALANA ARGENT PRIMERA CATALANA 

  
16 Equips (2 grups de 8, lliga a dos voltes) Minim 10 Equips (lliga a dos voltes) Sèries 10 equips (A-1, A-2 etc.) 

14/01/2024 1a Jornada, 1ª Fase  1a Jornada, 1ª Fase  1a Jornada, 1ª Fase 11a Jornada, 1a Fase  
21/01/2024 2a Jornada, 1ª Fase  2a Jornada, 1ª Fase  2a Jornada, 1ª Fase 12a Jornada, 1a Fase  
28/01/2024 3a Jornada, 1ª Fase  3a Jornada, 1ª Fase  3a Jornada, 1ª Fase 13a Jornada, 1a Fase  
31/01/2024         
04/02/2024 4a Jornada, 1ª Fase  4a Jornada, 1ª Fase  4a Jornada, 1ª Fase 14a Jornada, 1a Fase 
11/02/2024 5a Jornada, 1ª Fase  5a Jornada, 1ª Fase  5a Jornada, 1ª Fase 15a Jornada, 1a Fase 
18/02/2024 6a Jornada, 1ª Fase  6a Jornada, 1ª Fase  6a Jornada, 1ª Fase 16a Jornada, 1a Fase 
25/02/2024 7a Jornada, 1ª Fase  7a Jornada, 1ª Fase  7a Jornada, 1ª Fase 17a Jornada, 1a Fase 
28/02/2024         
03/03/2024 8a Jornada, 1ª Fase  8a Jornada, 1ª Fase  8a Jornada  18a Jornada, 1a Fase 
10/03/2024 9a Jornada, 1ª Fase  9a Jornada, 1ª Fase  9a Jornada  19a Jornada, 1a Fase 
17/03/2024 10a Jornada, 1ª Fase  10a Jornada, 1ª Fase  10a Jornada  20a Jornada, 1a Fase 
24/03/2024 11a Jornada, 1ª Fase  11a Jornada, 1ª Fase  11a Jornada  Descansa 
31/03/2024 Setmana Santa Setmana Santa Setmana Santa  Setmana Santa 
07/04/2024 12a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada  21a Jornada, 1a Fase 
14/04/2024 13a Jornada, 1ª Fase  13a Jornada, 1ª Fase  13a Jornada  22a Jornada, 1a Fase 

  
COPA CATALANA (del 5è al 16è classificat Lliga)       

Quadre Fase Final, eliminatòria doble partit        
21/04/2024 14a Jornada, 1ª Fase  14a Jornada, 1ª Fase  14a Jornada  23a Jornada, 1a Fase 
28/04/2024 TOP-6 / INICI COPA CATALANA (*) 15a Jornada, 1ª Fase  15a Jornada  24a Jornada, 1a Fase 
05/05/2024 1/8 Final anada 16a Jornada, 1ª Fase  16a Jornada  25a Jornada, 1a Fase 
12/05/2024 1/8 Final tornada 17a Jornada, 1ª Fase  17a Jornada  26a Jornada, 1a Fase 
19/05/2024 1/4 Final anada 18a Jornada, 1ª Fase  18a Jornada    
26/05/2024 1/4 Final tornada       
02/06/2024 TOP-4 TOP-4 (2 grups 1ª Fase)   TOP-4 Sèrie A-1 (2 grups 2ª Fase)     
09/06/2024         

NOTES:   
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Competicions Femenines, Temporada 2023/2024 
    categories esport base     

CATEGORIA INFANTIL FEMENINA 

DATES  

SUPERCOPA CAT. Lliga Catalana  
1ª Catalana  

2ª Catalana 
Sèrie A-1, A-2 i A-3  

Equips: 6ès Sèrie A-1, Temp. 22/23 Fase Prèvia i/o Classificatòria  (Grups 6, 1ª Fase) Fase Única 

Lliga a dos voltes, grup de 6 equips (grups de 5 o 6 equips) Mínim 18 equips Minim 14 Equips (lliga a dos 
voltes) 

03/09/2023 

  

  

  

  

10/09/2023 Fase prèvia: anada 
11/09/2022 Fase prèvia: tornada 
16/09/2023   
17/09/2023   
24/09/2023 1a Jornada, Fase Única  1a Jornada, Fase Única  1a Jornada, 1a Fase  1a Jornada, 1a Fase  
01/10/2023 2a Jornada, Fase Única  2a Jornada, Fase Única  2a Jornada, 1a Fase  2a Jornada, 1a Fase  
08/10/2023 3a Jornada, Fase Única  3a Jornada, Fase Única  3a Jornada, 1a Fase  3a Jornada, 1a Fase  
15/10/2023 4a Jornada, Fase Única  4a Jornada, Fase Única  4a Jornada, 1a Fase  4a Jornada, 1a Fase  
22/10/2023 5a Jornada, Fase Única  5a Jornada, Fase Única  5a Jornada, 1a Fase  5a Jornada, 1a Fase  
29/10/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 
05/11/2023 6a Jornada, Fase Única  6a Jornada, Fase Única  6a Jornada, 1a Fase  6a Jornada, 1a Fase  
12/11/2023 7a Jornada, Fase Única  7a Jornada, Fase Única  7a Jornada, 1a Fase  7a Jornada, 1a Fase  
19/11/2023 8a Jornada, Fase Única  8a Jornada, Fase Única  8a Jornada, 1a Fase  8a Jornada, 1a Fase  
26/11/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 8ª Jornada 
03/12/2023 9a Jornada, Fase Única  9a Jornada, Fase Única  9a Jornada, 1a Fase  9a Jornada, 1a Fase  
10/12/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 
17/12/2023 10a Jornada, Fase Única  10a Jornada, Fase Única  10a Jornada, 1a Fase  10a Jornada, 1a Fase  
24/12/2023 Nadal Nadal Nadal Nadal 
31/12/2023 Nadal Nadal Nadal Nadal 
07/01/2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 

  
LLIGA CATALANA OR LLIGA CATALANA ARGENT PRIMERA CATALANA 

  
16 Equips (2 grups de 8, lliga a dos voltes) Minim 10 Equips (lliga a dos voltes) Sèries 10 equips (A-1, A-2 etc.) 

14/01/2024 1a Jornada, 1ª Fase  1a Jornada, 1ª Fase  1a Jornada, 1ª Fase  11a Jornada, 1a Fase  
21/01/2024 2a Jornada, 1ª Fase  2a Jornada, 1ª Fase  2a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada, 1a Fase  
28/01/2024 3a Jornada, 1ª Fase  3a Jornada, 1ª Fase  3a Jornada, 1ª Fase  13a Jornada, 1a Fase  
31/01/202

4   

04/02/2024 4a Jornada, 1ª Fase  4a Jornada, 1ª Fase  4a Jornada, 1ª Fase  14a Jornada, 1a Fase 
11/02/2024 5a Jornada, 1ª Fase  5a Jornada, 1ª Fase  5a Jornada, 1ª Fase  15a Jornada, 1a Fase 
18/02/2024 6a Jornada, 1ª Fase  6a Jornada, 1ª Fase  6a Jornada, 1ª Fase  16a Jornada, 1a Fase 
25/02/2024 7a Jornada, 1ª Fase  7a Jornada, 1ª Fase  7a Jornada, 1ª Fase  17a Jornada, 1a Fase 
28/02/202

4         

03/03/2024 8a Jornada, 1ª Fase    8a Jornada, 2ª Fase 18a Jornada, 1a Fase 
10/03/2024 9a Jornada, 1ª Fase    9a Jornada, 2ª Fase 19a Jornada, 1a Fase 
17/03/2024 10a Jornada, 1ª Fase    10a Jornada, 2ª Fase 20a Jornada, 1a Fase 
24/03/2024 11a Jornada, 1ª Fase    11a Jornada, 2ª Fase Descansa 
31/03/2024 Setmana Santa   Setmana Santa Setmana Santa 
07/04/2024 12a Jornada, 1ª Fase    12a Jornada, 1ª Fase  21a Jornada, 1a Fase 
14/04/2024 13a Jornada, 1ª Fase    13a Jornada, 1ª Fase  22a Jornada, 1a Fase 

  
COPA CATALANA (del 5è al 16è classificat Lliga) 

      
Quadre Fase Final, eliminatòria doble partit  

21/04/2024 14a Jornada, 1ª Fase    14a Jornada, 2ª Fase 23a Jornada, 1a Fase 
28/04/2024 TOP-6 / INICI COPA CATALANA (*)   15a Jornada, 2ª Fase 24a Jornada, 1a Fase 
05/05/2024 1/8 Final anada   16a Jornada, 2ª Fase 25a Jornada, 1a Fase 
12/05/2024 1/8 Final tornada   17a Jornada, 2ª Fase 26a Jornada, 1a Fase 
19/05/2024 1/4 Final anada   18a Jornada, 2ª Fase   
26/05/2024 1/4 Final tornada       
02/06/2024 TOP-4   TOP-4 Sèrie A-1 (2 grups 2ª Fase)     
09/06/2024         

NOTES:         
          



Pà
gi

na
 2

09
 

Competicions Minihandbol, Temporada 2022/2023 
Categories Esport Base  

Aleví masculí-mixt 

DATES PER JORNADA 
Nivell 1 Copa Nivell 1 Nivell 2 

Previsió grups 10 equips Grups 6 equips Grups 10 equips 
02/10/2022 
09/10/2022 
16/10/2022 1ª Jornada 1ª Jornada 
23/10/2022 2ª Jornada 2ª Jornada 
30/10/2022 Descansa Descansa 
06/11/2022 3ª Jornada 3ª Jornada 
13/11/2022 4ª Jornada 4ª Jornada 
20/11/2022 5ª Jornada 5ª Jornada 
27/11/2022 6ª Jornada 6ª Jornada 
04/12/2022 Descansa Descansa 
11/12/2022 7ª Jornada 7ª Jornada 
18/12/2022 8ª Jornada 8ª Jornada 
25/12/2022 Nadal Nadal 
01/01/2023 Nadal Nadal 
08/01/2023 Nadal Nadal 
15/01/2023 9ª Jornada 9ª Jornada 
22/01/2023 10ª Jornada 10ª Jornada 
29/01/2023 11ª Jornada 11ª Jornada 
05/02/2023 12ª Jornada 12ª Jornada 
12/02/2023 13ª Jornada 13ª Jornada 
19/02/2023 Descansa Descansa 
26/02/2023 14ª Jornada 14ª Jornada 
05/03/2023 15ª Jornada 15ª Jornada 
12/03/2023 16ª Jornada 16ª Jornada 
19/03/2023 17ª Jornada 17ª Jornada 
26/03/2023 18ª Jornada 18ª Jornada 
02/04/2023 Descansa Convocatòria Descansa 
09/04/2023 Setmana Santa Setmana Santa Setmana Santa 
16/04/2023 1ª Jornada, 2ª Fases (**) 1ª Jornada, 1ª Fase 1ª Jornada, 2ª Fase Nivells 
23/04/2023 2ª Jornada, 2ª Fases (**) 2ª Jornada, 1ª Fase 2ª Jornada, 2ª Fase Nivells 
30/04/2023 Descansa Descansa Descansa 
07/05/2023 3ª Jornada, 2ª Fases (**) 3ª Jornada, 1ª Fase 3ª Jornada, 2ª Fase Nivells 
14/05/2023 4ª Jornada, 2ª Fases (**) 4ª Jornada, 1ª Fase 4ª Jornada, 2ª Fase Nivells 
21/05/2023 5ª Jornada, 2ª Fases (**) 5ª Jornada, 1ª Fase 5ª Jornada, 2ª Fase Nivells 
28/05/2023 6ª Jornada, 2ª Fases (**) 6ª Jornada, 1ª Fase 6ª Jornada, 2ª Fase Nivells 
04/06/2023 Top-4 (*) Semifinals 
11/06/2023 Final 

NOTES: 
(*): Sistema de competició TOP-4 pendent de confirmació Comissió Esportiva temporada 2022/2023 

(**): Competicions de Copa, pendent de confirmació Comissió Esportiva temporada 2022/2023 
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Competicions Minihandbol, Temporada 2022/2023 
Categories Esport Base  

Aleví femení Benjamins 
DATES PER 
JORNADA 

Nivell 1 Copa Nivell 1 Nivell 2 Campionat Catalunya 
Grups 10 equips Grups 4 equips Grups 10 equips Grups 10 equips 

02/10/2022 
09/10/2022 
16/10/2022 1ª Jornada 1ª Jornada 1ª Jornada 
23/10/2022 2ª Jornada 2ª Jornada 2ª Jornada 
30/10/2022 Descansa Descansa Descansa 
06/11/2022 3ª Jornada 3ª Jornada 3ª Jornada 
13/11/2022 4ª Jornada 4ª Jornada 4ª Jornada 
20/11/2022 5ª Jornada 5ª Jornada 5ª Jornada 
27/11/2022 6ª Jornada 6ª Jornada 6ª Jornada 
04/12/2022 Descansa Descansa Descansa 
11/12/2022 7ª Jornada 7ª Jornada 7ª Jornada 
18/12/2022 8ª Jornada 8ª Jornada 8ª Jornada 
25/12/2022 Nadal Nadal Nadal 
01/01/2023 Nadal Nadal Nadal 
08/01/2023 Nadal Nadal Nadal 
15/01/2023 9ª Jornada 9ª Jornada 9ª Jornada 
22/01/2023 10ª Jornada 10ª Jornada 10ª Jornada 
29/01/2023 11ª Jornada 11ª Jornada 11ª Jornada 
05/02/2023 12ª Jornada 12ª Jornada 12ª Jornada 
12/02/2023 13ª Jornada 13ª Jornada 13ª Jornada 
19/02/2023 Descansa Descansa Descansa 
26/02/2023 14ª Jornada 14ª Jornada 14ª Jornada 
05/03/2023 15ª Jornada 15ª Jornada 15ª Jornada 
12/03/2023 16ª Jornada 16ª Jornada 16ª Jornada 
19/03/2023 17ª Jornada 17ª Jornada 17ª Jornada 
26/03/2023 18ª Jornada 18ª Jornada 18ª Jornada 
02/04/2023 Descansa Convocatòria Descansa Descansa 
09/04/2023 Setmana Santa Setmana Santa Setmana Santa Setmana Santa 

16/04/2023 2ª Jornada, 2ª 
Fases  

(**) 1ª Jornada, 1ª 
Fase 

1ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

1ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

23/04/2023 3ª Jornada, 2ª 
Fases  

(**) 2ª Jornada, 1ª 
Fase 

2ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

2ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

30/04/2023 Descansa Descansa 3ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

3ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

07/05/2023 4ª Jornada, 2ª 
Fases  

(**) 3ª Jornada, 1ª 
Fase Descansa Descansa 
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14/05/2023 5ª Jornada, 2ª 
Fases  

(**) 4ª Jornada, 1ª 
Fase 

4ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

4ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

21/05/2023 6ª Jornada, 2ª 
Fases  

(**) 5ª Jornada, 1ª 
Fase 

5ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

5ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

28/05/2023 (**) 6ª Jornada, 1ª 
Fase 

6ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

6ª Jornada, 2ª Fase 
Nivells  

04/06/2023 Top-4  (*) Semifinals 
11/06/2023 Final 
18/06/2023 
25/06/2023 
02/07/2023 

NOTes: (**): Calendari esportiu condicionat a dates límit establertes per la RFEBM i calendari 
d'activitats FCH i RFEBM. 
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Competicions Masculines, Temporada 2023/2024 
Categories Esport Base  

CATEGORIA JUVENIL MASCULINA 

DATES 

SUPERCOPA CAT. Lliga Catalana 
Primera Catalana 

2ª Catalana 
Primera  Fase 

Equips: 6ès Sèrie A-1, Temp. 
22/23 

Fase Prèvia i/o 
Classificatòria (Grups 6, 1ª Fase) 1ª Fase 

Lliga a dos voltes, grup de 6 
equips (grups de 5 o 6 equips) 20 Equips (2 grups 10 

equips) 
03/09/2023 
10/09/2023 Fase prèvia: anada 
11/09/2022 Fase prèvia: tornada 
16/09/2023 

17/09/2023 ATEC. Sierra Nevada Generació 
06/07 

ATEC. Sierra Nevada 
Generació 06/07 

ATEC. Sierra Nevada 
Generació 06/07 

ATEC. Sierra Nevada 
Generació 06/07 

24/09/2023 1a Jornada, Fase Única 1a Jornada, Fase Única 1a Jornada, 1a Fase 1a Jornada, 1a Fase 
01/10/2023 2a Jornada, Fase Única 2a Jornada, Fase Única 2a Jornada, 1a Fase 2a Jornada, 1a Fase 
08/10/2023 3a Jornada, Fase Única 3a Jornada, Fase Única 3a Jornada, 1a Fase 3a Jornada, 1a Fase 
15/10/2023 4a Jornada, Fase Única 4a Jornada, Fase Única 4a Jornada, 1a Fase 4a Jornada, 1a Fase 
22/10/2023 5a Jornada, Fase Única 5a Jornada, Fase Única 5a Jornada, 1a Fase 5a Jornada, 1a Fase 
29/10/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 
05/11/2023 6a Jornada, Fase Única 6a Jornada, Fase Única 6a Jornada, 1a Fase 6a Jornada, 1a Fase 
12/11/2023 7a Jornada, Fase Única 7a Jornada, Fase Única 7a Jornada, 1a Fase 7a Jornada, 1a Fase 
19/11/2023 8a Jornada, Fase Única 8a Jornada, Fase Única 8a Jornada, 1a Fase 8a Jornada, 1a Fase 
26/11/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 
03/12/2023 9a Jornada, Fase Única 9a Jornada, Fase Única 9a Jornada, 1a Fase 9a Jornada, 1ª Fase 
10/12/2023 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Descansa 
17/12/2023 10a Jornada, Fase Única 10a Jornada, Fase Única 10a Jornada, 1a Fase 10a Jornada, 1ª Fase 
24/12/2023 Nadal Nadal Nadal Nadal 
31/12/2023 Nadal Nadal Nadal Nadal 

07/01/2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 
2024 

C.E.S.A. CATALUNYA 
2024 

C.E.S.A. CATALUNYA 
2024 

LLIGA CATALANA OR LLIGA CATALANA 
ARGENT PRIMERA CATALANA 

16 Equips (2 grups de 8, lliga a 
dos voltes) 

Minim 10 Equips (lliga 
a dos voltes) 

Sèries 10 equips (A-1, 
A-2 etc.)

14/01/2024 1a Jornada, 1ª Fase 1a Jornada, 1ª Fase 1a Jornada, 1ª Fase 11a Jornada, 1ª Fase 
21/01/2024 2a Jornada, 1ª Fase 2a Jornada, 1ª Fase 2a Jornada, 1ª Fase 12a Jornada, 1ª Fase 
28/01/2024 3a Jornada, 1ª Fase 3a Jornada, 1ª Fase 3a Jornada, 1ª Fase 13a Jornada, 1ª Fase 

31/01/2024 4a Jornada, 1ª Fase (* 
dimecres) 

04/02/2024 5a Jornada, 1ª Fase 4a Jornada, 1ª Fase 4a Jornada, 1ª Fase 14a Jornada, 
1ª Fase 

11/02/2024 6a Jornada, 1ª Fase 5a Jornada, 1ª Fase 5a Jornada, 1ª Fase 15a Jornada, 1ª Fase 
18/02/2024 7a Jornada, 1ª Fase 6a Jornada, 1ª Fase 6a Jornada, 1ª Fase 16a Jornada, 1ª Fase 
25/02/2024 8a Jornada, 1ª Fase 7a Jornada, 1ª Fase 7a Jornada, 1ª Fase 17a Jornada, 1ª Fase 

28/02/2024 9a Jornada, 1ª Fase (* 
dimecres) 

03/03/2024 10a Jornada, 1ª Fase 8a Jornada, 1ª Fase 8a Jornada 18a Jornada, 1ª Fase 
10/03/2024 11a Jornada, 1ª Fase 9a Jornada, 1ª Fase 9a Jornada Descansa 

17/03/2024 12a Jornada, 1ª Fase 10a Jornada, 1ª Fase 10a Jornada 1a Jornada 2ª Fase, 
Sèrie A-1, A-2  

24/03/2024 13a Jornada, 1ª Fase 11a Jornada, 1ª Fase 11a Jornada 2a Jornada 2ª Fase, 
Sèrie A-1, A-2 

31/03/2024 Setmana Santa Setmana Santa Setmana Santa Setmana Santa 
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07/04/2024 14a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada  3a Jornada 2ª Fase, 
Sèrie A-1, A-2 

14/04/2024 TOP-6 13a Jornada, 1ª Fase  13a Jornada  4a Jornada 2ª Fase, 
Sèrie A-1, A-2 

  

COPA CATALANA (del 5è al 
16è classificat Lliga)         

Quadre Fase Final, 
eliminatòria doble partit          

21/04/2024 1/8 Final anada 14a Jornada, 1ª Fase  14a Jornada  5a Jornada 2ª Fase, 
Sèrie A-1, A-3 

28/04/2024 1/8 Final tornada 15a Jornada, 1ª Fase  15a Jornada  6a Jornada 2ª Fase, 
Sèrie A-1, A-3 

05/05/2024   16a Jornada, 1ª Fase  16a Jornada  7a Jornada 2ª Fase, 
Sèrie A-1, A-3 

12/05/2024 1/4 Final anada 17a Jornada, 1ª Fase  17a Jornada  8a Jornada 2ª Fase, 
Sèrie A-1, A-3 

19/05/2024 1/4 Final tornada 18a Jornada, 1ª Fase  18a Jornada  9a Jornada 2ª Fase, 
Sèrie A-1, A-3 

26/05/2024       
10a Jornada 2ª Fase, 

Sèrie A-1, A-3 

02/06/2024 TOP-4 TOP-4 (2 grups 1ª Fase)   TOP-4 Sèrie A-1 (2 
grups 2ª Fase)     

09/06/2024        
NOTES:           
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Competicions Masculines, Temporada 2023/2024 
Categories Esport Base   

CATEGORIA JUVENIL MASCULINA 

DATES  
SUPERCOPA CAT. Lliga Catalana  

Primera Catalana 
2ª Catalana 

Primera  Fase 
Equips: 6ès Sèrie A-1, Temp. 22/23 Fase Prèvia i/o Classificatòria  (Grups 6, 1ª Fase) 1ª Fase 
Lliga a dos voltes, grup de 6 equips (grups de 5 o 6 equips)   20 Equips (2 grups 10 equips) 

03/09/20
23     

    

10/09/20
23   Fase prèvia: anada 

11/09/20
22   Fase prèvia: tornada 

16/09/20
23     

17/09/20
23 ATEC. Sierra Nevada Generació 06/07 ATEC. Sierra Nevada 

Generació 06/07 
ATEC. Sierra Nevada 

Generació 06/07 
ATEC. Sierra Nevada Generació 

06/07 
24/09/20

23 1a Jornada, Fase Única  1a Jornada, Fase Única  1a Jornada, 1a Fase  1a Jornada, 1a Fase  

01/10/20
23 2a Jornada, Fase Única  2a Jornada, Fase Única  2a Jornada, 1a Fase  2a Jornada, 1a Fase  

08/10/20
23 3a Jornada, Fase Única  3a Jornada, Fase Única  3a Jornada, 1a Fase  3a Jornada, 1a Fase  

15/10/20
23 4a Jornada, Fase Única  4a Jornada, Fase Única  4a Jornada, 1a Fase  4a Jornada, 1a Fase  

22/10/20
23 5a Jornada, Fase Única  5a Jornada, Fase Única  5a Jornada, 1a Fase  5a Jornada, 1a Fase  

29/10/20
23 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 

05/11/20
23 6a Jornada, Fase Única  6a Jornada, Fase Única  6a Jornada, 1a Fase  6a Jornada, 1a Fase  

12/11/20
23 7a Jornada, Fase Única  7a Jornada, Fase Única  7a Jornada, 1a Fase  7a Jornada, 1a Fase  

19/11/20
23 8a Jornada, Fase Única  8a Jornada, Fase Única  8a Jornada, 1a Fase  8a Jornada, 1a Fase  

26/11/20
23 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 

03/12/20
23 9a Jornada, Fase Única  9a Jornada, Fase Única  9a Jornada, 1a Fase  9a Jornada, 1ª Fase 

10/12/20
23 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Descansa 

17/12/20
23 10a Jornada, Fase Única  10a Jornada, Fase Única  10a Jornada, 1a Fase  10a Jornada, 1ª Fase 

24/12/20
23 Nadal Nadal Nadal Nadal 

31/12/20
23 Nadal Nadal Nadal Nadal 

07/01/20
24 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 

  
LLIGA CATALANA OR LLIGA CATALANA ARGENT PRIMERA CATALANA 

  16 Equips (2 grups de 8, lliga a dos 
voltes) 

Minim 10 Equips (lliga a dos 
voltes) 

Sèries 10 equips (A-1, A-2 
etc.) 

14/01/20
24 1a Jornada, 1ª Fase  1a Jornada, 1ª Fase 1a Jornada, 1ª Fase 11a Jornada, 1ª Fase 

21/01/20
24 2a Jornada, 1ª Fase  2a Jornada, 1ª Fase 2a Jornada, 1ª Fase 12a Jornada, 1ª Fase 

28/01/20
24 3a Jornada, 1ª Fase  3a Jornada, 1ª Fase 3a Jornada, 1ª Fase 13a Jornada, 1ª Fase 

31/01/20
24 4a Jornada, 1ª Fase (* dimecres)         

04/02/20
24 5a Jornada, 1ª Fase  4a Jornada, 1ª Fase 4a Jornada, 1ª Fase 14a Jornada, 1ª Fase   
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11/02/20
24 6a Jornada, 1ª Fase  5a Jornada, 1ª Fase 5a Jornada, 1ª Fase 15a Jornada, 1ª Fase 

18/02/20
24 7a Jornada, 1ª Fase  6a Jornada, 1ª Fase 6a Jornada, 1ª Fase 16a Jornada, 1ª Fase 

25/02/20
24 8a Jornada, 1ª Fase  7a Jornada, 1ª Fase 7a Jornada, 1ª Fase 17a Jornada, 1ª Fase 

28/02/20
24 9a Jornada, 1ª Fase (* dimecres)     

03/03/20
24 10a Jornada, 1ª Fase  8a Jornada, 1ª Fase 8a Jornada  18a Jornada, 1ª Fase 

10/03/20
24 11a Jornada, 1ª Fase  9a Jornada, 1ª Fase 9a Jornada  Descansa 

17/03/20
24 12a Jornada, 1ª Fase  10a Jornada, 1ª Fase 10a Jornada  1a Jornada 2ª Fase, Sèrie A-1, 

A-2  
24/03/20

24 13a Jornada, 1ª Fase  11a Jornada, 1ª Fase 11a Jornada  2a Jornada 2ª Fase, Sèrie A-1, 
A-2 

31/03/20
24 Setmana Santa  Setmana Santa  Setmana Santa  Setmana Santa  

07/04/20
24 14a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada  3a Jornada 2ª Fase, Sèrie A-1, 

A-2 
14/04/20

24 TOP-6 13a Jornada, 1ª Fase  13a Jornada  4a Jornada 2ª Fase, Sèrie A-1, 
A-2 

  

COPA CATALANA (del 5è al 16è 
classificat Lliga)         

Quadre Fase Final, eliminatòria doble 
partit          

21/04/20
24 1/8 Final anada 14a Jornada, 1ª Fase  14a Jornada  5a Jornada 2ª Fase, Sèrie A-1, 

A-3 
28/04/20

24 1/8 Final tornada 15a Jornada, 1ª Fase  15a Jornada  6a Jornada 2ª Fase, Sèrie A-1, 
A-3 

05/05/20
24   16a Jornada, 1ª Fase  16a Jornada  7a Jornada 2ª Fase, Sèrie A-1, 

A-3 
12/05/20

24 1/4 Final anada 17a Jornada, 1ª Fase  17a Jornada  8a Jornada 2ª Fase, Sèrie A-1, 
A-3 

19/05/20
24 1/4 Final tornada 18a Jornada, 1ª Fase  18a Jornada  9a Jornada 2ª Fase, Sèrie A-1, 

A-3 
26/05/20

24       
10a Jornada 2ª Fase, Sèrie A-1, 

A-3 
02/06/20

24 TOP-4 TOP-4 (2 grups 1ª Fase)   TOP-4 Sèrie A-1 (2 grups 2ª 
Fase)     

09/06/20
24     

 
  

NOTES:           
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  Competicions Masculines, Temporada 2023/2024 
  Categories Esport Base   
  CATEGORIA INFANTIL MASCULINA 

DATES  

SUPERCOPA CAT. Lliga Catalana  
1ª Catalana  

2ª Catalana 
Sèrie A-1, A-2 i A-3  

Equips: 6ès Sèrie A-1, Temp. 22/23 Fase Prèvia i/o Classificatòria  (Grups 6, 1ª Fase) 1ª Fase 

Lliga a dos voltes, grup de 6 equips (grups de 5 o 6 equips) (previsió grups de 10 equips 
Sèries) 50 Equips (grups de 10  

03/09/20
23 

  

  

  

  

10/09/20
23 Fase prèvia: anada 

11/09/20
22 Fase prèvia: tornada 

16/09/20
23   

17/09/20
23   

24/09/20
23 1a Jornada, Fase Única  1a Jornada, Fase Única  1a Jornada, 1a Fase  1a Jornada, 1a Fase  

01/10/20
23 2a Jornada, Fase Única  2a Jornada, Fase Única  2a Jornada, 1a Fase  2a Jornada, 1a Fase  

08/10/20
23 3a Jornada, Fase Única  3a Jornada, Fase Única  3a Jornada, 1a Fase  3a Jornada, 1a Fase  

15/10/20
23 4a Jornada, Fase Única  4a Jornada, Fase Única  4a Jornada, 1a Fase  4a Jornada, 1a Fase  

22/10/20
23 5a Jornada, Fase Única  5a Jornada, Fase Única  5a Jornada, 1a Fase  5a Jornada, 1a Fase  

29/10/20
23 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 

05/11/20
23 6a Jornada, Fase Única  6a Jornada, Fase Única  6a Jornada, 1a Fase  6a Jornada, 1a Fase  

12/11/20
23 7a Jornada, Fase Única  7a Jornada, Fase Única  7a Jornada, 1a Fase  7a Jornada, 1a Fase  

19/11/20
23 8a Jornada, Fase Única  8a Jornada, Fase Única  8a Jornada, 1a Fase  8a Jornada, 1a Fase  

26/11/20
23 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 8ª Jornada 

03/12/20
23 9a Jornada, Fase Única  9a Jornada, Fase Única  9a Jornada, 1a Fase  9a Jornada, 1a Fase  

10/12/20
23 Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC Jornada SSCC 

17/12/20
23 10a Jornada, Fase Única  10a Jornada, Fase Única  10a Jornada, 1a Fase  10a Jornada, 1a Fase  

24/12/20
23 Nadal Nadal Nadal Nadal 

31/12/20
23 Nadal Nadal Nadal Nadal 

07/01/20
24 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 C.E.S.A. CATALUNYA 2024 

  
LLIGA CATALANA OR LLIGA CATALANA ARGENT PRIMERA CATALANA 

  16 Equips (2 grups de 8, lliga a dos 
voltes) 

Minim 10 Equips (lliga a dos 
voltes) 

Sèries 10 equips (A-1, A-2 
etc.) 

14/01/20
24 1a Jornada, 1ª Fase  1a Jornada, 1ª Fase  1a Jornada, 1ª Fase  11a Jornada, 1a Fase  

21/01/20
24 2a Jornada, 1ª Fase  2a Jornada, 1ª Fase  2a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada, 1a Fase  

28/01/20
24 3a Jornada, 1ª Fase  3a Jornada, 1ª Fase  3a Jornada, 1ª Fase  13a Jornada, 1a Fase  

31/01/20
24   

04/02/20
24 4a Jornada, 1ª Fase  4a Jornada, 1ª Fase  4a Jornada, 1ª Fase  14a Jornada, 1a Fase 
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11/02/20
24 5a Jornada, 1ª Fase  5a Jornada, 1ª Fase  5a Jornada, 1ª Fase  15a Jornada, 1a Fase 

18/02/20
24 6a Jornada, 1ª Fase  6a Jornada, 1ª Fase  6a Jornada, 1ª Fase  16a Jornada, 1a Fase 

25/02/20
24 7a Jornada, 1ª Fase  7a Jornada, 1ª Fase  7a Jornada, 1ª Fase  17a Jornada, 1a Fase 

28/02/20
24 

03/03/20
24 8a Jornada, 1ª Fase  8a Jornada  8a Jornada, 2ª Fase 17ª Jornada 

10/03/20
24 9a Jornada, 1ª Fase  9a Jornada  9a Jornada, 2ª Fase 18a Jornada, 1a Fase 

17/03/20
24 10a Jornada, 1ª Fase  10a Jornada  10a Jornada, 2ª Fase Descansa 

24/03/20
24 11a Jornada, 1ª Fase  11a Jornada  11a Jornada, 2ª Fase 1a Jornada 2a Fase/1a Jornada 

Copa 
31/03/20

24 Setmana Santa Setmana Santa  Setmana Santa Setmana Santa 

07/04/20
24 12a Jornada, 1ª Fase  12a Jornada  12a Jornada, 1ª Fase  2a Jornada 2a Fase/2a Jornada 

Copa 
14/04/20

24 13a Jornada, 1ª Fase  13a Jornada  13a Jornada, 1ª Fase  3a Jornada 2a Fase/3a Jornada 
Copa 

COPA CATALANA (del 5è al 16è 
classificat Lliga) 

Quadre Fase Final, eliminatòria doble 
partit  

21/04/20
24 14a Jornada, 1ª Fase  14a Jornada  14a Jornada, 2ª Fase 4a Jornada 2a Fase/4a Jornada 

Copa 
28/04/20

24 TOP-6 / INICI COPA CATALANA (*) 15a Jornada  15a Jornada, 2ª Fase 5a Jornada 2a Fase/5a Jornada 
Copa 

05/05/20
24 1/8 Final anada 16a Jornada  16a Jornada, 2ª Fase 6a Jornada 2a Fase/6a Jornada 

Copa 
12/05/20

24 1/8 Final tornada 17a Jornada  17a Jornada, 2ª Fase 

19/05/20
24 1/4 Final anada 18a Jornada  18a Jornada, 2ª Fase TOP-4 

26/05/20
24 1/4 Final tornada 

02/06/20
24 TOP-4 TOP-4 Sèrie A-1 (2 grups 2ª 

Fase)   
TOP-4 Sèrie A-1 (2 grups 2ª 

Fase)   
09/06/20

24 
NOTES: 
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11. PLA D’ACTUACIÓ TEMPORADA
2023-2024 
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11. PLA ACTUACIÓ TEMPORADA 2023-2024 
Ó 

11.1 ÀREA TÈCNICA 

Seguint en la mateixa línia de treball de la temporada en curs, l'objectiu de la Federació es 

preveu la incorporació d'algunes novetats: 

1.- Promoció de L'handbol Femení 

Tot i que la temporada 22-23 es va fer molt visible la línia de Treball en aquest sentit, 

treballarem amb l’objectiu d'assolir igualtat en el nostre esport. 

2. Handbol Platja

Es preveu una reorganització de l'estructura de la competició amb ampliació de seus.

- Promoció Handbol Platja
Data: Diumenge 28 de maig de 9.00 a 13:00 
Activitats i entrenaments de tecnificació  
Categories: 
 Aleví Masculí
 Aleví Femení
 Infantil Masculí
 Infantil Femení

- Jornades d’entrenament Seleccions Catalanes de base de preparació CESA 2023:

 SCIF
 SCIM
 SCCM
 SCCF
 SCJM

SCJF

3. CESA Catalunya Gener 2024
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4. Projecte Seleccions Territorials

Després del CESA 2022 i un cop analitzats els resultats obtinguts a les categories infantils. 
Es vol començar la detecció de talents mes aviat, i centrar i destinar esforços a la categoria 
aleví i infantil.  
Seguir la feina que s’està realitzant a la categoria infantil incrementant el número de sessions 
i competició d’aquesta categoria. 

CATEGORIA ALEVÍ 
Jugadors/es de 2n any. 
Modificar el format: 6 territoris a 4 zones: d’aquesta manera augmenta el nivell del grup 
d’entrenament en zones on hi ha pocs clubs. 

- Tarragona i Terres Ebre + Lleida
- BCN SUD
- BCN NORD
- GIRONA+CAT CENTRAL

Format: 
- 7 sessions de tecnificació: (Octubre a Abril)

CATEGORIA INFANTIL 
Jugadors/es de 1r any. 
Modificar el format: 6 territoris a 4 zones: d’aquesta manera augmenta el nivell del grup 
d’entrenament en zones on hi ha pocs clubs. 

- Tarragona i Terres Ebre + Lleida
- BCN SUD
- BCN NORD
- GIRONA+CAT CENTRAL
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11.2 COMITÈ CATALANA D’ÀRBITRES 

1. Àrea esportiva:
Tasques

 Relació CCA-FCH/RFEBM.
 Desenvolupament aplicació Toools CCA.
 Designacions de totes les competicions del CCA.
 Designacions i formació anotadors – cronometradors.
 Gestió cursos anotadors – cronometradors.
 Designacions i formació Delegats Federatius. Posterior nomenament Comitè de
 Competició.

Objectius
 Desenvolupar un document interactiu en el que estigui establert un calendari de

tota la temporada per cada àrbitre (Designacions/Disponibilitat). 
 Tenir accés els diferents designadors per poder fer les designacions dels partits

directament des de l’aplicació. 
 Enregistrament digital de tots els informes arbitrals realitzats durant la

temporada. 
 Establir mecanismes de treball per transmetre la comunicació d’una forma més

ràpida i àgil. 
 Per xiular Lliga Catalana Masculina serà requisit indispensable haver superat les proves

físiques.
 Per xiular Lliga Catalana Femenina i Primera Catalana Masculina es tindrà en compte

haver superat les proves físiques.
 Per xiular les màximes categories es tindran en compte 5 premisses:

- Coneixement Regles de Joc.
- Mantenir una bona condició física.
- Àmplia disponibilitat per esser designat/da.
- Compromís envers CCA.
- Assistència i participació activitats formatives.

 Formar parelles estables durant tota la temporada, per fomentar el
 companyerisme i el compromís.
 Controlar que els àrbitres no siguin designats repetidament als mateixos equips.
 Donar suport amb Àrbitres RFEBM, màxima categoria i veterans als àrbitres de
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 l’escola per tal d’incorporar-los en un futur, que seran la base de les temporades
següents. Ampliar, si s’escau, aquest acompanyament als novells per consolidar i
fidelitzar l’àrbitre.

 Maximitzar el respecte per a tots els partits, independentment de la categoria.

2. Àrea tècnica:
Tasques

 Formació col·lectiu arbitral.
 Coordinació amb les delegacions.
 Organització i gestió activitats arbitrals (teòriques – pràctiques).
 Preparació STAGE pretemporada i gestió cursos arbitrals.
 Direcció escola arbitral.
 Observació i seguiment plantilla arbitral.
 Formació àrbitres platja.

Objectius 
 Reforçar el team work, posicionament terreny de joc i zones d’influència dels arbitratges

en parella.
 Metodologia: Treball individual i seguiment grupal
 Reunions mensuals per grups
 Col·laboració CCA (Àrbitres Nacionals i Territorials)
 Activitats complementàries
 Sistemes avaluació
 Unificació de criteris clars i comprensibles (sanció disciplinaria, sanció tècnica, imatge,
 redacció actes, test regles, ...)
 Fomentar el treball post-partit mitjançant l’anàlisi del vídeo.
 Establir un sistema de treball amb tutors arbitrals (àrbitres de categoria nacional) per la

millora constant dels àrbitres de les màximes categories catalanes.
 Modificar la metodologia dels cursos. 70% Teòric i 30% pràctic. Seguiment

individualitzat en la seva iniciació. Entrevista personal i pràctiques obligatòries (partits
amistosos, participació a tornejos o sessions pràctiques).

 Potenciar la formació on-line.
 Parlar amb els clubs, per tal que, una vegada s’hagin fet els cursos d’àrbitres
 aspirants, puguin iniciar-se a l’arbitratge xiulant partit de caire amistós amb la tutela d’un

formador arbitral. Intentar que per aquests àrbitres els primers partits no siguin
traumàtics.

 Promocionar noves generacions per la recerca de nous talents, per mitjà de tots els
recursos disponibles.
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 Actuar directament, mitjançant activitats especifiques pels àrbitres de les diferents
categories.

 Observar les actuacions arbitrals i elaborar informes de valoració. Detectar les carències
més significatives que es produeixen, proposant les correccions corresponents.

 Desenvolupar el model d ́informes arbitrals per poder fer les valoracions amb els ítems
de qualitat i capacitació necessaris. Autoavaluació per part dels propis àrbitres, així com
per part de l’observador/tutor.

 Treball online. Penjar clips de jugades als diferents grups, generar un debat d’opinions
i es conclou amb la resolució del formador.

 Divisió de la plantilla arbitral en grups de 20 a 30 persones, diferenciant pels criteris de
nivell arbitral, compromís/disponibilitat.

 Divisió de la plantilla arbitral en grups zonals per tal que els àrbitres de cada zona
comptin amb una figura de suport al llarg de tota la temporada.

 Establir els criteris de qualificació, classificació i designació dels àrbitres a les
competicions organitzades per la FCH amb els coordinadors de l’àrea de seguiment i
observacions.

 Establir i marcar objectius i premis per cada grup, que seran totalment diferents.
 Realitzar activitats/ponències/xerrades d’una forma mensual. Debatre temes tècnics,

així com inquietuds envers als àrbitres. Entrenadors / àrbitres / jugadors.
 Establir pautes de criteris Reglamentaris a desenvolupar durant tota la
 temporada.
 Incrementar les xerrades/activitats, sobretot relacionades a “Team Work”,
 Gesto-forma, utilització modulació xiulet, col·locació en pista, etc.
 Realització d’una actuació directa i específica, mitjançant tutories especials pels
 àrbitres d’aquesta categoria.
 Aconsellar als propis àrbitres sobre els aspectes que poden ser millorats, això
 com estimular sobre les virtuts positives observades.
 Potenciar el treball a les diverses escoles arbitrals a totes les Delegacions
 Territorials.
 Abans de l’estiu fer un curs de captació d’àrbitres Platja.
 Conèixer el calendari i fer un seguiment del les intervencions dels nostres àrbitres als

diferents tornejos. Formació contínua per la correcta i adequada aplicació del
Reglament.

 Continuar amb la formació de tots els àrbitres adscrits al CCA. Incidir en aquells
conceptes tècnics i reglamentaris que costen més d’assumir i portar a terme.

 Realitzar proves físiques durant el mes de gener, a més de les del STAGE d`inici de
 temporada.
 Realitzar tests Reglamentaris i de recerca de paràgrafs.
 Observacions presencials i treball post partit de categoria ASOBAL
 Arbitrar partits d’entrenaments de diferents equips que estan a la màxima
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 categoria.
 Assistència del màxim número d’àrbitres a tornejos per tal de fer un treball intensiu amb

els responsables arbitrals de cada torneig.
 Assistència de les màximes parelles arbitrals catalanes a tornejos i fases finals
 organitzades per la RFEBM.
 Comunicació entre el CCA-Clubs i treballar conjuntament.
 Resoldre les diferents inquietuds dels Clubs i aclarir els fets succeïts.
 Organitzar una activitat final de temporada per afavorir la cohesió de tot el col.lectiu

arbitral (àrbitres, anotadors – cronometradors i Delegats Federatius).
 Analitzar canvis i/o modificacions del Reglament i Normes de Joc temporada
 2023/24
 Treballar per arribar a la culminació de l’acta digital i desaparició de l’antiga acta
 en paper.
 Realitzar jornades de formació pràctica i continua.
 Ajudar als responsables de les delegacions per treballar i implicar als clubs i
 aconseguir un augment i consolidació d’àrbitres.
 Oferir xerrades arbitrals a les diverses entitats de l’handbol, amb el compromís
 que aquests clubs facilitin la dualitat jugador – àrbitre.
 Continuar fomentant el pes específic dels àrbitres de les Delegacions.
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11.3 ÀREA DE COMUNICACIÓ 

1. Grans Esdeveniments
En aquesta nova temporada 2023/2024 la Federació Catalana d’Handbol seguirà per apostar
pels grans esdeveniments. Ja en aquesta darrera temporada es va fer una gran aposta
d’imatge tant a la Supercopa de Catalunya com a la Festa de l’Handbol Català i es repetirà en
les edicions de la propera temporada.
Creiem que aquest és el camí per donar visibilitat i valor a les nostres activitats i seguir-ne 
treballant en aquest camí i, per que no, millorar-les en les següents edicions. 

El CESA 2024 a Catalunya 
El mes de gener de 2024 la Federació Catalana d’Handbol organitzarà el Campionat d’Espanya 
de Seleccions Autonòmiques (CESA), amb Blanes, Lloret de Mar, Malgrat de Mar i Calella com 
a seus principals de tot el campionat. 

Quatre Nacions 
Es segueix apostant per donar-li lloc a esdeveniments d’àmbit internacional que promocionin 
l’handbol femení. 

2. Creixement i relat de masses
Des de fa uns anys la Federació Catalana d’Handbol ha fet una aposta important en l’apartat
de xarxes de comunicació de la pròpia federació, ja que es creu que és la manera de donar-li
més visibilitat a les nostres activitats i al nostre esport en general, i els resultats ens han donat
la raó.

Es per això que per a la propera temporada la intenció és seguir apostant i continuar millorant 
aquest servei de comunicació i arribar, cada cop, a molta més gent. 

Objectiu: donar visibilitat als clubs 
Seguim amb el repte de donar més visibilitat als clubs compartint  la competició, esdeveniments 
realitzats per ells als diferents mitjans disponibles. 
A més dels canals propis de la federació o els que proporcionen altres entitats vinculades a la 
federació, seguim treballant, per tenir una col·laboració més estreta amb els diferents mitjans, 
ja siguin d’àmbit local o general.  
3. Donar Visibilitat als jugador/es i tots els estaments que composan el teixit de

l’Handbol català per crear referents, i comunicat “handbolera”.
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