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AJUTS A ESCOLES D'HANDBOL 
 

   
· A3- Guió del Projecte Tècnic de l'Escola d'Handbol · 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
1. INTRODUCCIÓ 

1.1. Història i evolució de l’Escola d’Handbol 

 
2. L’ESCOLA 

2.1. Nombre d’equips, horari i lloc d’entrenaments. 

2.2. Material del que es disposa 

2.3. Pressupost de l’Escola 

 

3. L’EQUIP TÈCNIC 
3.1. Organigrama 

3.2. Titulacions 

3.3. Responsabilitats i equips que dirigeixen 

 

4. ELS EQUIPS 
4.1. Relació dels equips que formen part de la Escola (model facilitat) 

 

5. PROGRAMACIÓ ANUAL D’ENTRENAMENTS 
5.1. Objectius de les etapes de formació / categories 

5.2. Continguts de treball associats als objectius 

5.3. Metodologia aplicada 

5.4. Programació setmanal de cada etapa / categoria 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 


